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ﬁ; Mat Tong Phat giao

LOI NOI DAU

Gt tong khoi nguyén vao khodng mét ngan
nam sauw khi Phat nhap diét, la giai doan van
ky cia Phat gido Dai thia, cing c6 thé noi

la thoi ky suy tan cua Phdt gido An Ps. Su hung khoi
ctia Mdt tong thé hién ré rét ddc tinh dan téc An Do.
Phat gido thoi ky ddu phdn doéi tin nguéng truyén
théng cia ton gido An D6, luén gi thdai dé phé phdn
va phdn déi déi véi su sung bdi da than cia Ba-la-
mon gido, chdan ngén, mdt ngi va nhing nghi lé ton
gido trong tu tuéng Phé-da (Veda). Nhung sau khi
Phdt gido Dai thita hung khdi, ldp truong nay lung
lay ddn, bdt dau tinh hinh hdp thu nhang chu phdp
thé tuc, dan dan Phdt gido héa nhing chdn ngon,
mat chiu. Phdt gidgo An Pé hdp thu toan bé nhing
quan niém ton giao thé tuc thudc vé gidi tri tai dch,
cdu phiic va tin nguong da than trong Ba-la-mén gido
truyén théng An Do, déng thoi két hop vdi nhang
gido nghia va ly ludn Phat gido nhu Trung quan, Du-
gia, Thién dinh, tw dé hinh thanh Madt tong.

Nhin tu quan diém xa héi hoe téon gido, su xudt
hién ciia Mat tong co thé noi da biéu hién day du tin
nguong ton gido cia dan téc An D6. Hinh thdi cia
Phdt gido thoi ky dau, tuy ly tinh héa, triét hoc héa,
luan ly héa, biéu hién cao dé tri tué trdac viét cia con
nguoi, nhung dén van ky vdn khéng thodt ra khdi
quan niém tin nguong cia dan téc. Tham chi c6 thé
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néi, su bién doéi nay la tam Iy can bdn phé bién cia
dai da sé nguoi thoi dé. Mat phdp cia Ba-la-mén gido,
dua vao ly ludn cuia Phdt gido, da tgo nén sy phat
trién moi cho Phat gido truyén thong An Dé, dong thoi
thé hién sy két hop hai loai tam ly ly tinh va than bi
ctia nhan logi. Ba-la-mén giao, An BPé gido tham nhdap
vao Phat gido lam cho Phdt gido An Dé mdt di bdn lai
dién muc, Phdt gido tu nhién cing danh mdt lap truong
doc huu.

Mat tong tuy bién mdt ¢ An Dé, nhung duoc truyén
ba ra bén ngoai, bdt dau tw Tay Tang, réi ti Trung
Quoc truyén sang Nhat Bdn, bdan ddo Triéu Tién, tré
thanh mét téng phdi tén gido phdt trién manh. Bdc
biét la Mat giao sau khi truyén vao Tay Tang hinh
thanh doéc nhdt mét phdi Tang Mat, kién lap ché do
chinh gido hop nhdt ¢ Tdy Tang, ddy la diéu chua
tung xday ra vdi cdc tong phai khdc cua Phdt gido. Nghién
ciu vé lich su va tu tudng cua Mat téng la diéu rdt
quan trong, ddc biét déi vdi viéc nghién cuu lich su ton
gido va xa héi hoc tén gido. Néu khéong hiéu su phdt
trién va truyen bd cia Mat tong thi khé c6 thé hiéu
biét thdt su sdu sdc vé An Do trong thoi ky ti thé ky 7
dén thé ky 12 sCN, vé Tay Tang, Han dia Trung Qudc
tie hon mét ngan nam nay cung nhu su anh huéng lon
manh cia tén gidgo dén vdn héa Nhdt Ban.

Sdch gidi thiéu va nghién ciu chuyén mén vé Mat
gido hién nay khong nhiéu, néi chung moi nguoi déu
c6 cam gidce than bi déi véi Mdt tong. Muc dich cia
quyén sach nay la gioi thiéu nhiing kién thic cdan bdn
vé Mat téng, vén lén buc man than bi cia Mat téng tu
su khoi nguyén, hinh thanh, phdt trién, truyén bd, dén
gido nghia, nghi quy, tu phdp.. Hy vong sé hitu ich déi
vdi ban doc va nhiing nha nghién citu ton giao hoc.
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MAT TONG

Mat tong, hay Mdat giao (Esoteric Buddhism), con duoc
goi la Phat giao Pat-ddc-la (Tantra), Chan ngon thita
(Mantra-yana), Tri minh thita (Vidya-dhara-yana), Mat
thita (Esoteric-yana), Qud thia (Phala-yana), Kim cuong
thita (Vajra-yana). Mat gido la giai dogn hau ky trong
qud trinh phat trién cia Phat gido Pai thica An Dp.

Mé_it tong tu xung la duge truyén thu gido chi bi mat
uyén tham cua Phdp than Phat Ti-l6-gid-na
(Maha-vairocana, Pai Nhat Nhu Lai), la ngon gido “chan
thuc” nén goi la Mat tong hoac Chan ngon tong. Theo
truyén thuyét, Mat gido do Pai Nhat Nhu Lai truyén
Kim cuong Tat-déa. Kim
cuong Tat-déa trd thanh
vi Té thid hai. Sau Phat
Thich-ca nhidp diét tam
tram nam, ¢6 Long Thu
xudt thé, md thdp sat
Nam Thién, dugce Kim

[v43 Man-da-la hinh trén, d&i Thanh

.- Tang Mat frong qua trinh frusing
ky phat trién da sang tao nén
mot loal hinh nghé thudat Phat
gido Tang truyén doc dao.




w6 Dan dé dudi chan nai Thén Son, Tay Tang. Cao nguyén Thanh Tang thén bi,
diéu kién tu nhién khdc nghiét da tao nén dac diém tén gido doc nhat vé nhj
cho M@t téng.

Cuong Tat-déa truyén thu Mat thua, trd thanh To thi ba.
Long Thu truyén cho dé ti 1& Long Tri, tré thanh T6 thi tu.
Sau d6 vai tram nam, Long Tri dugc bay tram tudi, truyén
cho Kim Cuong Tri thanh Té thd nam. Pay la truyén thuyét
vé phap théng cua Mat tong.

Trong lich s Phat gido An Do, Mat gido la giai doan hau
ky trong qua trinh phat trién cia Phat gido Pai thua An bo.
Mat tong la tong phdi duge hinh thanh tir su két hgp gita
mot biét phai ciia Phat gido Pai thira An Do véi Ba-la-mén
gido tir sau thé ky 7 sCN, ¢6 diém diac trung la su té chic hoa
cao dd nhing cha thuat, nghi quy, tin nguéng dan gian. Kinh
dién nén tang chi yéu cia Mat tong la Pai Nhat Kinh, Kim
Cuong Pinh Kinh, Té-Tdt-Pia Kinh.

Phat gido chia ra Hién tong va Mat tong. Hién tong la
tdt cd cdc kinh dién ma Phat Thich-ca MAu-ni (dng than
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Phat) thuyét giang; Mat tong la dai phdap bi mat uyén do
ma Phat Pai Nhat Nhu Lai (phap than Phat) truc tiép truyén.
Hién tong chl truong cong khai truyén dao hoang phép, day
nguoi toa thién, ngd dao, “tu than gan Phat”, con Mat tong
chu trong truyén thira, chiAn ngon, mat chu dé “tifc than
thanh Phat”, thanh Phat ngay trong doi nay vdi than nay.
Dién tich cua Hién téong chi yéu la Kinh, Luat, Luan, con
Mat tong thi ngoai d6 ra con ¢6 Tung, Tan, Phdp, Chd, Nghi
quy, Du-gia, Khé an v.v.. Hoc Hién tong “Néu cé thé dung
Bdt-nhda chan chinh dé qudan chiéu, thi trong mét sat-na,
vong niém déu diét. Néu biét tu tinh, thi vica ngé la dén
ngay Phat dia.” (Pan Kinh). Hoc Mat tong thi phai duge DPao
su truc tiép truyén thu, tudn thi nghiém cach nghi quy, tu
lic mdi tho phdap quan dinh dén Kim cuong thugng su déu c6
trinh tu tu tap nhat dinh, khong thé vugt cap tuy y. Pay la
nhitng diém khdc biét can ban gitta Hién tong va Mat tong.

. Cdc Lat-ma dang thdi Phat hiéu trang phép héi clia chua Triét Phong & Lhasa,
Tay Tang. Chua Triét Phong l1a mot trong ba ngdi dai tu & Lhasa thudc phai Cach
L& (Hoang gido),



A~

SU HINH THANH VA PHAT TRIEN
CUA MAT GIAO AN BO

Phat glao khot nguyén & An Dé ¢é dai. Phdt
gido An Do phadt trién trai qua cac thoi ky chinh
la: thoi ky Phat gido nguyén thuy, thoi ky Phat
gido boé phai, thoi ky Phat gidao Pai thia va thoi
ky Mdt gido. Thoi ky Mat gidao la thoi ky ma
Mat giao chiém dia vi théng tri hodc chii dao.

Toﬁn bo qua trinh tir khi ra doi dén khi
A chiém vi tri chi dao cia Mat gido
An P c6 thé chia thanh ba giai doan:
1.Giai doan so ky, la thoi ky Cé Mat
gido, con goi la Tap bo Mat gido; 2.Giai
doan trung ky, day la thoi ky Thuan
tuy du-gia Mat gido, con goi la Chinh
thuan Mat gido; 3.Giai doan van ky,
la thoi ky Mat gido phan héa hinh
thanh Kim cuong thira, Thai luan gido.

s Tuqng Phéat Thich-ca M&u-ni, thdi ky vuong trigu
Cdp-da (Gupta). Pho tugng chiu dnh hudng cda
diéu khdc Hy Lap. nhung lal cé phong cdch
riéng. thé hién nét déc ddo clia nghé thudt Kieén-
da-la (Gandhara).



M4t téng la
mot loai hinh thai
ton gido két hop
Phét gido vdi Ba-
la-mén gido, An
b§ gido, cé dac
trung la chu thuat,
nghi quy, tin
ngudng thé tuc
duge t6 chic hoa
cao do. Giai doan
Co6 Mat gido hay
Mait gido tap bo vé
dai thé tuong
duong vdi thoi ky
Phat gido nguyén
thiy van ky va
Phat gido bd phai.
Trong giai doan
nay, trong Phat
gido da xuat hién
hinh thdi manh
nha cia Mat tong.
Cha thuat von la
mat loai tin
nguéng nguyén

& Van Phat dé, bich hoa & déng s6 17 A-chién-da
thach déng (Ajanta Caves), khodng thé ky 6 sCN.

thay c6 xua luu truyén phé bién trong dan gian An Do, Phat
Thich-ca Mau-ni khi sdng lap Phéat gido da c6 thai d6 phan
dé1, bai xich déi v6i cac loai cha thuét, mat phap nay. T céc
kinh dién thoi ky dau cia Phat gido nhu Kinh Trung A-ham,
Truong A-ham cé thé thdy Phat gido nghiém cdm nhing
chi ngit than bi va cdc loai mat phdp vu thuat. Nhung vé
sau, qui md gido doan Phat gido ngay cang 16n dan, khong it
tin d6 Ba-la-mén gido gia nhap Phat gido, tao anh hudng
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dén Phat gidao, mot s6 chia thuat duge Phat gido su dung,
chang han nhu “Tri doc chid” (dung chid thuat dé tri vét thuong
ran can), “Iri xi théng chd” (Cha tri dau rang), “Phong ho
chi” (thién chi bao vé than thé duge yén 6n), diéu nay duge
phan anh trong Kinh Tap A-ham cua thoi ky Phat gido bo
phai. Nhung vao thoi d6, “mat phap dc chu” giy cén trg gido
d6 Phat tu hanh (nhu ciac mat chu “Hang phuc chu thién”,
“Sai khién qui than”, “Thu chui cuu dich”) thugc vao pham vi
nghiém cdm cta Phat gido. Nhung cudi cung cha thuat da
md ra canh cita 16n cho Phat gidao. Sau d6, kinh dién Phat
gidao hap thu Tan ca Veda dugc phéo bién trong dan gian, lam
thanh “than chu” cua Phat gido. Sau nay lai mé phong Tan
ca dé ché thanh minh chi Phat gido, soan ra Minh Chu
Tang, day la tang “chan ngon mat chi” duge bién soan ngoai
ba tang Kinh, Luat, Luan. Ké ti€p sau Minh Chu Tang,

< Phy digu dai vang cla An B6 ¢ dai, mé 1a quang cdnh khi Phat Thich-ca
Mau-ni chuyén thé,
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trong Phat gido lai xudt hién Phong Hoe Tang, xuat hién
dau tizn trong Phat gido phuong nam An Pé. Ho da hip thu
quy thdn chu thién ctia tin ngudng dan gian, bién thanh
“thdn Bao h§” cia Phat gido, dung “Phdng hé cha” lam mat
phap lién lac v6i quy than d& trit hoa cau phuc. Phong H¢
Tang bao gdm hon 30 doan kinh, tic “Phong hoé chu”. Phat
gido thdi k¥ nay nhuém dam sic théi mat phdp, nhung mit
phap lic nay chi la phuong phdap hé trg tu hanh cia mét sé
tin d6 Phat gido, chi ¢6 tdc dung “bio vé ngudi tu tri Phat
gido gidi tri vé s6 nhing chuéng nan”, né van chua hinh
thanh hé théong gido nghia riéng tueng doi dec lap, ma chi
tén tai mét cach phu thude trong Phat gisdo.

Tir sau thé ky 6~7 sCN, Phat gide Pai thua 43 bit dau
Mat gidao héa, cang ¢é nghia 14 Mat gido d& budc vao con
dubng phat trién doc lap, ton tai nhu mot thé hé tu tudng
dée ldp. P4y 13 do vao thai ki vduong tridu Cap-da (Gupta)
thé ky 4~5 sCN, xudt hién mot thé hé trigt hoc tén gido méi

- An D¢ gido. An Dé gido ¢é gde ré tir Ba-la-mén giao, dugc
hinh thanh trén co sé Ba-la-mén gido, hap thu thém mét sé
gizo nghia Phat giso. An P§ gido c6 gido nghia don gidn ré
ring, két hop vdi nhilng quan niém tdn gido truydn théng
nén dé dang duge su tiép nhan réng rai cha xa héi. Phat
gido Pai thua thdi ky nay cd gido nghia uyén tham phdc
tap, khé tiép cadn nén didn dian bi mat sy tin ngudng cla
quan chung. Tinh thé nay khién cho Phat gido Dai thira
phdi md rdng canh cira, hap thu mét 86 gido nghia ma trude
kia quy két 1a “ngoai dao”. Phit gido th&i ky dau khéng cé
td chie chat ché, tang si thuong tu tap thanh dean di lai
vang gida thanh thi va néng thon, vira thuyét gidng Phit
gido vira khat thuc d& séng, mot s6 khde thi tu khé hanh,
lanh xa thé tuc. Nhung theo su phat trién ctia nén kinh té&
phong kién An D3, tur vién Phit gido ddn dan ki€n lip co 84
kinh t& l¢n manh, trong tinh hinh nay, tdng lép ting si
thiugng ting d4dn din 6 tr tudng ham muon vit chit hudng

- 13



lac. Quan niém Boé-tat (Bodhisattva) ma Phat gido Dai thira
sang tao phan anh tinh hinh nay trén mat gido nghia. Bo-
tat, dich y la “Giac htu tinh”, “Pao chung sinh”, la nguoi da
dat dén Niét-ban, nhung khong vao Niét-ban ma van 6 lai
thé gian v6i ching sinh khé nan dé gitp dd tat ca ching
sinh dugc giai thoat. Phat gido Pai thua tién hanh chinh
siia gido nghia, nhan manh “td bi ching sinh”. Nhu vy
Phat gido da sang tao nén gido nghia mdi gian di dé hiéu
dé dugc moi ngudi tiép nhan. Piéu nay lam cho Bo-tat va
con ngudi cang tiép cAn gan gii véi nhau. Nguoi ta cé thé

. Tugng than Siva va vg
Tinh U phai (sakta) tén
thd vd cda Siva, la mét
mat phan chicda Thap-
bd phai (Saiva) thudc
An B6 gido. cé dnh
hudng rat ign déi vai Mat
glao An B6.




4.3_5, Meit Tong Phat giao

nhd vao tin ngudng don thuan, hudng dén Bé-tit niém kinh
cidu phic thi s& ¢6 dudc phde. Ting si tir than phan 13 nguoi
thuyét giang gido nghia phic tap tr¢ thanh ngudi trung gian
két théng gida con ngudi va Bo-tdt, mang tinh chat cia
thuat sT hode vu than. Hon nita, Bé-tdt tiép can con ngudi cé
tinh chat “nhiém”. Nhing didu nay 1a nhan t6 quan trong
lam cho Phat gido Pai thira di theo hudng Mit gido héa. Su
hinh thanh Chinh thuin Mat gido la tiéu chi Phat gido Dai
thita da Mat gido héa. Theo Mat téong, Chinh thuan Mat
gido 14y thuyét gido cia Phdp than Phat Pai Nhit Nhu Lai
(maha-vairocana) lam trung tim. Lic nay, chdn ngén mit
phap da tré thanh yéu t§ dac sic doc ddo va 1a “chan tiy”
cda Phat gido Pai thita. Dau thé ky 7sCN, Mat téng da hung
thinh trong xa hdi An B§, nhidu Mat dién, Mat phdp da
xuit hién.

Chinh thuan Mit gido ti€p tuc phdt trién réi phan héa
thanh Kim cuong thita va Thoi luan gido, con gei 1a Ta dao
Mat gido cia Mat gido vin ky. Nude La-tra (Lata) 8 Tay An
duong thdi 14 khu vuc phdt trién trung tdm cda Mat gisgo.
Viung nay la con dutmg giao thang thuong nghiép quan trong
cua An P§ ¢d dai, cé nhidu ching tde, dan tdc oif trd, cang 1a
noi tip trung nhiéu loai tén gido, ¢6 B4i hoa gido, Ki-na gido,
Ba-la-mén gido, Phat gido.. Day la nhimg yéu té ¢6 tac dung
thie ddy Mat tong phat trién. Dau thé ky 8 sCN, Mat tong
truyén dén cdc nude 1ay Nam An lam trung tam, dat dén th¥i
ky phdt trién cao dé. Thai nay Mat tong da cé toan ba gido
nghia Phat gido Pai thita, ddng théi hap thu cde dae diém chu
théan tin ngudng dan gian, hinh thanh 16 chic man-da-la
(mandala). Nita cudi the ky 8, M4t tong truyén dén Péng An,
lac nay da phén héa va hinh thanh Kim Cuong thira, ¢6 lién
hé wat thigt véi Tinh lue phai cna An Bj gido. Sau dé, Mat
tong thé hé héa Kim Cuong thita von da thé tue héa, dai
ching héa, tif 46 hinh thinh Th&i luAn gido. Pén lic nay,
toan bd hinh thai cia Mat téng da duge hinh thanh.
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TU SACH BACH KHOA PHAT GIAD

NHUNG GIAI BOAN PHAT TRIEN
CUA MAT TONG

Sau khi hinh thanh, M4t tong phat trién qua be gial
doan: Tap bd Mat gido, Chinh thuén Mat gido va Téd dao
Mat gido. Td dao Mat giao la piai doan phat trién sau
cung, tuong duwng vor Vo thuong du-gia bo.

ap bo Mat gido con goi 1a “So ky tap Mat” 1a giai dean
dau tién trong lich s phdt trién cua Mat tong; Chinh
thudn Mat gido con goi 12 “Trung ky chinh thuan Mat”, “Him
dao Mit gido”, tuong duong vl Hanh bd, Du-gia bd trong Td
bd MAat gido, 13 giai doan phat trién thi hai cda Mat gido; Ta
dzo Mat gido 14 piai doan phdt trién sau cung caa Mat téng,
tueng duong véi Vo thugng du-giad by trong Tu bé Mat gido.
Tap bé Mat gido tu vé tuéng du-gia, sic thai Thuwng (chu
hanh vé thuang), Nga (chu phap vé nga) vAn khong dam nét.
Thutmg tap hop Phat, Bo-tat, Than, Quy vao chung mot dubng,
vdn chua cé té chifc nghiém mat nhyu Thai tang gigi. Tuy
nhién cing lap dan truéng, chi trong cing duégng, tung chu,
két 4n khé, chd trong ¢ sy tuéng, nhung chva quén tudng.
Chinh thuin Mat giao &y Pai Nhdt Kinh lam kinh dién
chinh, 14y ba ciu trong ph4dm Tru tdm eaia bd kinh nay lam
nén ting: “Bo-dé tam vi nhédn, dai bi vi edn ban, phuong
tién vi ctfu canh” (Bo-dé tam la nhan, dai bi la can ban,
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phuong tién la cdu cdnh). Lai giang Thap duyén sinh, cé
phan tuong tu véi thuyét tinh Khong cia kinh Bat-nha, nhung
trong tdm cua “B6-dé tAm” da mang sic thai Thudng, Nga.
Lay dai bi lam cin ban, tuy co dung phuong tién dé ciu dd
ching sinh biéu hién tu tudng diac sdc chia Phat gido Pai
thira. Lay phuong tién lam ciu cdnh dung nhiép thé tuc, nén
ldy Pai Nhat Nhu Lai tai gia tuéng (Thién nhan tuéng) lam
trung tdm, Kim Cuong Thua lam vay canh, con Thich-ca Mau-
ni xuit gia tuéng va Thanh gia Nhi
thua thi xép bén ngoai, diéu nay cé
thé thay tir man-da-la (mandala: Mat
dan, tdc dao trang tu MAat) cua Thai
tang gidi va Kim Cuong gidi. Cach xép
dat nay, néi vé mat ly luan, 1a vi Pai
Nhéat Nhu Lai la phdp than Phat, la
ban ton cua Phat Thich Ca dng than,
ban ton thi phai dat ¢ trung taAm. Trong
thuc té& la vién dung quan than cia
ngoai gido, va xem quan than ngoai
gido déu la hién hién cua phuong tién
nhiép héa cia ban ton, do d6 tat ca cac
vi than dc, than thién cua An Do déu
duge Mat gido thu nhiép. Td y niém
hang phuc bién thanh y niém sung bai,
diéu nay bat nguén tir tu tudng “Tic su
nhi chan”, “Su su vo ngai”, do dé ban
ton ciing thi hién tai gia Bo-tat tuéng.
Pay c6 thé néi la Mat gido Dai thua
da tao su chudn bi vé mat tdm ly dé
ta dao hoéa.

e Tugng Dudgc-xoa nd clia An D6 gido. DUugc-xoa nd
1. ddngtualan can, than hinh déy dan thé hien my cam
clia ngudi An Bé cd dal déi vél cudc séng va cal dep.
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‘rz Cac tang si

'~ hanhkhét, bich
hoa Phat gigo
thdi ky vddng
triéu Cdp-do
(Gupta).

Ta dao Mat gido la mat phap téi cao, phap nay tu thanh
thi ¢6 thé “tde than thanh Phat”. Vi vay, hanh gia Mat tong
xem Vo thugng du-gia 12 mat phap tu tri khé nhat, khéng co
vai chuc nam cong phu khé tu thi A-xa-lé (Kim Cuong thugng
su) khong truyén day. Thue su thi Vé thugng du-gia, tdc Kim
Cuong thita phdap, Ta dao Mat gido, 1a hanh vi thuc té€ cia
dai phuong tién dugc thé tuc hoa.

Theo truyén thuyét, ngudi sang lap Kim Cuong thua la
quéc vuong Nhan-da-la bg-dé (Indrabhuti), con Lién Hoa Sinh
(Padmasambava) dén Tay Tang truyén ba Mat téong 1a con
trai cua ong. Nhan-da-la bo-dé c6 viét Nhi Thdap Tam Bé
Trinh, sau duge dich sang Tang van, dua vao Tang van Dai
Tang Kinh. Gido nghia Kim Cuong thua chu yéu giang rang:
Nguoi tu hanh phai dua vao nam loai tri tué cua Ngu Phat
(con goi la Ngia thién dinh Phat, l1a nam vi Phat: Pai Nhat,
A-stc, Bao Sinh, Vo Lugng Tho, BAt Khong Thanh Tuu) mdi
¢6 thé dat dén canh gi6i giai thoat. Néu khong cé tri tué cia
Ngt Phat, chi tri tung chan ngon, lap man-da-la thi khong
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thé dat gidi thodt. Néu nhu ¢6 nam loai tri tué nay (Phdp
gidi th€ tinh tri, Pai vién man tri, Binh dang tinh tri, Diéu
quén sat trf, Thanh vyu 8d tri) thi du ¢6 an thit, hanh sy nid
sac cling c6 thé dat dén Bd-dé. Nim loai tri tud nay phai do
Kim cuong thugng sv truce tidp truyén thu méi cé thé cé duge.
Dung Ngii tri dé ngo tu than va tat cd moi thd khdce déu l1a
Khéng ma dat dén cdnh gidi gidi thodt “tde than thanh
Phat” la yéu chi cha gidc nghia Kim cuong thita. Kim cuong
thita hap thu mét s nghi thilc va qudn thin cda An g gido,
dong thdi sdng tao ra mjt 86 than linh tueng ty, uy hic cda
chis ngir banh truéng vé han, yéu td tinh duc cing d4dm nét.
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MAT CHU TRONG MAT GIAO AN BO

Su simg thuong mat chu cua Mdt gigo An Dé co lich sik
rat ¢é xua. Trong cae kinh dién nhu T Phan Ludt (quyén
27), Thép Tung Ludt (quyén 46) irong thoi ky Phat gido
B3 phdi thday cé chép chuyén Phét cho phép ding thién
chii tri rdn déc cdn, dau rang, dau bung.

hiat Thich-ca khi con tai thé phan d6i than bi, phi dinh thin

quyén, tit cd chd ngit thuat 38 déu bi bai xich. Tu than
Phat giao khong ¢é chui thuat, nhu trong Kinh Trudong A-
ham, quyén 14, phan Kinh Pham Péng c¢é doan: “Nhu cac Sa-
mdn, Ba-la-mdn khdc tuy &n cda ngudi tin thi, nhung hanh
phdap chuéng ngai dao, s6ng bing cach té vay, nhu kéu goi
quy thin, hode lai dudi di, cdc thi yém ddo, v s6 phuong
dao, lam ngudi khi&p so; cé thé tu cd thé tdn; c6 thé lam cho
khé, 6 thé lam cho vui.. hofic vi ngudi ma chi bénh tat, hodic
doc ac chu, hoac doc thién chu.. hodc chu nuée lia, hode cha
quy than, hodc chd Sat-ly, hoac tung chd vei, hodic cha tay
chin, hode bua ¢hii binh an nha cifa; hodce giai chd lita chdy,
chudt gam: hoic doc sdch dodn vide sdng chét, hodc doc sach
giai dodn méng, hodc doc sdch xem tudng tay, tudng mat,
hodc doe sdach thién van, hoac doc sdich hé&t thdy am. Sa-
mdn Cu-dam khong ¢é nhing viée d6.” Trong Kink Trung A-
ham, quyén 47, Kinh Da Gigi cing néi: “Holic ¢6 Sa-médn,
Pham chi tri chu mét cAu, hai cdu, ba cu, bén céu, trim
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nghin cau ‘Lam téi thoat khd’, d6 1a di tim khé, tap khdi su
khé, ddn dén su khé ma néi la dat khé, truong hgp nay
khong thé c6 duoc”.

Trong Kinh Truong A-ham, quyén 12, Kinh Pai Héi, Phat
vi hang phuc chu thién nén két mot sé cha. Trong Kinh Tap
A-ham, quyén 5, Kinh 252 Uu-ba-tién-na Phat c6 doc chu ho
than trdnh doc xa cho Xd-lgi-phat. Cé thé thay, viéc su
dung mat chid da xudt hién rdt sém trong cdc thanh dién
nguyén thuy. Nhung mat chi trong thanh dién nguyén thuy
chu yéu la dung dé€ tri bénh. Mat cha hang phuc chu thién,
sai khién quy than xudt hién kha muén. Néu xét theo ban y
cua Phat, suy luan ring mat chi xuat hién mudon hodc ting
b6 thém la diéu cang hgp ly.

Trong cac kinh dién Pai thia s¢ ky cing chua thay ¢6 minh
cha, truong hop doan “Tic thuyét cha viét” trong Tam Kinh
Bdt-nha la thém vao sau nay. Kinh Phap Hoa von khong co

u Phdp khi lam béng xudng éng chan boc bac. Mat téng dung logl phap khi

- nday dé ran day vé Iy vé thudng. Loal phdap khi nay khéng phal cé dudc
bdng mot cach tan bgo ndo dé ma la xudng cua tu si khi con séng phat
nguyén sau khi chét cho phép sd dung vao muc dich tu hanh,
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TU SACH BACH KHOA PHAT GIAO

chi, vé sau tang thém vai phdm sau pham Chic Luy, trong dé
c6 phadm Da-la-ni. Nhdn Vuong Kinh, Ly Thi Kinh nguyén
cing khong c6 chi, dén ban dich doi Puong méi ¢é cha.

Mat chi trong ngoai dao khong ham chda triét 1y, nhung
dén trung ky MAat gido Pai thua thi chi ngit da c6 duge triét
hoc quan cao tham. Trong Pai Nhdt Kinh S¢, quyén 7 ¢6 néi:
“Tuéng chan ngén nay, &m chit déu thudng tru. Vi thugng tru
nén khong luu chuyén, khong bién dich. Phap nhi nhu thé,
khoéng phai do tao tdc ma thanh.” Chan ngén méat cha duge
xem la thuc tudng cua phap nhi thudng tru, do vay tién thém
mot bude néi tuéng chan ngon la tudng tat canh tich diét, vi
tuy vao cdn cd cua ching sinh ma dung vian tu thé tuc dé
biéu thi. Theo cdch néi cia Mat tong, néu quan tung thuan
thue, ching ngd “tic tuc nhi chan” (tuc ma la chan), dung
hop thuc tuéng chu phap thi sé ching qua chi cuc “tirec than
thanh Phat”.

& Sy tich tién ki€p cla thal 1 Tat-déa, bich hoa Bn Hoang ddi Béc Nguy. Noi
dung la thai t Tat-déa xd& than cho hd an dé cdu me con hd.
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-é.%.z, Met Tangr Phai gicio

Mat ¢ht 1a chan ngon, ¢é tif ndm ngudn gdc 1a; 13i néi cha
Nhu Lai, 1ifi néi cia Bé-tat, 16i néi cia Nhi thira, 181 néi eiia
chu thién va l&i néi cha dia eu thién (quy than). Mat gido [ay
sy quin tyung chin ngén lam phdp mén chi yéu, vi viy sung
thugng mat chi, xung la Chan ngoén tong. Nhung viéc tri chu
¢6 yéu ciu rdt cao, “néu chi tung miéng chan ngén ma khéng
tu duy ¥ nghia trong d6 thi nghia l¢gi thé gian khéng thé
thanh, ha thanh tyu duge Kim Cuang thé tinh sao.” (Pgi
Nhgt Kinh Sd, quyén 7).

Tém lai, mat chi c6 ngudn gde ti Ba-la-mén gido, téi sa
bi Phit cdm tuyét, sav 46 do ngoai dao xudt gia theo Phat
gidao ngay cang nhidu, Phit gide ddn ddn hap thu mat chi.
Trong th&i ky Phat gido Bé phdi, nhu Phdp Tang bd, tén
sing Muc Kién Lién, thutng néi vé chuyén quy thén, chd
phdp din dan thinh hanh. Bén M4t gido Dai thita, mit chu
duge triét 1y héa, hoan thanh co ¢ 1y luan cao tham. Mat
gidgo An P¢ sung thugng mat chi la mot dac trung lin coa
tru¥ng phas nay.
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SU QUAN HE GIUA MAT TONG
VO DU-GIA

Du-gia 14 dich am tir Yoga cua Phan ngit, la danh tir dién
sinh Lt ngi? cdn “yuf” c6 nghia i dat cai dach lén con ngua
hoge xe. Yoga duoc dich y la “tuong ung”.

Mét gido con duoc goi 1a Du-gia gide. Tir Yoga dugc thay
sm nhit trong Lé-cdu Phé-dé (Rig-Veda, con duge dich
nghia la Tdén Tung Minh Ludn), sau duge sd dung dén thai
dai Upanisad. Du-gia la phuong phap dua vao sy diéu tic
(didu hoa hai thd) qudn 1y “Pham ngid nhat nhu” dé hap
nhit véi Pham (Brahman). Phat gido hap thu phusng phap
niy, dong Xa-ma-tha (Samatha, Chi) va Ti-bdt-xd-na
(Vipasyana, Qudn) chinh la dé dat d&n trang thdi tuong
ung h¢p nhat véi chinh ly. Phit gido ap dung Du-gia bat
dau tit Phat Thich-ca, nhung Phat Thich-ca khéng xem Du-
gia 14 phuong phap t6i cao d&€ dat dén gidi thodt, cAn phai
k&t hop vdi Gidi va Tué, thy Binh (Chi Quan) mdi duge
Phat khuyén khich. Phat Thich-ca dac biét xem trong Bat
chinh dao, ding dAu va la didu kién tién quyét trong Bt
chinh dao 1a Chinh kién, pham vi cia Bat chinh dao 1a
Tam hoc Gidi, Pinh, Tué. Do d6 Phit Thich-ca khéng phai
14 hanh gid Du-gid eda chd nghia tu Pinh. Du-gia duge
Phat gido van dung nhung Phit khéong xem dé 1a phuong
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% Tu sTkhG hanh An D6 gido hanh I& trudc khi &n

phap triét dé. Tuy nhién, trong Du-gia phdp cua Mat tong
trung ky, vi anh hudng cua bd Du-gia Kinh ctia Patanjali
(thé ky 5, phai So6 ludn) nén cho ring Du-gia c6 thé dat
thanh tat ca moi muc dich thé gian va xuat thé gian, dua
vao noi ching tu nghiém thi ¢6 thé thanh Phat.
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DAI NHAT NHU LAI - BAN TON TOI CAO
CUA MAT GIAO

Vi bdn ton thi cao cda Mat gido co téen Phan ld Ma-ha Ti-
l6-gid-na (Moha-vairocana). “Ma-ha” nghio la “det” (on);
“Ti-lo-gia-na” la biét danh cia “Nhdt” (mat trot), nén
duge got la “Pat Npat”. Trong dién tho ctia tie vien Phat
gigo thude Hibn tong déu ldy Phat Thich Ca lam vi Phét
trung tém t6i cao dé ton thy, con trong Mat gido, ¢ dia vi
nay la Dai Nhét Nhu Loi.

rong Pal Nhat Kinh 86 ¢6 néi: “Tiéng Phan Ti-16-gid-na la
biét danh cua “Nhat” (mit trdi), cé nghia la xéa trir téi
tam, chiéu sdng khap noi, Nhung mat trdi thé gian thi cé
phan biét phuong hudng, néu chiéu bén ngoai thi khéng soil
dude bén trong, sdng bén nay thi ching dén bén kia. Lai chi
chidu sing ban ngay ma khéng chiéu ban dém. Anh séng
mat trai tri tué eia Nhu Lai thi khong nhu vy, ma ¢é thé
chi&u soi sang ruc khip moi ndi, khéng phan biét trong ngoal,
ngay dém... Mat troi thé gian khéng thé so sanh duge, nhung
lay phan nho tuong tu, cho nén thém chi Pai vao ma goi la
Ma-ha Ti-16-gid-na viy".
Trong Kim Cuong Pinh Kinh Nghia Quyél ¢6 nai: “Phan
am la Ti-lé-gida-na, dich 13 “T8i cao hién quang nhan tang
Nhu Lai”. “Ti” la “to1 cao hién”, Lo-gid-na 1a “quang nhan”.
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Luc dau coé dich la
Bién Chiéu Nhu Lai,
réi lai dich 1a Pai
Nhat Nhu Lai. Vi dich
luge nén nghia bi
khuyét”.

Theo truyén thuyét
cua MAat gido, Mat
giao do Pai Nhat Nhu
Lai truyén Kim cuong
Tdat-déa. Kim cuong
Tat-déa la ndi quyén
thuée cia Pai Nhat
Nhu Lai, 1a thugng
thu trong cac vi Chap
Kim Cuong, cu tru ¢
Kim cuong phap gidgi
cung, dugc gido sic cla
Pai Nhat Nhu Lai ma
két tung truyén tri
Mat thua, tré thanh
T6 thd hai truyén Mat

e,
i\ +
<o NMat Tone Phat vico

& Tuodng Phat Di-ldc & chua Trét-thap Luan-bé
(Ta-shi Lhun-po), Tay Tang, cao 26.2m, la
pho tugng Phat bang dong I18n nhat thé gidi.

phap. Sau Phat Thich-ca nhap diét tdm tram nam, c6 Long
Thu xuat thé&, mé thap sat Nam Thién, duge Kim cuong Tat-
déa truyén thu Mat thua, tr¢ thanh Té thd ba. Long Thu
truyén cho dé tit 1a Long Tri, tré thanh T¢ thd tu. Lai trai
qua vai tram nam, Long Tri duge bay tram tudi, truyén cho
Kim Cuong Tri thanh Té thd nam. Mat gido cho rang gido
phap c6 tit Pai Nhat Nhu Lai 1a dé nhat T6 cua Mat thia, vi
vay ton sung Pai Nhat Nhu Lai 1a ban tén téi cao.
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TU SACH BACH KHOA PHAT GIAD

PHAP THONG CUA MAT GIAQ AN DO

Phép théng ctia Mt gidgo An Pé thue ra la do cde hoc gid
Mat gigo lap ra. Long Thu duoc tén la T thit ba cia Mat
tong la nhdan vat khde voi Long Thy sdng lap ra Bai thire

heo truyén thuyét cia M4t gido, Mat gido do Pai Nhit

Nhu Laj truyén Kim cuong Tdt-déa. Kim cuong Tat-déa
tré thanh Té thd hai. Sau Phat Thich-ca nhép diét tdm
trdm nim, ¢6 Long Thu xuit thé, mo thap sat Nam Thién,
duge Kim cuong Tat-déa truyén thu M4t thira, trd thanh Té
thit ba. Long Thu truyén cho dé ti 1a Long Tri, tré thanh Té
thu tu, Sau d6 vai tram nam, Long Tri duge bdy tram tudi,
truyén cho Kim Cuong Tri thanh Té thi nam.

Long Thy vao Long cung ldy duge kinh dién cao thim
huyén diéu chi la truydn thuyét. Long cung & dau? G B&c An
¢6 tha bang dugc goi 14 Long toc. Long Thy ¢é duge kinh Pai
thita & Tuy&t son va Long cung réi dén Nam An holing thong,
day la Mat gido tir cén nguyén la Du-gia su § Bac An ma
dung héi tin ngudng cda ng‘um Dravida (mdt thanh phan clia
An By gido) ¢ dong nam An bs. Da-xoa (Yakkha) cna Mat
gido nguyén la quan thin dan téc cia ngudi Dravida, do tu
thé manh mé hung tgn cha Da-xoa ma dién héa thanh “Phan
nd tén” coa Mét gido, va tir Da-xea-ni ma ¢¢ Khong hanh
mau (Phat mau) hoac Minh phi cia Mat gido la mot vi du.
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f Bich hoa & A-chién-da thach déng (Ajanfa
Caves), An D&, khodng thé ky 6,

fﬂﬁ. Mat Tong Phat giao

Trong quyén An
P6 Phdt Gido Si
cia Pa-la-na-tha
(Lama Taranatha)
c6 néi ring, tong
do Mat gido déu lay
Long Thu lam
ngon nguén. Vé
Long Thu, trong
quyén Tdy Tang
Phdt Hoc Nguyén
Ludn cta L Trung
¢6 doan: “Tong hop
cac su kién dé xét
thi thay, Long Thu
truyén Mat thiia, c6
su phu la La-hau-
la ¢6 1& xuat hién
sau Pé-ba, va c6 dé
tu la Long Tri, lai
xudt hién trude
Thang Thién,
Nguyét Xing, hoac
gitta Pé-ba, Nguyét
Xung, nhu vay cé
nhan vat nay va la
ngudi khdc vdi
Long Thu sang lap

ra Pai thua.” (Trich theo quyén An Dé Phdt Gido Sit cua

phap su Thanh Nghiém).
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NHUNG KINH BIEN CHU YEU CUA
MAT GIAO AN BO

Kinh dién Mat gido An Db nhiéu nhu riing rgm, nhung
hi¢n nay chi con mét s6 it ban Phan vén duoc luu truyén.
Nhing kinh dién chi yéu nhét la Pai Nhat Kinh (Pai Ti-
l6-gia-na Thanh Phat Than Bién Gia Tri Kinh) va Kim
Cumg Pink Kinh.

Tu tudng chinh cda Pai Nhdt Kinh 1a “Tite sy nhi chan” ¢6
nguén goc tit tu tudng “Sy sy vé ngai” cia Kinh Hoa
Nghiém, déng thoi hdp thu tu tuéng “Pham nga nhét tri”
cia An B gido € dua ra gido nghia “Tdc than thanh Phat”,
Pai Nhdt Kinh la kinh dién thiét lap 1§ Juan Mat gido. con
Kim Cuong Pink Kinh la kinh dién dua 1y luin cha Pai Nhat
Kink vao thuc t& doi sdng. TAt cd deu 1A két qui cha “Tic su
nhi chian”, “Su sy vé ngai”. Nhimmg hién tugng nhu dam, ng,
si, déu duge xem la Nigt-ban dao cifu canh. Pidu nay v& mat
ly ludn MAt gido thi hgp 1y, vé Phét vi cu canh ciing chinh
xdc, nhung trong canh gigi pham nhéin hién thue thi chua
han that su la “Twic su nhi chan”. Do viy, ddy cing 12 nguyén
nhan ¢ha sy qua lam cia Td dao Kim Cuong thita bat ngubn
tit Kim Cuong Dink Kinh.

Dgi Nhdt Kink (ban Han dich cia Thién Vé Uy) gbm 7
quyén, 8 quyén dau 1a Chinh kinh vin, quyén 7 1a phép cing
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duong. Pay la bo vuong kinh cia Bi mét bd va 1la mot ban
kinh cua Thai tang gigi Chan ngon. Dé doi lai véi phap ma
Kim Cuong Pinh Kinh thuyét, phdap dugc thuyét trong bo
kinh nay dugc goi la Thai tang gidi, con goi la DPai Nhat
tong, Du-gia tong. Kim Cuong Dinh Kinh c6 tén day da la
Kim Cuong Pinh Nhdt Thiét Nhu Lai Chdan Thuc Nhiép Dai
Thia Hién Chiung Pai Gido Vuong Kinh, bé kinh nay con
duge goi la Nhiép Dai Thua Hién Chung Kinh, Pai Gido
Vuong Kinh, Kim Cuong Pinh Du-Gia Chan Thue Dai Gido
Vuong Kinh, gbm 3 quyén, trinh bay tudng tdn nhing nghi
quy tu hanh dic biét caa Mat gido.

Biéu khdc & dén Khajuraho clia An B6 gido, cd thé phu nd va tinh duc la dé
tai phé bién nhat
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TU SACH BACH KHOA PHAT GIAO

TU BO MAT GIAO

“Tw b Mat giao” tuc Su bo, Hanh bd, Du-gia bo va Vo
thuong du-gia bo, la bon giai doan cua phép tu Mat gido,
bon bo nay ciing phdn danh bén giai doan phat trién ciia
Mat giao.

SL_J’ bd, tidc Tap mat, con goi la Tdc mat, chd yéu tu vé
tuéng du-gia, sac thai Thuong, Nga (chu hanh vé thuong,
chu phap v6 ngad) van khong dam nét. Nghi thite thuong tap
hop Phat, Bé-tdt, Thin,
Quy vao chung mot dudng,
van chua ¢6 té6 chie nghiém
mat nhu Thai tang gidi. Tuy
nhién cang lap dan truong,
chua trong cung duong, tung
cha, k&t an khé, cha trong
¢ su tudng, nhung chua quan
tudng.

% Tugng Phat Thich-ca Mau

‘= ni trong thgi ky ddu cua
Phat gido. Tugng cé phong
cdch td thuc, dé tran vai
va tay phdi, ngdi kiét-gia,
dang vé trang nghigm,
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Hanh bd con goi la Tu mat, bd nay lay Pai Nhdt Kinh
lam kinh dién chu yéu, 14y ba cau trong phdm Tru tdm cda
Dai Nhat Kinh “Bo-dé tam 1a nhan, dai bi 1a can ban, phuong
tién la ciu cdnh” lam nén tang. Lai gidng vé Thap duyén
sinh, tuong tu nhu thuyét tinh Khong cia kinh Bat-nha,
nhung trong tam cia “B6-dé tam” da mang sac thai Thudng,
Nga. Lay dai bi lam can ban, tuy co ma dung phuong tién dé

Thoch déng Ai-lac-lgp (Ellora Caves) cda An B dddc

c xay dung tu thé ky 4
den gitda the ky 11. 1a kiét tac nghé thudt Phat gido An b6 cé
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ciu &0 chuing sinh bidu hign tu tuéng diic sac eha Phat gisdo
Pai thira.

Du-gia bé phéi hgp vdi “phuong tién 1a cdu canh” caa
Hanh bé ma dung nhiép thé tuc, nén 14y Pai Nhat Nhu Lai
tai gia tuéng (Thién nhan tudng) lam trung tam, Kim Cuong
Thi lam vay c¢dnh, con Thich-ca Miu-ni xuit gia tuéng va
Thanh gid Nhi thira thi x€p bén ngoai, diéu ndy cé thé thay
tir man-da-la cia Thai tang gidi va Kim Cuong giéi.

V& thugng du-gia la giai doan t3i cao cha mit phap, phdp
nay tu thanh thi ¢6 thé “tute than thanh Phat”. Do vay
Hoang gido cia Tiy Tang xem Vé thugng du-gia 1la midt
phép tu trl khé nhit, khéng cé vai chuc nam cong phu khd tu
thi khéng thé thanh tuu. Piac didm ldn nhit cia Vé thuong
du-gia bé 1a phép tu nam nd song than “Lac Khong song
van”, trong khi nam nd tuong giao ma chitng ngd tinh Khing.
Day la phép tu dang duc ché duc, dung nhiém dé€ dat dén
tinh, chi pht hgp ddi véi hang thugng can.
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MINH VUONG, MINH PHI CUA MAT TONG

“Minh Vuong”, “Minhk Phi” la thuat nga Mat tong - Chu
tén Ludn thén giao lénh, nhin gido lénh cia duc Dai
Nhat Gige vuong hien Phén nd than dé hang phuc nhing
dc ma duove goi 1a Minh vuong, nhu Bat dong Minh vuomg,
Bal uy dite Mink vuong. Minh phi la bigt danh cia Pa-la-
ni, e6 dite ¢6 theé phd trit phién ndo, c6 khd nang lam tdng
trudng tat ca moi cong dic.

“Minh” co nghia 1a sdng quang minh, tén goi khadc cda tri
tud, c6 uy die dimg tri luc phd tan tit ¢d moi chudng
ngai, vi viy Minh vuong la tén goi chi chung che chu tén
Phan nd Luan than gido lénh. Nhung théng thugng, Minh
vuong 14 chi Bat déng Minh vuang. Chdn Nguy Tap Ky, quyén
13 ¢6 néi: “Minh cé nghia la sang quang minh, tugng trung
cho tri tud. Goi la Phin nd than, chd yéu la do nghia ding
tri tué pha trif nghiép chuéng phién nio, vi vay goi 12 Minh
vuong.” (Minh gid quang minh nghie, tic tuong tri tué, Sd vi
Phén né than, di trf tug thoi phé phidn ndo nghiép chudng
chi chil, ed vaén Mink viong). Du-gia Hoec Tap Tiép Bé, quyén
thugng ¢é doan: “Néi phdn né ciing nhu néi nd bde, trong cac
phép phan nhiéu goi 1a Minh vugng, tuy la né bac, nhung
phung hanh gide sic thi quyén uy cing nhu quén vuong. Cho
nén goi la phan nd ma cing cé thé goi la Minh vuong.” (Ky
phdn no gid do nhir né béc da. Chu quy chi trung da xung
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Minh vuong, tuy thi né boc, phung hanh gido sdc tic do quén
vuong. Cé hé phan né diéc danh Minh vuong). Ngoai ra, Da-
la-ni goi la Minh vuong, giong cdi goi la Minh phi, giong duc
goi la Minh vuong.

Dai Nhat Kinh S¢, quyén 9 ¢6 néi: “Minh ¢6 nghia 1a anh
sang cua dai tri tué, Phi ¢6 am Phan la La-thé (Rajni), tic
la chir Vuong duge phat am theo giong cdi. Cho nén nguoi
truyén do dich la Phi. Phi ¢6 nghia la Tam-muéi, chi Pai bi
Thai tang Tam-mubi.” (Minh thi dai tué quang minh nghia,
Phi gia Phan vdn La-thé, tuc thi Vuong tu tac ni thanh hé
chi. C6 truyén dé gid nghia thuyét vi Phi. Phi thi Tam-mudi
nghia, s¢ vi Pai bi Thai tang Tam-muoéi dd). Cac bo trong
Mandala, ni ton lam bd chua phéi ngdu duoe goi 1a Minh phi.
Trong Chu Bé Yéu Muc c6 néi: “Ba loai Minh phi: Phat bo
ldy V6 nidng thiang Bé-tdat lam
Minh phi; Lién Hoa bg lay
Pa-la B6-tdt lam Minh
phi; Kim Cuong bo lay
Kim Cuong ton-na-li
B6-tdt lam Minh
phi.” Ngoai ra,
trong phép tu nam
nid song tu thudbe
Vo thugng Du-gia
cua Méat téng,
ngusi nd goi la
Minh phi, nguai
nam goi la Minh
vuong.

.--v_,'J:_- Tugng Lién Hoa
Sinh va hai Minh
phi, ddi Nguyen
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¥ NGHIA CUA “KIM CUONG*
TRONG MAT TONG

“Kim Cuonyg” la thudét ngit Mat gido, ditge dich y tic Phan
ngiz la Vajre, la da kim cuong co tinh chdt cing ran va
s@c bén nhdat. Tam Tang Phdap S8 néi: "Kim cuong la thi
cung nhat trong kim loai, nén goi la kim cuong.”

ay chit (chay) lam bang kim cugng duge goi 1a “Kim cuong”

hodic “Kim cuong chd” 1a mét loai binh khi cia An Ja%;]
thiri ¢8 dai, v& sau tré thanh phdp khi ena Mat téng. Trong
DPai Nhér Kink, quyén 1 cé cau: “Tat ¢d nhitng vi tay cam
Kim cuong déu dén dai hoi” (Nhdt thiét tri kim cuong gid,
gial tdt tdp héi), “Kim cuong” ¢ diy la gian luge cua “Kim
cugng chi” fchay Kim Cuopng). Trong Dai Nhdt Kinh S0 cé
néi: “Tiéng Phan 1a Phat-chiét-la Pa-la>. “Phat-chiét-1a” la
Kim cdong chid, “da-la” nghia 14 chdp tri (eAm, ndm), vi vay
dich 12 “Chip kim cuong”.

Kim cudng con 1a tén goi gian luge cia Thién than, Luc si
cAm chay kim cuong. Hank Téng Ky c6 néi: “Kim edong 1a
thi tong lue si, tay cdm chay kim cuang, do 46 goi lam tén”.
Kim cuong bidu thi cho phép luc vitng chiac khéng lay chuyén
va trong Mat tong, chay kim cuong con la tugng trung caa
nam can (sinh thuc khi cia nam gidgi).

- 37



Quang muc Thién vddng. bich hoa trong cung dién
Potala & Lhasa, Tay Tang
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s Ma Tong Phat gigo

SU LIEN HE GIUA TU TUONG “DAI LAC”
VA TINH LYC PHAI CUA AN DO GIAC

Tu tuing “Pai lac” cia Td dao Mét gigo An B¢ co tir Kim
Cuong Pinh Kinh (Kim Cuong Dinh Nhdat Thigt Nhu Lai
Chan Thie Nhiép Pagi Thita Hién Chung Pai Gido Vuong
Kinh). Trong kinh nay ¢6 ké: “La thay, ti tinh tinh, tay
nhiém duc tu nhién, vi ly due thanh tinh, diing nhiém ma
digu phuc.”

Tu tuéng Dai lac (Mahashuka: niém vui vé bién tot cung)
¢é can nguyén ti Tinh lyc phdi (Sakta), médt phan chi cua
Thap-ba phéi (Shiva) thude An P gio. Trong Thap-ba phai,
do sung bai d&i véi uy luc cha than Thip-ba (Shiva) nén dan
dé&n su siing bai sinh thuc khi va nd thin. Trong uy luc cia
Thap-ba ¢6 lyc sinh ¢in cia nam nit, sinh sdn thi do ngudi
vy dam nhén, vi vay xuat hién phdi sing bdi vg cia Thap-
ba, day 1a ph4i sung bsdi tinh lue e¢ha nir than. Phai sing bai
Thép-ba duge goi 12 Hilu dao phdi, con phai sing bdi tinh
Ifc cia nd thin thi duge goi 1a T4 dao phai.

Vi nit than nay ¢ tinh cdch hai mat thién dc d8i 1ap, khi
sif dung uy luc dé tan pha thi nit than nay 13 ni thin chét,
goi 1a Kali, c6 hinh tugng radt ddng sg, téc x6a, mdém hd,
ding xuong deo quanh e8, cim kiédm, giét ngu¥i uéng mau.
Mét tén khdéc cia nif than 12 Durga, tif sau thai dai st thi
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.ﬁ% Meau Tang Phai giac

méi tré thanh vg cia Thap-ba, cé hinh tugng toan than sic
vang kim, cudi hé, muyi tay cdm binh khi gi&t dc ma. Nit
than ¢6 tinh cdch rat khé luong va ¢6 khodng mét nghin tén
khic nhau. Néi tém lai, bat ky bd phan nao cia va try, du la
hiiy hoai hay én hoa cing déu 1a thudc tinh cia nif than, van
vat déu do tinh lyc cta nir than sinh ra, vi vay din dén quan
niém xem sy phong dit nhue duc 1 sy sung bai tét dinh dai
véi nit than.

Phai nay liy sy phéng dat nhuc duc lam phuong phédp
sing phung nir than nén khi tip hop d€ hanh 1é thi ho vay
quanh mét ngudi nit 16a thé dung lam ban tén sung bai, diu
tién 1a vdng rugu (Madya}, an cd (Matsya) réi &n thit (Mamsa),
ché dgi tinh giao (Maithuna), sau cling nam nit quiy quan
giao hgp (Mudra) 1a k&t thuc. Cude tap hop hanh 1é nay dugc
goi bi mat la Thanh luan (Gricakra). Su giao hgp sau cung la
nghi thic t81 bi mat, t81 quan trong va téi than thdnh. Vé
thugng du-gia cia Mat gido hap tho nghi 12 nay, k&t hop véi
quan niém “tién di due ciu khién, hiu 1énh nhidn Phit tri”
{trudc dung sic duc tréi bude, sau 1am cho khai mé Phat tri),
dimg Minh phi, Phat mau dé tuong ung, ding tinh giao dé tu
hanh. Va do kinh dién ena Tinh lue phai duoe goi 12 Bdt-dac-
la (Tantra), eé s lugng rat nhiéu, la nhing 141 déi theai cua
Thap-ba véi vo, duge hinh thanh vao thé ky 7, nén dién tich
cta Mat gido cing liy Tantra lam tén goi. Pay la suf lién hé
gida tu tuéng “Pai lac” cia Mat gido vdi Tinh lye phai cua
An Bo giso.
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CONG HIEN CUA VUONG TRIEU BA-LA
DOI VO MAT GIAO

T thoi Gisi Nhit Vuong (Harsha, 606~674) tré vé sauw,
Phat gido An Do dén din suy tan. Nhing do sit ting ho
cia vuomg tritu Ba-la (Pala), Phat gido vén tép tuc ton
tai khodng 500 ndm & déng An B¢, Trong 500 nam nay,
Mat gicgo Pai thito tiz hung thinh chuyén sang suy yéu va
bt diét vong.

wong triéu Ba-la 1a mgt tidu bang thoi cd An Dy, tuy khéng

¢6 tiéng tam lon trong lich si¥ An P$, nhung subt 500
nam trdi qua 18 dvi vua, vieng triéu nay luén siing tin bao
vé Phat gido. Trong d6 ¢6 bay d&ri vua Phéat phédp t8i thinh,
duge goi la “Ba-la thit dai”, va ngutl ¢6 cong lao ldn nhit
trong viéc h{ tri Phit gide 14 vi vua thd tu Pat-ma Ba-la
(Dharmapala, Phap Hé), trong thei k¥ cia Sng vuong qude
phét trién hung thinh nhat, bi ¢di ting mé rong d&€n Khic
Nif thanh (Kanyakubja). P4u tién Pat-ma Ba-la kién lap tu
vién Au-dan-da-phi-1é (Odantapuri, Phi Hank ti) & gin Na-
lan-da (Nalanda), réi xay dung tu vién Ti-cuu-la-ma-thi-la
(Vikramasila, Han dich la Siéu Gidi ty) & phia bde. Tu vién
nay cé 108 tidu ty va 8 vién nghién cdu, quy mé 16n hon cd t
vién Na-lan-da nén thay thé dia vi cua tu vién Na-lan-da,
tré thanh hoe vién téi cao cia Phat gido dutong thoi va cang
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"% vuan Lam-fi-ni, noi Phat Thich-ca ra dai.

la trung tam Mat gido 16n nhét. Nghia Tinh doi Puong dén
An Do luu hoc vao thoi vua Cu-ba-la (Gopala), theo Nghia
Tinh néi 6ng “tirng nhiéu lan nhap dan” ¢ tu vién Na-lan-
da, c6 thé thay tu vién nay thoi dé da thinh hanh Mat gido.
Tir sau thé ky 8, trong tu vién Ti-cuu-la-ma-thi-la do vua Pat-
ma Ba-la kién lap xudt hién nhiéu nhan vat kiét xudt, déu
la dai su M4t thia. Phat phdp ma vuong triéu Ba-la Ging ho
khoi thay chinh 1a Mat gido.
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NHUNG TU VIEN M{\T GIAO
TRU DANH CUA AN DO

Nhing tu vien Mit gido tri danh cia An P phat trién
frong thot ky viiong tridu Ba-la. Tu vien Na-lan-da nguyin
& tu vién Hién tong Dai thite, vé sau phdt trién thanh tu
vién kidm tu Hién Mat.

heo ghi chép cua Nghia Tinh doi Pudng thi éng ting & tu

vién Na-lan-da nhap dan tu Mat nhiéu lan, diéu nay cho
thay thoi d6 Mat gido da thinh hanh & tu vién nay. Tu vién
Au-dan-da-phii-12 (Udandapura) cing 1a tu vién Mat gido tru
danh. Vao dgi vua Pat-ma Ba-la (Dharmapala, Phdp Hé),
vueng quéc phat trién thinh vugng nhit, tu vién nay duge
vua chi tri xay dung, dia diém & gan tu vién Na-lan-da. Pat-
ma Ba-la lai cho xay dung mét tu vién khac trén ngon nii
nhé ¢ bd nam song Hing, dat tén la Ti-cuu-la-ma-thi-la
(Vikramasila), Han dich Siéu Gigi tu. Di tich cda tu vién nay
khéng con, nhung theo ghi chép ciua ai lidu Tady Tang, quy
mé cla né con Ién hen ¢d tu vién Na-lan-da, trung tam la
Dai B6-dé2 Phat dién, xung quanh ¢6 108 tiu ty vién, trong
d6 mét nda thupe b phan Noi dao cuia Mat gide (Mat gido
cling chia ra tang bAc, phan biét ndi vi ngoai, bé phdn cao
cap thude trung tdm goi 14 Nbi dao), edn mét nda thi thude
vé bd phan Ngoai dao Mat gido va Hién téng. Vi vay c¢é thé
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4, A-duc vUong sau khi quy v 1a mét tin dé Phat
gido nhiét thanh. Trang franh |a A-duc vddng
(Asoka) vdi tu thé nhu Phat-da.

<= Nat Tong Phat giao

thay tu vién nay lay
Mat gido lam trung
tdm. Hoc gia ¢ tu
vién thudng xuyén
c6 108 vi, chdp su c6
114 vi. Khi hoan tat
chuong trinh hoc,
nguoi cé thanh tich
uu ta duge Quoc viong
ban danh hiéu la
Ban-tri-dat (Pandita,
hoc gia). Hoc gia cé
thanh tuu dic biét
duoc goi la “Thu mon
su”, doi sau goi la
“Luc hién mon” (Luc
mén chi bén cua
dong tdy nam bac va
hai ctta trung uong).
Tu vién nay lay Mat
gido lam trung tam
duong nhién cang

thich Gng véi tin ngudng cua quan ching. Phat duong Phéat
hoc theo huéng Mat gido, doéi véi nha thong tri cing co6 loi,
do d6 cdc doi vua cua vuong triéu Ba-la déu ing ho Mat gido,
Mat gido van tiép tuc ton tai dén thoi ky vuong triéu Tu-na

(Sena, bi diét vao cudi thé ky 12).

7 45



NGUYEN NHAN DIET VONG CUA
MAT GIAO AN DO

Phdt gido dung nhdp vao An Dé gido
va sy xam luge nhiéu lan, tan phd triét
dé ctua qudn Héi gido la hai nguyén
nhan chinh khién Mat gido An Do bi
diét vong.

Bé’ nghénh hgp v6i ngoai dao An Po, Phat
gido da hgp luu véi ngoai dao, ti d6 lam
cho Phat gido dung nhap vao An Po gido. Vao
thoi ky dau cua vuong triéu Ba-la (Pala), quan
Hoéi gido da bat dau chiém linh luu vuc An bo
ha. Nita cudi thé ky 10, quan Héi gido chiém
linh Khéach-bé-nhi (Kabul) va dinh do ¢ day,
sau dé tiép tuc xam nhap vao noi dia, tong
cong dén 17 1an. Pén thé ky 11, thoi vuong
triéu Ba-la mat ky va vuong triéu Tu-na (Sena),
quan Hoi gido lai tdn cong sau hon, quét sach
goc Pong An - vung dat cudi cung cua Phat
gido. Nhing dai su Mat gido nhu sao tan lac,
da s6 tron dén Tay Tang, mot s6 thi chay dén

.; Kim Cudng chd (chdy Kim Cudng) bdang vang dugc diéu
khdc rat tinh xdo, I&d mét phap khi quy bau hiém cé,




3 ;
< Nt Tone Pheat gien

h.f}-, Sanchi stupa

' dddc xdy
dung trong thdi
ky vug A-duc
(Asoka), la kién
trdc hinh ban
cdu, bén trong
c6 xa-l| Phat 16
Hinh khéi hing
vi, diéu khac
rat tinh xdo

Ni-bac-nhi (Nepal). Tu vién trd danh Na-lan-da chi con lai
khoang han 70 nguoi. Khong lau sau vuong that cing chuyén
sang Hoi gido, tin do Phat gido chua tron kip déu chuyén
sang Ho6i gido hoic ﬁ}n Do gido. Vao cuéi thé ky 12, Phat
gido da tuyét tich ¢ An Do.
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TU SACH BACH KHOA PHAT GIAD

TINH HINH TRUYEN BA CUA
MAT GIAO AN DO

Mér gido An Pé sau khi hung khdi, lén luot truyén dén
Tay Tang, Trung Qudoc, Nhat Bdn, Triéu Tién, s} Tay
Tang, su hung thinh cia Mat tong lo ddc diem lon nhét
ctia Phdt gido Tang fruyén.

Mé.t giao0 An Do truyén dén Trung Quéc vao thé ky 8, khodng
gita doi Dudng 43 khd thinh hanh. Mat téng ¢ Hdn
dia chi dugc ti€p nhan hai bé trong bén b ciia M4t gide An
bé 1a Sy by va Hanh bg, con Du-gia bd va Vb thugng du-gia
b do khéng phu hgp véi quan niém luan ly dao duc cua xa
hdi phong kién Han dia nén khong duge chap nhan. Tu dé ve
san, Mat tong Han dia khong duge phal trién manh, dén
thaoi Tédng thi suy yéu.

Mat tdng trong doi Dubng da ti Han dia truyén dén Nhiat
Ban do Hodng Phdp dai su, duge goi 1a Chan ngdn tong.
Chan ngon téng Nhat Bin cing chi tiép nh4an ba bd trong td
hd Mit gide 1A Su bé, Hanh bs va Du-gia bo, khing ¢é Vo
thuong du-gia bo. Mat gifo truyén dén ban die Triéu Tién
vao nia cudi thé ky 7. Vae thé ky 15, vuong triéu ho Ly cia
Triéu Tién thi hanh chinh sach bai Phéat, ra lénh cAm truyén
bd Mit gido. Hién nay, d Triéu Tién khing con déu tich cia
Mit téng.
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Mat gido An D6 truyén vaao Tay Tang vao thé ky 7 thai ky Tung-tan Cuong-ba.
Trong cung dién Potala cé rat nhiéu bich hoa vé vj vua Tay Tang nay

Noi Mat gido An Do truyén ba phat trién thinh hanh
nhat chinh la T4y Tang. Tay Tang tiép nhan toan bo bon
bo Mat gido va hinh thanh nhiéu gido phai. Ti thé ky 13 vé
sau, Mat tong Tay Tang truyén vao dia khu toc Mong Cé6.
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TU SACH BACH KHOA PHAT GIAC

SU TRUYEN NHAP MAT TONG
VAO TAY TANG

Phat gidao truyén deén Tay Tang som nhdt vio khodng thé
ky 5. Vo thé ky 7, thoi ky Tdn phd the 32 la Ting-tan
Cuong-bé (Songtsen Gampo, toi vi 629~650), Phét gido truyén
vao Tay Tang theo hai huong ti An Dé va Haon dia.

a0 khodng the k¥ 5 ¢6 hai vi su An Pé mang theo mot sd

khi v4t cda Mat gido An Do dén Tay Tang. Trong d6 cé
“Bach bdi sam héi kinh” la kinh dién clia Mat tong; x4-li
bao thdp, 14 mat phap khi ehia Mat téng, dung dé eliing duting
Phat, “luc tu chan ngén”, titc “Om ma-ni pad-me hum” (4m
Hin Viét 1a An ma-ni bdt-mé héng), 13 “chan bdo ngdn” cda
Mat gidgo An D§; “Phdp gido quy tac”, 1a mét phap tac vé
tha ty tu tap Mat téng. Lic nay Tang tdc van chua ¢ van
tu, Tang vuong lai khong biét Phan van, do d6 gei nhiing
khi véat trén la “thanh vat huyén bi” d& ecing dudng, do vay
cing khong ¢é tac dung gi. Thai k¥ nay Tang toc chua c6 da
dtéu kién 4€ ti€p nhan Phat gide.

Pén thé ky 7, Tung-tdn Cuong-bd thong nhat cdc bo toc
cao nguyén Tay Tang, kién 1a4p vugng triéu Thi Phién vdi
ché& 46 nd 1& va sang lap ra van tu. Thoi k¥ nay, Bon gido
{Bon) - tdn gido nguyén thuy ¢ Tay Tang - da khéng con
thich dng vdi nhu ciu clia xa hoi giai edp, hinh thanh diéu
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kién dé Phat gido truyén nhap Tay Tang. Phat gido dugc
truyén vao Tay Tang tir hai huéng An P§ va Han dia. Cong
chua Xich Ton (Bhrkuti) cia Ni-bac-nhi (Nepal) va cong chua
Vian Thanh cia nha Pudng lan lugt két hén véi Tung-tan
Cuong-b6. Hai cong chia mang theo kinh Phat, tugng Phat
dén Tay Tang. Su sung bdi than tugng va tu tuéng than
quyén chi thugng c6 sic hap dan va anh hudng rat l6n doi
v6i vuong that Thé Phién vita méi thanh lap. Su tng ho
Phéat gido cua vuong that c6 tdc dung kha quan trong doi véi
su truyén ba va phat trién Phat gido ¢ Tho Phién. Dudi su
ung h¢ cia Tung-tdn Cuong-bd, céng chia Vian Thanh va
cong chua Xich Tén 14n lugt kién 14p chua Tiéu Chiéu
(Ramoche) va Pai Chiéu (Jokhang) ¢ Lap-tat (Lhasa).

Phat gido truyén nhap trong thoi ky Tung-tan Cuong-bo
da xudt hién nhing
yéu té lién quan dén
Mat tong, su sang tao
Tang van ¢6 mdi quan
hé noi tai v6i nhu cau
dich kinh Phat. Tung-
tdn Cuong-bé thinh
cdc luan su tir An Do
dén dé dich kinh dién
hai tong Hién MAt.
Tham gia phién dich
con c¢6 nguoi Han va
Tang. Cac Phat dién

?a Bich heoa frong chua

- BaqiChiéu, néi dung la
cdnh xdy dung chua
Bai Chiéu, Ngdi chua
nay dudc xday dung
frong thdi ky Tung-tan
Cudng-bé.




dugc dich nhu Bao
Van Kinh, Quan
Am Luc Tu Minh,
Diém Man Duc
Ca Phap, Ma-ha
Ca-la Phap, Cat
Tuong Thién Ni
Phdap, Tdp Bdo
Dinh Kinh, Bdo
Nhiép Kinh, Quan
Am Kinh Tuec,
Bdch Bdi Kinh,
Bach Lién Hoa
Kinh, Nguyét
Ddng Kinh.
Trong s6 dudece
dich ¢6 17 kinh
dién M4t téng.
Cac tu vién Phat
gido d Lap-tat
thoi d6 c6 tugng

& Tugng Phat V6 Lugng Tho. Phat A-di-da I gido
- chi cla thé gidi cyc lac Tay phuong. "A-di-da”
Thich-ca Mﬁ'-l"‘ni; cd nghia la Vé Iugng tho, V& Iugng quang. nén
Di-lic, Quan Am Phat A-di-da cén dugc goi ld Phat V6 Lugng Tho.
Bo-tat, b6 Mau,
Phat Mau, Quang Minh Phat Mau, Diéu Am Thién Na, Ma
Pau Kim Cuong, Cam Lo Minh Vuong., trong d6 c6 khong it
tuong than Mat tong. Vuong that Thé Phién bat dau tiép
nhan Phat gido mang sdc thai Mat tong. Pay cang la khai
diém cua su truyén nhap Mat tong vao Tay Tang. Tuy nhién,
Phat gido (bao gom Mat tong) trong giai doan nay chi tao
anh hudng trong pham vi vuong that, chua truyén ba sau
rong trong dan gian, va ciing chua phat trién, dén thoi ky
vua Xich-tung Pudec-tan (Trisong Detsen, tai vi 755~797) mdéi
duge phat trién manh.
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LIEN HOA SINH - DAI SU DAU TIEN
TRUYEN BA MAT GIAO & TAY TANG

Lién Hoa Sinh (Padmasambhava) i dai su Mét gido An
D6 dau ticn sang Téy Tang truyén ba Mat gido. Trong
cung dién Potala ¢6 rieng dign Lién Hoa Sinh, trong dién
co tuong Lién Hon Sinh va Nem nit song thdén fu phap.

Sau khi Tung-tdn Cuong-bs (Songten Gampo, tai vi 620~649)
qua ddi, hai dai Tan phé k& tiép do lo dep loan ndi bs va
chinh chién bén ngodi nén khong con di sdc phdt trién Phat
gido. B&n thei Xich-dde Ta-tdn (Tride Tsuktsen, 704~755)
tuy ¢6 tién hanh ch&n hung Phat gide nhu xay chia, rudc
ting, nhung quy tdc than quyén tin phung Ban gido mugn cé
bénh tat tai hoa, phat dong viéc dudi ting, Mat tong cang
khong thé phadt trién dugce. Sau khi Xich-ditc Td-tan chét, con
cua ong 1a Xich-tung Ddc-tdan (Trisong Detsen tai vi 755~797)
1én ngdi khi con nhd nén khong ndm duge dai quyén, di bén
canh ¢é mét s6 dai thdan tin phung Phit gido nhung Bon
gido van chiém thé& manh. Vi viy khong ldu sau 43 x3y ra sy
kién diét Phat dai quy md, trong sd goi 1a cudc diét Phat thd
nhit. Dén khi Xich-tung Puc-tdn truéng thanh mdéi cung véi
cdc dai than tin Phat lap k& hoach loai b3 nhitng nhan vat
chu chét coa the luc chdong Phat, tao diéu kién <6 Igi 48 phuc
hung Phit gido. Pau tién Xich-tung BPife-tin ban hanh quy
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TU SACH BACH KHOA PHAT GIAO

dinh, tat ca than dan
déu phdi phung hanh
Phat gido, va phai
nguoi di Ni-bac-nhi
(Nepal) nghénh ruéc
dai su Tinh Ménh
(Tich H§) dén Tay
Tang. Tinh Ménh la
dé tu ngi truyén ciaa
nhan vat dai biéu
cua phai Tu Tuc caa
Trung Qudn la
Thanh Bién ludn su,
la chinh théng cua
Hién tong Phat gido

¢, Dén ddubang déng. Phat gido Tang truyén Dai th‘l\ra An D6. Sau

thuang thdp ngon dén chay lién tuc khong  khi dén Tay Tang va

tat trudc tugng Phat. gap Xich-tﬁng Pue-
tdn, Tinh Ménh thuyét giang nhing kién thdc Phat gido
can ban nhu Thap thién phap, Thap bat gidgi, Thap nhi
nhéan duyén.. cho Tang vuong va dan ching. Nhung tin tic
lan truyén, thé luc Bon gido mugn cé tai hoa thién nhién dé
phian doi Phat gido quyét liét. Tinh Ménh khong thé chong
tra noi su khiéu chién cia Bon gido, danh phai quay vé lai
Ni-bac-nhi, diéu nay cho thay Hién tong khong thé vugt qua
hang phong ngu cia Bon gido. Tinh Ménh truge khi tré vé c6
néi véi Tang vuong rang nén thinh moi dai su Mat gido An
Do la Lién Hoa Sinh thi méi c6 thé “hang phuc quan ma” (y
n6i Bon gido). Lién Hoa Sinh sau khi dén Tay Tang, dung
Mat phap giao ddu véi vu su Bén gido nhiéu tran. Sau mébi
ldn chién thing cdc vu su Bon gido, Lién Hoa Sinh lién
tuyén bé vi than nao dé cua Bon gido da bi hang phuc, va
phong vi than d6 1am than hé phdp cia Phat gido. Diéu nay
cho thay Mat tong di c6 tdc dung quan trong trong cudc dau
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Hop hé than bang vang co
khdc hinh Lién Hoa Sinh

dung quan trong déi véi su

<o Mat Tong Phat giao

tranh chong lai Bon gido, ma &
diém nay thi Hién tong khong
thé lam duge. Tuy nhién, néu
Phat gido chi dua vao Mat téng
cing khong duge, do vay, Xich-
tung Buc-tan lai moi Tinh Ménh
dén Tay Tang. Sau d¢, Tang
vuong mdi Lién Hoa Sinh va
Tinh Ménh hé tro dé kién lap tu
vién Tang-da (Samye) hoan
thanh vao nam 766. Pay la ngoi
chua chinh quy dau tién dugc xay
dung ¢ Tay Tang.

Sau khi chiia Tang-da duge xay
dung xong, ¢ hai su kién cé tac
phat trién cia Phat gido ¢ Tay

Tang. Su kién dau tién la bdy nguoi Tang toc xuat gia lam
tang. Tang vuong phai ngudi di An Pé thinh mai 12 vi Ti-

khau cua Nhat thiét hiu bo,
va Tinh Ménh lam gido su
dé lam 1é xuit gia cho bay
nguti Tang toc, trong su goi
la “That gidc si”. Pay la
nhiing tang si dau tién cua
Tang toc, tu day Tay Tang
bat dau xay dung té chiic
Tang-gia vdi Tang toc la cha
thé. Sy kién thd hai 1a
phién dich réng rai cdc dién
tich Hién Mat va truyén ba
Mat phap. Kinh dién Mat
giao dugc dich thaoi nay chu
yéu ¢6 Kim Cuong Gigi Man-
da-la Pang Mdt Gido Yéu

" Tuong Lien
Hoa Sinh
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Diém cta Phap Xoang, Tdp Mdt Huyén Bién Tu Bé Bdt Gido
Kinh Lugn cla Vo Ciu HGu, Phé Thanh Vuong Kinh, Tdp
Mét Y Kinh, v.v..

Trong thdi ky nay, phép tu Mat phdp da b4t d4u duge
truyén b4. Lién Hoa Sinh truyén ba Kim Cuong Mat phép hé
vua Nhan-di-1a B6-d¢€ (Indrabhuti) ¢ Tay Tang. Mat phdp
thoi nay di bao ham cip bac tdi cao trong T bd Mat phip
la V6 thugng du-gia mat. Thdi d6, Lién Hea Sinh ¢6 tat ca
bén “Thé gian Khéng hanh miuv” (Minh phi, Phit mau, ngudi
nit lam ban ddng tu “Lac khang song vdn” trong Vé thugng
du-gia mat). Trong 46 c6 mét nguiri 14 vugng phi cha Xich-
tung Prc-t4n 12 Y-hy Tha-két (Yeshe Tsogyel). Piéu nay
chimg to hinh thiic nam n@ song tu cua Vo thugng du-gia mét
d4 xudt hién trong trieu dinh Th§ Phién.
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PAC DIEM CUA TANG MAT
THO KY TIEN TRUYEN

Ti thoi Tung-tdn Cuong-bo (Songten Gampe) trong thé ky
7 Phat gido truyén vao Tay Tang dén thai Xich-td Duc-
tan (Khritsu Detsan) trong thé ky 9 la giai doan dugc goi
Ia “Tién truyén” tthoi ky déu) cua Phat gidgo Tang truyén.

Tong thori ky dau nay cua Phat gide Tang truyén, sy phdt
tridn cua Mat téng ¢é6 hai dic diém sau: Mot la, Mat tong
da truyén ba trong dan gian, tuong truyén véi hinh thdc su
dé, cha con, ehi chdu, do vdy da haAp thu mét sd nghi thue va
than linh cua Bén gido (Bon) nguyén thiy & Tiay Tang, bat
diu lam cho M4t gido mang sac thdi dia phuong Tay Tang.
Tha haj 1a, giai ¢cdp quan phueng Thé Phién chi cho phién
dich nhing M4t dién cda Sy bd, Hanh bd va Du-gia bé,
khong cho phép phién dich Mat dién thuéc V6 thuogng du-gia
b6. Do vdy, Vé thugng du-gia mat khéng phat trién, gigi
Phit gido Tay Tang goi Mat téng trong thai ky nay la “Cuu
phai Méat cha”, va goi Mit téng ¢6 Vo thugng du-gia mat
trong thoi k¥ sau (Hau truyén) da phat trién kha cao 1a “Tan
phai Mat cha”.
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Di tich Ban thanh chua Thac Lam, ngdi chla cé nhdt dia khu A Ly, Tay Tang.
Sau sui kién diét Phat cta Lang-dat-ma, chua Thdc Lam tdng mat thai la trung
tam Phat gido cda Tay Tang
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PHAP NAN DIET PHAT TRONG
LICH SU PHAT GIAQ TAY TANG

Cuéc diét Phét cia Lang-dat-ma hdu nhu da hdy diét
Hién téng, nhung déi véi Mat tong, do bi mat dom truyén,
L truyén trong dén gian nén khong bi tidu digt.

Sau khi Phat gido truyén vao Tay Tang, giita Phat giso va
Bon gido xay ra sy tranh ddu kéo dai lién tuc hon 200
nam, Phit gido Tay Tang truyén ba dén théi Xich-td Pde-
tan (Khritsu Detsan, tai vi 815~838) dat d&€n giai doan phdt
trién cao do. Xich-té Puc-tdn cung vdi Tung-tdn Cuong-bd
(Songten Gampo) va Xich-tung Bire-tan (Trisong Detsen) duge
st sach Tang vin xung tung la “Tam dai phap vuong”. Xich-
té Die-tan dic biét simg tin Phat gide, diéu nay din dén su
bat min cua nhiéu dai than quy toc. Ho da diung muu k& luu
day ngudi anh 14 ting si cia Tan phd ra noi bién dia. Sau dé,
vi ting si ndm giit dai quyén hanh chinh 12 Béi-cat-vin-dan
(dPal gyi yon tan) va vuong phi ciing bi muu hai. Cuéi cung,
viao nam 838 (nam Khai Thanh thya 3, d¢i Buing Van Tong),
Xich-té Pue-tin bj bon dai than chéng pha Phat gido that
¢6 gi€t chét. Ngudi em la Ling-dat-ma (Langdarma, tai vi
838~842) dugc lap 1én lam Tan phd. Trong thoi gian 5 nam
tai vi, Lang-dat-ma d4 phat déng mdt cudc diét Phat dai
quy mé. Ong ta dinh lai cong viée xay dung nhitng ngbi chua
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Phat da khéi cong
trong thoi ky Xich-
to Puc-tan, va déng
cia nhding ngéi
chua trid danh nhu
chua Tang-da, DPai
Chiéu, con chua
Tiéu Chiéu thi bi
dung lam chuéng
trdu bo. Tat ca
nhidng noi hoat
dong Phat gido déu
bi cAm. Tugng Phat
trong tu miéu bi
dem ra déng dinh
roi vit xuéng séng,
nhidng bich hoa v Bichhoa Xich-t8 Buc-tan b giét.
trong chua bi xéa

roi vé canh tang si uéng rugu an choi. Ngoai ra, rat nhiéu
kinh Phéat bi thiéu huy, trong dé ¢6 mot so6 kinh Phat dugc
tang si bi mat chén gidu trong nham dong, day la nhing
dién tich dugc goi la “phuc tang” (ter-ma) duge phat hién sau
nay. Trong phdp nan nay, tang si khong thé ton tai ¢ Tho
Phién nén phai tim con dugng khéc, nhing nguoi dén tir An
Do budc phai dao tdu, mot bo phan tang si Thé Phién cang
theo sang An Po. Cudc dan dp qua dir doi khién Phat gido
suy giam manh gian nhu diét vong. Khi tinh hinh da hoi yén
on, c6 mot tang si la Boi-cdt-da-cat (dpal gyi rdo rje, Cat
Tuong Kim Cuong) dot nhap vao Lhasa, giét chét Lang-dat-
ma. Cugc diét Phat cia Lang-dat-ma danh dau sy két thuc
giai doan tién truyén cua Phat gido Tay Tang.
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DAC DIEM CUA TANG MAT
THOI KY HAU TRUYEN

Cdc hoc gid da sé lay nam 978 la thoi diém b&t dau thoi
ky héu truyén (thoi by thit hai) cia Phat gido Tay Tang,
vi ddy la nam Phdt gido lai tu dia khu Da-Khang
(Mdokhams) truyén vé Tay Tang.

v kién nay trong lich s Phit gido Tang truyén goi la “Ha

16 hoding phap”. Mot syt kién khac ddnh ddu bdt diu thoi
ki hau truyén la quic vuong Y-hi Oc (Yeshe 0) eda vuong
triéu Ca-cdch (Guge) & A-ly (Ali) phai ngudi di An D% cung
thinh dai su A-dé-sa (Atisa) dén dia khu A-ly truyén phdp.
Sau nay, A-dé-sa chuyén dén dia khu Vé Tang, lam cho thé
Iuc Phat gido tir A-ly tién vao Vé Tang va dugc phue hung.
Day la su kién ma lich s Phat gide Tang truyén goi “Thugng
16 hoang phap”. Phit gido phuc hung trd lai ¢6 mét dac didm
ndi bat 13 sy phan tan thé luc, hinh thanh nhidu gido phdi
va chi h§ gido phai khde nhau. Gido phai hinh thanh sém
nhat 1a phai Ninh-ma (nyingmapa), vé sau ¢é thém cdc phdi
nhu Cam-dan (kadampa), Tdt-ca (sakyapa), Cdt-cl (kagyupa)..
va phii c6 anh hudng tham vidn nhat la Cach-16 (gelugpa).
Cédc phdi nay déu cé su thién trong giso phdp Mat tong
riéng. Pac diém thit hai 1a, Mat phap Phat gido thoi ky nay
dat dén sy hung thinh ma thei ky ddu (tién truyén) khéng
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% Cung dién Lap-gia-y. Vao thé ky 9. Lang-dat-ma diét Phat, mét s6 quy toc
frén dén dia khu Son Nam, Tay Tang, dan dan hinh thanh vuong hé Lap -gia-
ly va x@y dung kién tric ndy, hién nay da hoang tan,

thé nao so sanh dugc, dic biét la Vo thugng du-gia mat.
Phat gido Tay Tang tu hai duong “Thugng 16" (A-ly) va “Ha
16” (Pa-Khang) truyén vé Vé Tang, trong dé6 Tan phai Mat
chu chi yéu duge truyén dén ti “Thugng 19”.
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CONG HIEN CUA CAC DICH SU BOI VO
SU TRUYEN BA MAT TONG O TAY TANG

Thoi ky Hau truyen cua Phat gidgo Tay Tang la giai dogn
cuc thinh trong lich st giao luu Phét gido Tang-An. Theo
st ligu, trong thot ky nay c6 hon mot tram ludn su, dich su
tit An Do dén Tay Tang hodng phdp, va sé nguoi Téay
Tang di An D6 hoc gido phdp Hién Mat cing trén tram
nguoi. Trong s do, nguoi ¢6 cong hién lén trong viéc
phién dich truyén bd gido phap Mat tong la Nhan-kham
Tang-bo, Trac-di, Khuéch Kho-ba Lap-tdc va Ma-nhi-ba.

han-kham Tang-b6 (Rinchen

Sangpo, 958~1055), la ngudi
& vuong quoc Co-cach (Guge, ¢ phia
tay Tay tang), xuat gia nam 13
tudi, timg ba 1an di An Do luu hoc,
theo 75 dai su An Pd hoc Phat
phap. Ong khéong chi ra sic hoang
duong hoc thuyét Bat-nha cua Hién
tong ma con dac biét chi y truyén
ba Mat tong. Ong chu trong phién
dich nghi quy, tu phap, quang thich
cua cac kinh dién Mat tong tu bo,
nhat la Du-gia bo. Suét mot doi

lués Kim Cuong Tat-déa,
! tugng ddi Minh



. Bich hoa & chua Thac Lam. Bich hga Tay Tang co phong cdach doc ddo dugc
hinh thanh frén cd sd hél hoa fruyén théng, hdp thu thém nhing dac diém cla
hél hoa Trung Qudc, An Bo va Nepal.

ong dich tat ca 17 loai kinh, 33 loai luan, 108 loai dat-dic-la
(mat chu), va khéng it thu tich vé cac linh vuc y hoc, vin
phap, cong nghé. Vi vay, éng duge hdu thé tén la “Lo-chen”
(Pai dich su). Vi Nhan-kham Tang-bé dich rdt nhiéu dién
tich Mat tong nén lich su Phat giao Tay Tang ldy dng lam
ranh gidi, goi nhitng Mat dién dugc dich truge 6ng 1a “Cuu
phdi mat chd” va nhilmg Mat dién dich sau 6ng la “Tan phai
méat chid”. Nhan-kham Tang-bé cé rat nhiéu mén dé, trong
do dé tu thugng thu la Lai-béi Hy-nhiéu (Thién Tué), su
thinh hanh M4t tong thoi ky Hau truyén, dac biét la Vé
thugng du-gia bd c6 lién quan rat 16n dén ong.

Tréc-di (Drogmi, 992~1074) 1a nguoi truyén bd Pao qué
phdp ctia Phat gido An D¢ ¢ Tay Tang. Lic tré 6ng dén Ni-
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bac-nhi (Nepal) theo Tinh Hién luan su (dé ti cia Tich
Tinh) hoc Thanh minh, vé sau ba 1an di An D¢ bai cdac luan
su trid danh lam thay hoc Mat phdp, trd ¢ chia Siéu Nghiém
tu, hoc Mat phdp Pao qua. Sau khi vé Tay Tang 6ng dich
nhiéu bé Mat dién nhu Hy Kim Cuong, Kim Cuong Mac,
Tam Lé Trdt. Mon do6 cia 6ng rat nhiéu, trong dé tri danh
la dich su Ma-nhi-ba (Marpa) va Khuéch Khé-ba Lap-tic
(Vgos khu pa 1h btsas). Con-khude Kiét-bé (Konchog Gyelpo,
1034~1102) tiung dén Trac-di cau hoc Mat phdap Pao qua.
Vé sau, Con-khudc Kiét-bé 1lap chua Tdt-ca vao nam 1073,
sang lap ra phai Tat-ca. Con trai cua Con-khude Kiét-bo la
Cong-cdat Ninh-bé (Kunga Nyingpo, 1092~1158) ngoai ké
thita Mat phdp Pao qua tu cha con hoc 72 loai Tuc by nhu
Tap mat, Td dién Pai hic thién phap, Hoan hy kim cuong
phdap, Ma-ha ca-la phdp, Thing lac phdp.. va 14 loai tham
tham gido phdp, trd thanh gido chu cua tat ca Mat phap.
Cong-cat Ninh-bd tong két Pao quda phdp tu cdc dai su,
kién lap nén “Pao qua gido thu” hoan chinh, tré thanh
gido phdp chu yéu ctia phai Tat-ca. Cong-cat Ninh-bd 1a vi

' Phap khi clia Phat gigo Tang truyén
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T ding ddu nam vi Té cua phai Tat-ca. Gido phéap chinh
cda phai Tét-ca batl ngudn td Trde-di.

Khuéch Khé-ba Lap-tic hic ddu theo Trac-di hoc phap, vé
sau ba 1an di An Pé, gap g& nhiéu ludn su tri danh, mét thai
gian dai theo Tinh Hién hoc Tap mat cla phdi Long Minh
va cang tiung bdi A-dé-sa lam thAy. Sau khi vé Tay Tang,
ong dich Thdng Lac Kim Cuong Khong Hanh Tuc, Tu Toa
Tuc, Ma-ha Ma-da Tue va Hoan Hy Kim Cuong Tuc. Ong chi
y&u hoang truyén Tap mat cha phdi Long Manh.

Mia-nhi-ba (Marpa, 1012-1096) lic 15 tudi theo Trde-di
hoc Thanh minh, vé sau ba 14n di An Dg, bén lan di Nepal,
theo cac dai ludn su Na-nhiéu-ba (Naropa), Mai-chi-ba
(Majtripa), Tinh Hién.. hoc cac Mat phap nhu Tap mét, Thing
lac, Dai thu an, Hoan hy kim cuong, Ma-ha ma-na, Tu toa..
Sau khi vé& Tay tang bit d4u dich kinh truyén gido. Ong
truyén toan bo Mat phdp cho Mé-lap Nhat-ba (Milarepa,
1040~1123), Mé-lap Nhat-ba truyén cho Pat-ba Lap-kiét
(Davgs-po lharje, 1079~1153), hinh thanh hé BPat-ba Cdt-cu
thudc phai Cdt-ed, Phai cdt-cir do Ma-nhi-ba khai sang duvgc
hinh thanh vao thé& ky 11, khi hinh thanh di phin ra hai
dai hé¢ 14 DPat-ba Cat-cii (Dvags-po bka-brgyud) va Huong-ba
Cat-cu (Shangs-pa bka-brgyud), nhung Mat phdp cua hai hé
nay la déng nguyén, déu bat ngudn tU luin su Na-nhiéu-ba
va dich su Ma-nhi-ba.
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NHUNG BIEN OI LICH SU CUA
BON GIAQ TAY TANG

Trudge khi Phat gido truyén nhép, Bon gido la tén gido
nguyén thiy luu hanh 6 Téy Tang. Tol sa, Bon giago phét
trién & nam bé dio khu A-ly (AlD) cia T8y Tang ngay nay,
sau dé6 theo ha cbe song Nhd-Ib Tang-bs (Yarlung Zangbo)
truyén bg tit tay sang dong pho bien khap Tay Tang.

Bfm gidgo tin ngudng van vat hifu linh, 481 tugng ma Bén
gido ging bdl bao gém nhiéu sy vit ty nhién nhu: thién,
dia, nhat, nguyét, tinh td, sdm sét, song nai, cdy co, cAm
thi.. Tén gido nay duge goi 1a “Linh khi tdt man gido”
{Animist shamanism). Su ra d&i clia Bon gido cé lién hé mat
thiét vdi diéu kién dia 1y hét sue dac biét cia Tay Tang.
Bén gido chia thé giéi thanh ba bd phédn 132 Thién, Bia
vad Bia ha. Thin trén troi goi la Tdn (btsan), than trén
di't goi 12 Nién (gnyan), than dudi dat goi la Lé (klu),
Thién than chiém dia vi trong yéu trong Bdn gido, truyén
thuyét néi vi vua thy nhit cua vuong triéu Thd Phién la
Nhiép-xich Téan-phé (Gnya-khri btsan-po) la con caa Thién
than, theo “thang tréi” xudng trdn gian. Nhi&p-xich Tan-
phé va sdu vi Tan-phé k& ti€p sau khi hoan thanh sy nghiép
& tran gian déu theo thang trivi dé quay vé trii. Vi Tan-phé
thit tdm Ja Chi-cdng (Gri-gum btsan-po) khi ddw vo v6i dai
than La-ngang (Lo-ngam) bi giét chét, thang trdi nay cing
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Bach-ba than dién cla tu vién Nac-ba-lam i danh cda Bén gido. Do dnh
hudng cla Phat gido nén tu vién nay cé kiéu thic khéng khdc gi so vdi tu
vién Phat gido

bi dit doan, tit d6 vé sau cdc Tan-phd khong thé quay vé
trgi. Chi-cong la vi Tan-phd diu tién ctia vuong triéu Thé
Phién dé lai thi thé ¢ trdn gian, ké tir ddy Tdn-phd c6 lang
mé. Theo kinh dién va truyén thuyét cia Bon gido, tinh tu
trong ra ngoai thi Pia ¢6 9 I6p, va Thién ciing ¢6 9 tang. Vé
sau lai ¢6 thuyét néi Thién c6 13 16p, con s6 13 trong Bon
gido la con sd cat tuong.

Hoat dong cua Bén gido chi yéu tién hanh thong qua vu su,
phap khi quan trong nhat khi vu su lam phép la trong. Phat
gido Tang truyén chiu su anh hudng nay, cing xem tréng la
phap khi trong yéu. Vu su cia Bon gido c6 dia vi va uy vong
rdt cao trong xa hoi, ti viéc hon nhan, 1é tang, trong trot,
chan nuoi dén viéc hdi minh giao binh, an tang xay lang cho
Téan-pho, lap Tan-phé ké vi déu do vu su quyét dinh.

Su banh truéng thé luc cia vu su da lam suy giam rat lén
quyén luc cia Tan-pho. Vu su dai da s6 déu do con em quy toc
thé tidp dam nhiém, va vu su luén ung ho thé luc quy toc, doi
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ji@s "Khiéu than”. mét loqi hinh v dao deo mat na truyén théng cla Tay Tang.

lap v6i vuong that Tho Phién nén mau thuidn gida vuong
that Thé Phién va Bon gido ngay cang quyét liét.

Pau thé ky 7, Phat gido truyén vao Tay Tang dugc su ung
ho rat 16n cia vuong triéu Thé Phién. Nam 755, Xich-tung
Puc-tan (Trisong Detsen) 1én ngdi, md cude tranh luan gita
nhitng nhan véat dai biéu cia Phat gido va Bon gido vé uu
nhuge cia hai ton gido. Sau cudc tranh ludn, 6ng tuyén bé
Phat gido chién thing. Sau d6, nhitng ngudi tin phung Bon
gido khong bi ép budc chuyén sang Phat gido thi ciing bi luu
phong noi bién dia. Bon gido ti dé bi su khéng ché rat manh.

Vao thé ky 9, Lang-dat-ma (Langdarma) sau khi lén ngoi
Tan-phé phat dong cudc diét Phat, thé luc Bon gido bi khong
ché& bat dau hung thinh lén. Bon gido thay su khiém khuyét
hé thong 1y luAn cua minh nén da vay mugn, hap thu, bién
d6i rat nhiéu tit nhitng kinh dién, gido nghia, nghi quy clia
Phat gido. Ngoai ra, Bon gido con cai bién kinh dién Phat
gido thanh kinh dién Bén gido. Theo su 16n manh va chiém
dugc dia vi thong tri cha Phat gido ¢ Tay Tang, thé luc Bon
gido cung ngay cang suy yéu. Hién nay, ¢ Tay Tang van con
mot bo phan tin do Bon gido.
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CONG HIEN CUA A-BE-SA BOI VO
PHAT GIAO TANG TRUYEN

A-dé-sa (Atisa, 982~1054), nguyén tén la Nguyet Tang, xuait
gia nam 29 tudi, phap denh la Nhién Dang Cat Tuimg Tri,
ticng dam nhiém Thil toa ¢ tu vién No-lan-déa (Nalanda) vé
tu vien Siéu Gioi (Vikramasila), danh vong rdt cao. Thii db
Phat gidgo Tay Tang dang bdt déu thii ky Hau truyén, A-
dé-sa dén Tay Tang hodng phdp, tao dnh huéng thém vién
doét voi su phat trién cia Mat tong Tay Tang.

C:mg v6i sy hung thinh cia Mat Téng Phét gido thoi ky
au truyén, diéu khong thé tranh khéi la tinh trang chu
trong Mat gido ma xem nhe Hién gido, thd tu tdng bac tu
tip Mat ph4p bi hén loan. Nguai tién hanh chinh dén thit tu
tu tap dbi véi Hién Mat cla Phat gido Tay Tang chinh la
dai su An Pé A-dé-sa.

A-dé-sa @&n Tay Tang theo 15i cung thinh vaoc nam 1042,
& lai truyén gido 17 nam, qua d&i nam 73 tudi & chua Nhiép-
duing (Sni-than). Ngeai truyén phdp gido héa, A-dé-sa chi
yé&u ra sde chinh dén thi tu tu tap Hién Mat cia Phat gido
Tay Tang va méi lién hé giila hai tong Hi€n Mat. Sau khi
dén Tay Tang, A-dé-sa viét Bé-dé Dgo Pdng Ludn, day la
tdc phdm dugc soan ra nham vao tinh trang tu tap Hién
Miat hdn Joan cOa Phat gido Tay Tang duong thai. Tac pham
nay trinh bay y&u chi cia Hién Méat, “Tam si dao” (tie Xuat
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ly tAm, Bo-dé tam, Chan khéng
kién) va “Phuc tri song tu”.
Khéng phan d6i Mat phdp,
xem Vo thugng du-gia méat bo
la cap bac tu hanh téi cao va
la mot thanh phan trong yéu
cua “vién man tu tri”, nhung
A-dé-sa cuc ky than trong déi
vdi viéc truyén thu Mat phép.
Do vay, 6ng chi truyén bi mat
tat ca khau quyét cua T ban
Tuc cho Trong-dén-ba
(Dromtonpa, 1004~1064) va vi
nay tr¢ thanh gido chu toan
bo Hién Mat. Vao nam 1056,
Trong-don-ba dugec nha théng o Tranh thang-ka vé sy fich cia
tri thinh moi dén Nhigt-chan ~ A98s0

(Reting), kién lap chua Nhiét-chan, dan dan hinh thanh
phédi Cam-dan (Kadampa). Sau khi Trong-don-ba qua doi, dé
ti phan ra truyén phap, ti d6.hinh thanh ba phdi hé 16n
thuoc phdai Cam-dan la Gido dién (trong kinh), Gido thu
(trong Su trudng chi gido va thuc tu), Gido gidi.

Téong chi ctia A-dé-sa phan anh tinh hinh Mat gido An Do
duong thoi. Trong thoi ky hai vuong triéu Ba-la (Pala) va Tu-
na (Sena), Mat gido phdt trién thanh hai hé théng: Thu
nhat 1a hé 1y tu vién (Na-lan-da, Siéu Gidi) lam trung tam,
¢6 dac diém la két hgp gido ly Mat téong vdi gido ly Hién
tong. Nhu Su Td¢ Hién 1a luan su thdi dai Pat-ma Ba-la
(Dharmapala), 6ng dé xudng phoi hop Mat gido v6i hoc thuyét
Bat-nha. bé ti la Gide Tri Tac cing két hgp Bat-nha vai
Mat tong dé gidng gidi. A-dé-sa cing la mot dai su cha
truong két hop Hién Mat ciia An D6 duong thoi. Hé tha hai
la Mat gido théng tuc héa, khong trong thi gido 1y ma chi
chu trong thuc tu. Gido phap cua phdi Cam-dan c¢é tac dung
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4 Tugng A-dé-sa, dai Minh

nhit dinh d6i vdi viéc diéu chinh méi lién hé gitta Hién
Mat, dé xudng thi tu Hién trudc Mat sau va nhan manh
“can khi” cua tu Mat. Cac phai Phat gido Tang truyén déu
chiu anh hudng cua phai Cam-dan, trong d6, phdi Cach-1o
(Gelugpa, Hoang giao) hoan toan dugc hinh thanh trén co sd
cua phai Cam-dan. Do vay, phai Cach-16 con duge goi 1a phai
Tan Cam-dan.



&?‘:@& Nar Tong Phat giao

Ay

c;c“jNG HIEN CUA TPNG-KHACH-BA
DOI VOI SU PHAT TRIEN CUA MAT TONG

Tong-khach-ba (Tsong-kha-pa, 1357-1419) la dai sy khei
sang phai Cach-156 Phat gido Tang truyén (Gelugpa, Hoang
giao), hodng truyén gido phdp két hop Hién Mat cia A-
dé-sa (Atisa, 982~1054). Vé sau, phai Cach-16 chigm dia vy
thang tri trong tbn gido va chinh tri Tay Tang. Gido phdp
Hién Mat cia Hoang gidgoe ¢é dnh hudng déi véi xda héi
Tay Tang sdu sde hon cde giao phai khac.

Tﬁng—khéch-ba lte tré timg theo nhiéu dai su hoc siau rong
kinh luan Hién M4t, dat trinh d% rat cao. Ong xudt gia
nam 7 tudi, theo Pdn-chau Nhian-kham (Don-grud rin-chen,
1309-~7) thuée phai Cam-dan (Kadampa) hoe kinh 9 nam, tao
nén tang Phat hoe vitng chic. Nam 16 tudi dén V& Tang hoc
kinh, theo Tuyén-né La-truy (Gzhon-nu ble-gros, 1349~1412)
hoe gido phap phéai Tat-ca (Sakyapa), quan di€m Phat hoc
eua vi dai su nay anh hudng rit lén 46 véi Téng-khach-ba.
Téng-khdch-ba hoc toan dién gido phdp cdac phai thujc hai
tong Hién M4t cia Phat gido Tay Tang va tu tap mbdt cach
hé théng. Ngoai ra, dng con tich cye tham gia cdc hoat dong
tén gido, két giao rong rai vdi nhiéu danh sI, bién luan
thuyét giang, do tri thdc Phat hoc uyén bde, tri nhéd siéu
pham, khdu tai xuit ching nén ¢6 danh vong rit cac. Téng-
khach-ba ra sde d8 xudng gidi luat, xem trong thd ty tu tép
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Hién M4t va tién hanh trd thu lap thuyét, truyén ba rong
rai. Ong lay quyén Bé-dé Pao Pdng Ludn chia A-dé-sa lam
tong, soan thanh Bé-dé Pao Thu Pé Qudng Ludan va Mat
Téng Pao Thi Pé Qudng Ludn, hai tdc pham nay trinh bay
thé hé tu tuéng Hién Mat hoan chinh cta 6ng, la co sd ly
ludn cua phai Cdch-16. Tong-khdch-ba chu trong viée chua
thich gidi thuyét cac b6 Mat dién ma khong chuyén tu mot
loai Mat phdp nao trong d6. Ngoai ra, 6ng xem trong viéc
14y 1y luan Hién gido lam co s6¢ két hop véi su thé nghiém tu
ching Mat tong, diéu nay thé hién tong chi “Hién trude Mat
sau” ma ong dé xuéng, tic can phai
dua trén nén tang Hién téng tham
hdu mdi c6 thé tu tap Mat phap
mot cach hé thong. Vao thoi dai
cia Tong-khach-ba, Phat gido
An Po6 da bi diét vong, nhung
tir Tong-khach-ba c6 thé thay
dugc sy phat trién doi véi Mat
giao An Do cia Tang Mat.
Tu tuéng ma Mat gido An
D6 hau ky dua ra nhung
chua kip hé thong héa va
thue hanh da dugc hoan
tat trong thoi cua Tong-
khach-ba, day la mot
trong nhitng bi€u hién
quan trong cua su dia
phuong héa cua Mat
gidao Tay Tang.

,gﬁ Tugng Téng-
'~ khdch-ba, dsi
Thanh






PHAI NINH - MA - GIAO PHAI LAU BCI
NHAT CUA PHAT GIAO TAY TANG

Phdi Ninh-mé (Nyingma-pa) c6 lich si lau doi nhét trong
cdc gido phdi cia Phat gidgo Tay Tang. Phdi nay tu xung
duge truyén thita tit thoi Lien Hoa Sinh vao thé ky 8, som
hon cdc gido phai khdc trén 300 nam.

ao the ky 11, thng 51 TAy Tang la Sach Thich-ca Quynh-nii

(Zur sakya Jungne, 1002~1060), Sach-nhi-quynh Hi-nhiéu
Trit-ba (Zurchung Sherap Trakpa, 1014~1074), Trdc-phd-ba
Thich-ca Tang-cich (Dropukpa Sakya Senge, 1074~1143} va
Nhung Khude-cdt Tang-bé (Rongzom Chokyi Zangpo, th& ky
11) tén Lién Hoa Sinh (Padmasambhava) lam Té su, dya vao
mat chi va phuc tang (ter-ma: nghia la bau vit, chi cdc
thinh dién dugc cat gi@ bi mat) ma Lién Hoa Sinh truyén
lai & Tay Tang d& tu tap truyén thifa, bat dau kién lap tu
mi&u, hodng duong gido phdp, ddn din hinh thanh mét phai
déc 1lap. Nhumg lic nay van chua c6 tén phdi, sau khi cdc
gido phdi khdc hinh thanh trong thdi ky Hau truyén cia
Phat gido Tang truyén, mdi duge goi 12 phai Ninh-ma (nghia
la “Cyu phdi”; Nyingma, ¢6 nghia 1la “cd” hoac “cuu”). Phdi
Ninh-md c¢é t& chife r&i rae, gido d6 phan tdn nhiéu noi, néi

mi Lién Hoa Sinh hdng phuc ac ma,
bich hoa d chia Tang-da
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& Bai Héc Thién, tugng dai Thanh

dung gido phdp cing khong théong nhit, nhiéu dong truyén
thita khdc nhau. Pac diém cia phdi Ninh-ma la chd trong
Mat ma xem nhe Hién va khong c6 ché do hoc kinh chinh
quy. Phai Ninh-ma chia Phat phdp ra chin thira la: 1. Thanh
van thua; 2.Duyén gidc thiura; 3.B6-tat thia; 4.Tdc du-gia
thira (Su bd); 5.Phuong tién du-gia thua (Hanh bd); 6.Du-gia
thira; 7.Pai du-gia thua (Sinh khdi dai du-gia); 8.Tuy du-gia
thua (Gido a-nau du-gia); 9.V6 thugng du-gia thua (Pai vién
man A-dé du-gia).
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Y NGHIA BAI VIEN MAN PHAP
CUA PHAI NINH-MA

Bai vién mdn phap la mdt phdp chinh vé cing la déc hin
ctia phdt Ninh-mé (Nyingmapa).

hat phap Pai vién méan cho rang, tam thé cia con ngudi vé

ban chit 1a thuan tinh, 1a “vién ly trdn cau”, muc dich
cfia tu tdp 1a 1am thé& nao d€ nim ldy cdi tAm th€ vién ly
trin ciu nay. Néu cé thé dé mac t nhién, tiy ¥ ma tru,
trong “khéng hu minh tinh” an tAm vao mdt cdnh thi ¢ thé
thanh Phat.

Bat ky biét phai Phat gide Dai thita nao ciing déu gidng
vé Canh, Hanh va Qué. “Canh” 1a nhan thite d61 véi ban thé
van vat vi try; “Hanh” 13 tdc vi, hanh déng; “Qua” la két
qua de Hanh ma ¢6. Poi véi Canh, phdi Ninh-ma gidng
ring, cai ban thé nay khong thé liéu gidi duge bing tam thé
gian va oiing nhu tim siéu th& gian. Ban thé nay vén 1a
thanh tinh, vinh hang, khong bj trdn ciu nhiédm 6. Va tdt cd
cac phap déu phdi sinh tir tAm thé nay, khéng cé cdi tam
thé nay thi khdong c6 thé& gian van vat. Da ¢é quan niém vé
Céanh nhu vdy thi phai Hanh nhu thé nao? Phdi Ninh-mi
cho rdng, cin phai tu tadp theo DPai vién man phdp. Theo
phai nay thi, néu tu tap theo Pai vién mian phdp thi sé
thodt khoi nhiing tu tudng mé hodc, c¢de loai duc vong va
tim c¢danh cing sé bién thanh thanh tinh. Nhu vay thanh
tuu Pai vién méan phdp cong chinh la “tic thdn thanh Phat”,
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5 Bén trong Bai dién cla chua Tang-da



PAC DIEM MAT PHAP CUA
PHAI CAM-DAN

Gido phdp cua phai Cam-dan (Kadampa) c6 nguon géc ti
A-dé-sa (Atisa, 982~1054), nhung nguoi séng lap chinh
thic cia phdi nay la Trong-don-ba (Dromionpa, 1005~1064)
- d2 tt eia A.dé-sa.

Q -dé-sa dén Tay Tang hoidng phdp, dap ung loi thinh cau
ua vi vua vuong tridu Cdch-16 (Guge) 13 Bd-d4& Quang,
dng viek Bé-dé Pao Pang Luén, néu rd gido nghia Hién Mat.
khong d6i nghich nhau va thi tr cAn phdi tuin thea d€ tu
hanh, tao ¢¢ 56 ly luan va thuc tién cho phdi Cam-dan.
Trong-dén-ba theo A-dé-sa hoc cac loai gide phap Hién Mat,
sau khi A-dé-sa qua d¢i vao nam 1054, nhiéu mén dd theo
hoc Trong-dén-ba. Pau nam 1056, nhin 13i m#i dén truyén
phdap cia nha cim quyén, Trong-dén-ba dén Nhiét-chdn
{Reting) kién l4p chua Nhiét-chan lam dao trudng chinh, vé
sau ddn dan hinh thanh phai Cam-dan. Sau khi Trong-don-
ba qua doi, ba dai d¢ tif ciia dng phan ra truyen phap, tr d6
hinh thanh ba phai la Gido dién, Gido thu va Gido gidi.
Giso di€n phai chi trong hoe kinh dién Phit gido, truyén
thu tu tudng A-dé-sa, néi rédng tat ca kinh luan déu la phueng
tién thanh Phat, tat cd gido dién déu la y o tu hanh, va 14y
dé lam téng <hi, chd yéu giang bay bd ludn dugce goi la
“Cam-dan thal luan”™ Pgi Thira Kinh Trang Nghiém Luan,

- 81



TU SACH BACH KHOA PHAT GIAQ

Bo-dé Dia, Tap Bo-tit Hoc Ludn, Nhdap Bé-tat Hanh Ludn,
Bdn Sinh Ludn, Tdp Phap Cu Kinh va B6-dé Pao Pdng
Ludn. Gido thu phai xem trong su chi gido cua su trudng, cha
trong niém chu, cing dudng va tinh tu, 18y kién hanh song
van “Tam si dao thi dé” trong Bo-dé Pao Pdang Ludn cia A-
dé-sa lam téng chi, 1ay “Td dé”, “Duyén khai”, “Nhi dé&” lam
gido thu, dé sang t6 ly Vo nga, dua vao tat ca kinh dién Pai
thua, cha yéu la Hoa Nghiém Kinh, Bdo Ludn, Tdp Hoc
Luén, Nhap Hanh Ludn. Gido gidi phai 1ay gido thu “Hing
tru ngid niém” lam tong chi, 1ay “Thap luc minh dién” lam
tam yéu phdp mon. Tu gido phdap nay, dudi thi tu gigi luat,
trén thi tu tap dén Kim cuong thira phdp, c6 thé nhat té tu
tdp trong mot toa. Ban ton la bon vi Phat Thich-ca, Quan
Am, Luc D6 Mau, Bat Pong Minh Vuong, cung véi gido phép
la Tam tang gido di€n hop xung la “Cam-dan phai that bao”
(bay bau vat cua phai Cam-dan).

Phdi Cam-dan c¢é quan
di€ém dung hoa Hién Mat,
tuy ldy Hién téng lam
chinh, nhung khéng bai xich
Mat tong. Vé thd tu tu tap
thi nhan manh Hién trudc
Mat sau, chu truaﬁg hai tong
Hién Mat khong cong kich
nhau ma phai bé sung nhau.

Trong thé ky 8, gida Bén gido va

"~ Phat gido diénra métcudc tranh
luan Ign, vua Tay Tang Xich-fung
Bue-tan tuyén bdé Phat gido
chién thdng, ha lénh toan dan dai
sang fin ngudng Phat gido va cho
lGp "Hung Phat chung minh bi”
(bia ching minh chdn hung Phat
glao) d chua Tang-da,




: Lang mé Tang vudng

Mat phdp ma phai Cam-dan truyén, chii yéu la mat phap hé
Chan Thuce Nhiép Kinh. Chdan Thuc Nhiép Kinh thudc bo thi
ba trong bon bé Mat téng, tic Du-gia bo, su giai thich doi
v6i bd nay van ldy gido nghia Hién téong lam co sd. Trong
thoi A-dé-sa, mét s6 ndi dung trong bo thit tu cia bon bé Mat
tong la Vo thugng du-gia b, nhu Thang lac, Pai uy dic, Mat
tap da thinh hanh ¢ An Do va dan ddn truyén vao Tay
Tang. Vo thuong du-gia bd, ngoai sic thai dif ton dang so ra
con ¢6 cdc noi dung nhu Song than hoan hy Phat, miéu ta
quan hé tinh giao nam nd. Do d6, A-dé-sa dé xuéng tu tap
tuan theo mat phap Chdn Thuc Nhiép Kinh caa Du-gia b.
biéu nay cho thay su khac nhau vé mat phdap cia phai Cam-
dan v6i cdc phdi Tat-ca, phai Cdt-cit von sung thugng mat
phap Vo6 thuong du-gia, va khdc biét cang 16n so vdi mat
phap cta phdi Ninh-ma von hdp thu nhiéu thanh phan cua
Bon giao. Vi vay, trong Phat gidao Tay Tang, phdi Cam-dan
c6 thanh danh la gido phdap Hi€n Mat thuan tinh.
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Phdi Cam-dan tuy c6 nhiéu tu vién véi qui mé khd lén
nhung khong duge su ang hé cta chinh quyén dia phuong.
Piu thé ky 15, Téng-khdch-ba difa trén co sd phai Cam-dan
thanh 1ap phéai Cach-15 (Hoang gide), phdi nay con duge goi
la Tan Cam-dan, nhitng tu vidn cha phdi Cam-dan déu trd
thanh tu vién Céach-156, va phai Cam-dan cing ddn dan dung
nhap vao phai Céch-1é.



4..& Mt Tomer Phet grine

NOI DUNG CHINH CUA BO-BE
PAO DANG LUAN

Bé-dé Pao Pang Luan li& tée phdm ciia A-dé-sa (Atisa,
982~ 1054), dich ra Hdan vdn chi khodng 2000 chi, Tde
phdm nay trinh bay chi tidt tung thir bdc nhitng gi ma
mét giao do Phat gido ean phdi thuc hién trong toan bé
qua trinh tu tap tir khi so khéi bai su hoe Phat cho dén
thanh tuu Phét quad sau cang.

heo Bé-dé Pao Pang Ludn, ¢é thé chia ngudi hoc Phat

thanh ba hang sau: Mgt 1a “Ha 1", hang ngudi nay
khong mong cin gidi thoat khdi théng khé cia thé gian ma
chi cau lgi lac trong cudc ddi hién tai, Phat gido goi hang
ngudi nay la “Nhén thién thia”. The hai 1a “Trung ¢i”, day
1a hang ngu&i chi mong cAu gidi thoat ca nhan khéi luan
héi, khéng nghi d&€n phé d§ ching sinh, Phit gido goi la
“Tiéu thira”. Thd ba 1a “Thugng 317, 12 hang khéng chi cdu tu
giai thoat ma con nguyén phd 46 ching sinh, Phat gide goi
la “Pai thua”. Do ¢é ba hang nguai nhu trén nén thd bae tu
hanh cung ¢6 ba con dutng: “Ha si dao”, “Trung s7 dao” va
“Thugng s1 dao”, duge goi 1a “Tam si dao”.

Noi dung c(a Ha =i dao nhu sau: Pham 1a ngudi thi déu
phai chét, mdt khi chét thi tat ca danh lgi, nguai than, tai
san déu khéng thé mang theo, ngay cd than xic eda minh
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cing khéng mang theo
duge. Do vay, ngudi hoc
Phat phai biét qui trong
cudc doi khé c6 duge nay,
phai ¢6 gang tu tap Phat
phdp dé sau khi chét
khong bi doa vao “Tam ac
thd” (Pia nguc, Nga quy,
Sue sinh) vo cung khon kha.
Can phai phat nguyén tam
quy y Tam bao Phat, Phap,
Tang, b6 4c tu thién dé tich
dde, tich phuc, tranh khoi
dia nguc.

Néu theo “Ha si dao” dé
tu tap Phat phap, tuy doi
R - sau khong bi doa vao “Tam

«» Kinh Phat & chua Bach Cu d Giang = s 5 2
T, T8y Tang ac thu”, duge sinh vao “Tam
thién tha” (Thién, Nhan,
A-tu-la), nhung cing khong phdi duge vui suéng hanh phic
tuyét doi theo y nghia chung cuc, ma chi theo nghia déi lap
v6i “Tam dc tha”. Va néu khong tu tap tot theo “Ha si dao”
thi van con roi vao “Tam dc thu”. Pé giai thoat khdéi luan
hoi can phai tién thém mét bude, theo su chi gido cia su
truéng, y chiéu theo Tam hoc Gidgi, Pinh, Tué dé tu tap dat
dén canh gidgi Niét-ban. Nhung day chi la cau giai thoat tu
than, khong thé xem 1a diét hét khé tir can ban. Pay la

“Trung si dao”.

Tam hoc Gidi, Pinh, Tué dugc néi trong “Trung si dao” la
cdi nhan dé t4dt ca moi ching sinh hitu tinh cé thé dat dugc
giai thoat, hay ndéi cdach khac, giai thoat 14 qua cua Tam hoc
Gidi, Pinh, Tué, nhu cau “Mudn duge chinh qua, phai ¢6 chinh
nhan” ma Phat gido thuong néi. Gidgi, Pinh, Tué la mét
trinh tu nhat dinh, Phat gido vi du Gidi giong nhu bic tuong
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hay tdm binh phong che chian gi6 dé tranh su uy hiép cua
nhitng nguy hai bén ngoai. Do gié bi ngdn chan nén khong
khi trong nha lang xuéng, day chinh la nho Gigi ma c¢6 duge
Pinh. Chi trong trang thai Pinh nhu vay, anh sang tri tué
clia ngudi tu tdp mdi cé6 thé siang nhu ngon den, chiéu soi
thau triét, khong gi chudng ngai, day chinh la Tué hoc.

“Trung si dao” giang giai con dudng ma mot ngudi tu tap
Phat phap di theo Tam hoc Gigi, Pinh, Tué dé dat dén qua
giai thodat, ching dic Niét-ban. Nhung, du dat dén thanh
tuu nhu vay cing khong dd, con can phai quyét tdm pho do
ching sinh. Mudn phé d¢ ching sinh thi Thién, Nhan, A-tu-
la trong “Tam thién thd” va Bo-tdt cing khéng thé lam
dugce, chi ¢6 thanh Phat thi mdi thue hién toan man duge.
Nguyén vong pho do ching sinh, Phat gido goi la “phat Bo-
dé tam”, nhung chi phat B6-dé tam ma khéng c6 Bo-dé hanh
thi khéng dugc, can phai
thue hanh Luc d6 (Luc ba-
la-méat) bao gom: 1.B6 thi;
2.Tri gidi; 3.Nhan nhuc (ba
diém nay goi la Tién tam
dd); 4.Tinh tién; 5.Tinh lu
(Thién dinh); 6.Tri tué (goi
la Hau tam d6). Chi nhu
vay thi méi c¢6 thé vira tu
do vua dé nguoi, c6 thé
thanh Phéat, phé do chung
sinh, ¢6 thé vinh vién ly
kho dic lac. Pay chinh la
“Thugng si dao”.

% Dat-iaiLat-ma ddithd 7 Cat-
'~ tang Gia-thd (Kelsang
Gyatso, 1708~1757)
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Sau cung Bs-dé Pao Pang Luén chi ra, dia vi eda Mat
tong cao hon Hién tong va phan biét thd bae, chia kinh dién
Mat téng thanh bén b la Sy b, Hanh b, Du-gia bd va Vb
thugng du-gia b6, Quyén luan nay con lay thi tu tu tédp cla
gido d8 Phat gido lam cuong linh, sdp xép hé théng cde ndi
dung chi yéu dé hoc Phat, toan bé Phat thu tir thé ky 11 tro
vé truge déu duse dua vao thé hé nay. Phat giio Tay Tang
duang thai dang ¢ trong thdi ky phan tdan va tap loan, do
viy Bé-dé Dgo Pang Ludn tré thanh ludn thu duy nhat thai
dé ludn thuat mot cdch hé thong vé Phét gido. Luan thu nay
1a cd sd tu tudng coa phdi Cam-dan (Kadampa), mat khde né
cing x4c lap tinh thin thue tu la chinh trong gide 46 Phat
gido Tay Tang.
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SU HINH THANH VA MAT PHAP
CUA PHAI TAT-CA

Tat-ca trong Tang ngd la “Sakya” ¢6 nghia la “dat xam”,

do trén doc nui ma ngoi chua chinh cia phdi nay toa lac

co mot khoi nham thach mau xam nén chua duoce got la

chua Tat-ca, va phai nay cung duoc goi la phai Tat-ca.

Cdac vi tang cua phai Tat-ca déi ma mau dé nén con co

tén la Hong gido.

hai Tat-ca cé lich su lau doi, do

mot dong ho quy téc lau dai ho
Con (Khon) sang lap, phap vuong
cua phai nay la thé tap. Trong thoi
ky Xich-tung Puc-tan (Tri-song Det-
sen, tai vi 7565~797), Cén Lb-ich
Vuong-ba (Khon Lui Wangpo, Long
Vuong H¢) cua dong ho nay la mot
trong bay nguoi xudt gia lam tang
dau tién cua Tay Tang. Con cta
ngudi con thd tu cua 6ng la Kim
Cuong Bdo, truyén qua vai ddi dén
Thich-ca Tué. Thich-ca Tué c6 hai
con trai, ngudi con thi la Cong-

L Mat tap Kim cudng, fugdng

dat vang & chua Tat-ca




i: Cac Lat-ma chuaTat-ca dang théi
phdp hiéu

khude Kiét-bo (Konchog
Gyalbo, 1034~1102). Céong
- khude Kiét - bo tir nhé
tri luc hon nguoi, theo cha
hoc kinh dién va gido
phéap phai Ninh-ma. Sau
bai dich su Trac-di Thich-
ca Ich-hi (Drogmi Shakya
Yeshe) lam thay, hoc rong
cdc kinh dién Mat gido
dugc phién dich trong thoi
ky Hau truyén cuaa Phéat
gido Tay Tang, va theo
nhiéu dich su danh tiéng
khac hoc gido phap Hién
Mat, sau cung ldy Pao
qua phép do dich su Trac-
di truyén lam gido phdp

chinh. Luac 40 tudi, Cong-khude Kiét-bo kién lap chua Tat-ca,
tru tri hoing phap 30 nam, vé sau dan dan hinh thanh phai

Tat-ca.

Thoi d6, trudng ti cia Cong-khuge Kiét-bo 1la Cong-cat
Ninh-bé (Kunga Nyingpo, 1092~1158) con nho nén thinh dich
su Ba-nhat Nhan-kham-trat (Ba-ri Rin-chen-grags) tru tri
chua Tat-ca va bai Nhan-kham-trat lam thay. Cong-cat Ninh-
b6 con theo hoc gido phdap Hién Mat véi nhiéu phap su, dich
su danh tiéng duong thoi va hoc tu phap, mat thuyét cua Pao

[ Chiéc bat & chua Tat-ca, adi

" Minh. Trén vanh cé kinh cha
cha Tang, la vat phdm do
triéu dinh ban tang.
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qué phdp. Cong-cat Ninh-bd vé sau tr& thanh gido ch(, tru
trl chia Tdt-ca 48 nam, dé tif rat déng. Ong ¢é bén ngudi con
trai, ngudi thit tu Bach-kham Uy-b8 (1150~1203) ¢6 trudng ti
la Céng-cdt Kién-tdn chinh 14 Tdt-ca Ban-thién (Sakya
Pandita) trir danh sau nay.

Céng-cat Kién-tan (Kunga Gyaltshan 1182-1251} t& nhé
theo bd phu 12 Trat-ba Kién-tAn (Drapa Gyaltshan) hoc phap,
tuong truyén 9 tudi da bi€t gidang phap. Ong tinh théng
Phan vin, 18 tudi hoc Cdu-xd Ludn, 20 wéi hoec Nhdn Minh
Lugn, Téng Phdi Lugn, va cac loai gido thu Tich diét, Pai
vién man, Ning doan.. Nam 23 tudi hoe¢ Ngid minh (Thanh
minh, Céng xao minh, Y phuong minh, Nhdn minh, Ndi
minh), trd thanh dai su tinh théng Ngi minh. Céng-cdt
Kién-van ¢é viét Mink Tang Ludn va Phan Biél Tam Lugt
Nghi Lugn, phd tan “ta thuyét va ta chap” duong thoi, danh
tiéng vang déi khip ndi, do vay duge danh hién 1a Tdt Ban
(Tdt-ca Ban-thién), duge cung thinh sang Méng C4 truyén
phiap. Em c¢ha Téat Ban ¢é bén ngudi con trai, trong dé tri
danh nhat la Bat-tu-ba (hPhags-pa, 1235~1280),

Pén nita ddu thé ky 14, ndi bd phai T4t-ca bt hoa, phan
ré thanh bén Lat-chuong (ting vién) va dan dan suy véu.
Sau khi bi th4t th& v& mit chinh tri, phai Tat-ca vin ¢6 anh
huéng nhit dinh vé mat tdn gido. Nhimg dai su dude triéu
Minh phong lam Bai thua phap vuong, Tan thién vuong, Phu
gido vuong déu thude phdi Tat-ca. Su suy yéu ehia phéi Tdt-ca
chi 12 vé mat chinh tri.

Vé Mat gido, phdi Tdt-ca ¢6 ba chi phéi: Phai Nga-nhi
{(Ngor) do Céng-cat Tang-bd (Kunga Zangpo, 1382~1457)
truydn, 18y chiua Nga-nhi ldm trung tim, day la trung tdm
truyén ba mit phap trong yéu cia phai Tdt-ca van ky; Ph4i
Cong-cat (Gong dkar) do Céng-cdt Nam-kiét (Kunga Namgyal,
1432-1469) sang lap; Phai Sat-nhi (Tshar) do La-tac Giap-
thé (Losel Gyamtsho, 1496~1566) sang lap.
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TU SACH BACH KHOA PHAT GIAO

Cam-chdu-nhi bang muc vang dudc tran tang d chua Tat-ca. Tang van Bal
Tang Kinh gém hai phan la Cam-chéu-nhi va Ban-chau-nhi, Cam-chau nhi
tudng duadng vdi Kinh tang. Ban-chau-nhi tudng ducng vdéi Luan tang

Vé tu tudng va tu phdp cua phdi Tat-ca, cac danh su cua
phdi nay c¢6 nhing quan diém khong théng nhat. Nhu Tat
Ban, Nhung-don Thuyét phap Su ti (Rong-ston Shes-bya kun-
rig) thi theo phai Tu tuc cia Trung quan; Tuyén-noé La-truy
(Gzhon-nu blo-gros, 1349~1412) thi theo phai Ung thanh cia
Trung quan. Thich-ca Nam-kiét lic dau theo quan diém Trung
quan, sau chuyén qua Duy thic roi lai theo kién giai Tha
Khong cua phai Gidc-nang. Ngoai ra con cé cdc dai su theo
kién giai Pai vién man. Kién giai doc ddo cua phai Tat-ca
la “Minh khong vé chap” hodc “Sinh ti niét-ban vo biét”, tic
kién gidi cia Pao qua phap. Pao qua phdp la mat phdp
trong yéu nhat cua phai Tat-ca.
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DAl SU BAT-TU-BA

Bdt-tu-ba (hPhags-pa, 1235~1280) sinh trong gia &

dinh quy toc phai Tat-ca, la Té su doi thi 5 cia §

phai Tdat-ca. Bat-tu-ba la ton xung cua nguoi doi,
c6 nghia la “Thdanh gid”. Bat-tu-ba la vi D€ su
dau tién cua trieu Nguyen. Cdc vi hoang dé triéu
Nguyén sung tin Phat gidao, Dé su la chic téi cao
thong linh Phat gido toan quéc va su vu chinh
gido ¢ dia khu Tang toc.

ruyén thuy&t néi Bat-tu-ba lic ba tudi da doc thudc

long Hdi Sinh Tu Phdp, tam tudi c6 thé giang
Bdn Sinh Ludn, chin tuéi giang Hy Kim Cuong Cdn
Bdn Kinh. Lic mugi tudi, Bat-tu-ba theo ngudi chua
la Tat-ca Ban-thién (Saskya panchen, 1182~1251) -
Té su thit 4 cha phai Tat-ca - dén Luong Chau, biéu
16 su quy thudn Méng Cb. Trén dudng di qua Lhasa,
Bat-tu-ba tho gi6i Sa-di ¢ chiia Pai Chiéu. Nam 1253,
theo 151 thinh mdi, Bat-tu-ba dén yét kién Hot Tat
Liét va truyén thu quan dinh Hoan hy kim cuong,
duge su sung kinh dac biét cia Hét Tat Liét. Thoi
d6, Phat gido va DPao gido déu muén tranh thi su
tin nhiém cia triéu dinh Méng C6 nén nhiéu cudc

_:'v*i,“.a Kim cudng chd bang

vang. khdm bdo thach

bac dat
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"% Tugng Bat-tu-ba bang ngoc & cung dién Potala

tranh luan no ra. Nam 1258, Hot Tat Liét tap hop tang si
va dao si, t6 chic cuge tranh ludn vé chan nguy cua Lao Tw
Héa H6 Kinh. Bat-tu-ba tham gia tranh luan khién cho bén
dao si phai duéi ly chiu thua. Nam 1260, Hot Tat Liét lén
ngoi Pai Han, phong Bat-tu-ba lam Qudc su, ban cho ngoc



._l_..-%g_, Nt -Tong Phat giao

an, théng linh Thich gido trong
thién ha. Nam 1264, Hot Tat Liet
doi d6 tit Thugng Do dén Pai D6
(nay la Bdc Kinh), 14p ra Téng ché
vién trong triéu dinh, phong cho
Bat-tu-ba kiém quan Téng ché vién,
thong linh Phat gido toan quac va
su vu chinh gido ¢ dia khu Tang
toc. Tu d6, toan quyén chinh gido ¢
Tay Tang do phai Téat-ca nam gid.
Nam 1271, Hot Tat Liét doi quoc
hiéu la Pai Nguyén, xung dé, phong
Bat-tu-ba lam DPé su. Nam 1274,
Bdt-tu-ba quay vé chua Tdt-ca, )
thong linh Tay Tang va qua doi 1% Tugng BS-tat bang bac dat
vio nam 1280, Yo, HeNeeR

VAN TU BAT-TU-BA

Van tu Bat-tu-ba la loai chl mdéi ciia Méng
C6 do Bat-tu-ba tao ra dya trén co s Tang
van, dudc goi la Méng C6 qudc tu, Méng
C6 tan tu, dugc HEt TAt Liét ra chiéu cong
bé vao nam 1269. Sau khi trieu Nguyén bj
diét, van ty Béat-tu-ba cing bj bé. Van ty
nay chi yéu dugc ghép bdi cac tu méu Bathurbavandn
clia Tang van, cing c6 mét it tu mau Phan van va tu mau tao moi.
Tu méu da sé c6 hinh vuéng (nén con cé tén goi la Phuong hinh
van tu), lic dau chi cé 41 ty mau, vé sau tang thém, tinh ludn cac
bién thé thi co tat cd 57 ty mau. Van tu Bat-tu-ba chll yéu dugc
dung trong van kién triéu dinh, phién dich mét sé thu tich, va ciing
tiing dudc dung dé chuyén tai Han van, Tang van.
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DAO QUA PHAP CUA PHAI TAT-CA

Trong nhiing gido nghia cia phai Tdt-co, dde biét nhdt la
Bao qud phap. €6 nhiéu cach gigi thich hhac nhau vé Boo
gud, ¢ dav trinh bay khéi luge can cu theo ludn gidi cua
phai Long Thu.

B:o quéd phap cla phai Tat-ca c6 ba thi béc, néi theo Phat
inh la: “Tai sao xa& phi phdc, trung doan vu ngi chép,
hau trir nhat thiét kién, tri thi vi tri gid.” (DAu tién phii bé
viéc phi phic, réi doan trif nga chip, sau cung trir dut nhét
thidt kién, biédt duge vay la bic tri).

“T&i 80 x4 phi phuc” cé6 nghia 14, mbét ngudi cAn phai nghi
rang d¢i nay dugc lam ngu¥i ma khéng doa vao “Tam 4dc
thid” dia ngue, nga quy, sdc ginh, 14 nhé d8i trude tu thién
tich dwc. Pay khong phai 1a diéu dé dang ¢6 duge nén can
phéi biét quy trong, tranh lam diéu ta dc, Phat gido goi la
“phi phie d4¢ nghiép”, con ngudi phéal bé lam viéc “phi phuac”,
chuyén tAm hanh thién 48 it nhdt c6 thé hy vong d&i sau
duge sinh vao *Tam thién tha” Thién, A-tu-la, Nhin. Pay
chinh 13 “Téi so xd phi phuc”.

Biét duge dao ly “Tdi so xa phi phuc”, bo ac tu thién thi
doi sau ¢6 thé duge sinh vao “Tam thign thd” dusng nhién la
viée tot, nhung van khéng trdanh khdi khé nae, thoat khoi
luin héi. Muén hoan toan thodt khéi khé nfio va luin héi
thi phai doan trit “Nga chap”. Vay phai lam thé& nio dé doan
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trif nga chdp? Ngudi tu hanh dau tién cdn phai nghi ring:
Than xdc con ngudi chi la do ching duyén hop thanh, khong
phai la thuc httu, gia nhu khong ¢6 nhan duyén két hop cha
me thi than xdc nay cing khéng tén tai, van vat thé gian
cing nhu vay. Vi lé dé, van vét trong vii tru déu khong thue
hitu. C6 thé th&u hiéu duge dao 1y nay, chinh la tif “Vo nga
khong tué¢” ma doan tri nga chdp. Poan tru dugc nga chap
thi phién nao thong khd khong thé sinh khdi, cing chinh la
giai thoat khoi su thong khé luan héi. Pay la y nghia clia
cau “Trung doan vu nga chdp”, cing chinh la nhin thau triét
tat ca thé gian dé doan trir bat ky duc niém nao va nho vao
doan tru duc niém ma gidi thodat khoi thong kho.

Vay phai hiéu cau “Hau trit nhat thiét kién” nhu thé nao?
Khi da c¢6 duogc nhan thice “chu phap vo nga” (Phat gido goi
la Chinh kién), néu cho rang “vi tru van vat déu khong thuc
httu” thi lai roi vao sai lam la “doan kién”, bGi vi khi xdc
nhan cau trén la chan thuc thi ban than cau dé da tré thanh
thuc htu, vay lam sao c¢6 thé néi “vii tru van vat déu khong
thuc htu”? Can phai hiéu rdng y nghia ctiia “déu khong thuc
hitu” 1a, tadt ca cai “htu” déu la do ching duyén hgp thanh
ma trd thanh “hau”, vi thé nén “khong thuc hau”. Do vay,
khong thé giai thich cadu “vii tru van vat déu khong thuc
hitu” mot cach phién dién. CAn phai biét rang su “thuc hau”
doc 1ap ¢6 nhién la khong ton tai, nhung cai “hiu” do nhan
duyén hgp thanh van tén tai, “khong thuc hitu” 1a néi theo y
nghia chung cuec, tuyét
doi. Néu nhu chi ndm
ldy cdu “tdt cd déu
khong thue hau”. “tat
ca déu thuc v6” ma

["¥* Bav| vua ho tri Phat phap:
Tung-tan Cudng-bd,
Xich-tung Bdc-tan va
Xich-t8 Bdc-tan




n Ty vién Phat gidgo Tang truyén chll yéu dung bich hoa va thang-ka dé trang
y 1, cdn phu diéu thi kha it. Trong hinh Ia phu diéu Luc sTva Thién nd & chua Tat-
ca, cé phong cdch An B6 16 nét.

nhan thic thé gidgi thi da pham vao “doan kién” rat nguy
hai. Mot nguoi chi can tin ¢6 nhan qua béo tng sinh ti luan
hoéi thi ngudi d6 van c6 thé tranh lam viéc dc dé cAu mong
doi sau duge hanh phie. Nhung déi v6i nguoi pham vao “doan
kién” cho rang “tat ca déu thuc vé” thi nhan qua ciing khong,
thién ac cang khong, nhu vay anh ta c¢6 thé khéong lam viéc
thién, mic stic 1am dc, chang phai cang nguy hiém hon sao?

boi lap véi “doan” la “thudng”. “Poan kién” nguy hiém,
“thudng kién” cing sai 1am. Phat gido phan déi ca “doan”
lan “thudng”, giang rang “khong roi vao thuong-doan mdi la
Trung dao vd chap”. Tém lai, sau khi doan trif nga chdp van
phai tranh doan kién va thuong kién, phai theo Trung dao,
day la ¥ nghia cua cau “Hau tri nhat thiét kién, tri thi vi
tri gia”, dat dén “Nhat thiét tri”, cing chinh la dat dén
“Qua” canh gigi Niét-ban.

98 S



4..% Nt T Pt o

GIAO PHAP VA sy TRUYEN THUA
CUA PHAI CAT-CU

Trong Tang ngit, Cat-cu (Bka™-brgyud) ¢6 nghia la ngdn
truyén, do phdi nay ddc biét chu trong khdu truyén truc
tiép nén cé tén la phdi Cat-cit. Do tang st phdi nay da sé
mdec v phuc mau trdng nén con goi la Bach gido.

Giéo phap cia phai Cat-clt, vé Hifn tdng thi theo phai Ung
thanh cia Trung quan, nhung Mat phap quan trong nhat
la “Pai thd an” thudc gido phap Hién Mat. Phai Cat-ct cé
hai hé phdi la DPat-ba Cat-ct (Dvags-pe bka'-brgyud) duge
truyén tit Ma-nhi-ba (Mar-pa, 1012~1097) va Huong-ba Cat-
el {Shangs-pa bka’-brgyud) bat ngudn iif Quynh-ba Nam-giao
(Khyung-po rnal-’byor, 1086~?). Gide nghia mit phdp cia hai
hé nay déu chng ¢6 ngudn géc tit An P4, nhimg sau nay do
truyén ba ¢ dia phuong khac nhau nén phin thanh hai.

Té sif khai sdng phai Cdt-cd 1a Mi-nhi-ba, vén tén la
Khuge-cat La-truy (Chos-kyi blo-gros), ngu¥i Son Nam, Tay
Tang. Ldc 15 tudi (1026) theo dich su Trde-di (Drogmi,
992~1074) hoc phdp, sau khi théng dat Thanh minh hoe
(ngdn ngi hoc), 6ng timg ba 14n di An D5, bén 14n di Nepal,
bdi 108 vi dai s¢ nhu Na-nhiéu-ba {Naropa) , Mai-chi-ba
(Majtripa), Tri Tang {Jnanagarbha).. l1Azm thay, hoc ciac phdp
Hi kim cuong, Tap mat, Pai 4n, d6ng thdi nghién ctu tudng
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' Chua 58-bé clia phai Cat-cl

tan cac loai gido thu va tdc phap, y chi Mai-chi-ba ching dac
canh gigi Pai thi an. Sau khi vé Tay Tang gido héa dé tu
rat nhiéu, tri danh c6 Td dai dé ti 1la Cao-don Khic-co Pa-
cat (Rngog-ston chos-sku rdo-rje, 1036~1102), Thé-d6n Vuong-
ngach (Mtshur-stond bang-nge), Mai-don Thon-ba Sach-nam
Kién-tan (Mes-ston tshon-po bsod-nams rgyal-mtshan) va Mé-
lap Nhat-ba (Mi-la ras-pa).

Mé-lap Nhat-ba (Mi-la ras-pa, 1040~1123) la mét nhan
vat trong yéu trong lich st Phat gido Tay Tang. Ong mat
cha lic con nho, gia san bi ba phu va ba ¢6 chiém doat. Khi
Ién 1én, do cAm phan nén 6ng hoc cha thuat, giét ba phu va
nhiéu nguti, vé sau hoi han, dé€n bai Ma-nhi-ba lam thay. Vi
thay lic dau khong truyén phap ma dung du kiéu thi thach
khon kho dé hanh ha 6ng, sau mdi quan dinh truyén thu
mat phap. Luc 45 tudi, 6ng quay vé qué an tdng me, sau dé
vao hang nii tinh tu. Pé tu cia 6ng rdat nhiéu, ngudi noi
tieng nhat la Nhiét-khung (Ras-chung, 1083~1161) va Pat-
ba Lap-kiét.
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Pat-ba Lap-kiét (Dvags-po
Tha-rje, 1079~1153) la nguoi ¢
Pat-ba, do tinh théng y dao nén
duogc goi la Pat-ba Lap-kiét
(“Lap-kiét” c6 nghia la thay
thuéc). Ong xuat gia hoc Phat
nam 26 tudi, lic dau theo hoc
phai Gido thu thudéc phai Cam-
dan. Lic 32 tudi theo Mé-lap
Nhat-ba hoc mat phdp. Nam
1121 ong lap chua Cuong-bd &
Pat Ba, thu nhan dé t& truyén
phéap. Pat-ba Lap-kiét dung hop
giao phap caa phai Cam-dan va
mat phdp do Mé-lap Nhat-ba
truyén, hinh thanh thé hé riéng
ldy “Pai an” lam chinh, sdng
lap ra hé Pat-ba Cat-ci. Pat-
ba Cat-ci cung vdi Huong-ba
Cat-cu la hai dai hé cuaa phai
Cat-ci. Hé Huong-ba Cat-ci vdi
hai ngoéi chiua Giap tu (Jag) va
Tang-dinh tu (Bsam-sdings) la
trung tdm hinh thanh hai chi
phai. Theo truyén thuyét, Tong-
khach-ba va dé tu tung theo hoc

-.:;K.g. Nat Tonge Phat wiao

\‘*{z Kim cuong Tat-dea,
tugng ddi Nguyén

phdap cdc vi su phdai Huong-ba Cat-clt, nhung sau nay phai
Huong-ba Cat-ci suy vi tan lui, con hé Pat-ba Cat-cu lai
phan thanh bén nhdnh lén va tdm nhanh nho.
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DAl THU AN CUA PHAI CAT-CU

Phai Cat-ci tuy chi phat phie tap nhung gidgo nghie can
ban thi dai dong tiéu di, déu truyén thita tit Manhi-ba
(Mar-pa, 1012~1097) va Mé-lap Nhét-ba (Mi-lo ras-pa,
1040-1123), lay Trung quadn ludan cua Long Thu lam nén
ling sdng ldp nén gidgo phdp déc dao Pai thi éan.

ai thi 4n (Mahamudra) 1a gido phdp kidm tu Hién Mat.

Giao phdp nay yéu cau hanh gid Dinh tim, chuyén chd
tap trung tu tudng vac mot cdnh d8 tu tudng bat loan, khéng
khdt phan biét, cf tu tap nhu vay lau dai, dat dén sy Thién
dinh, réi sau dé quin sdt tham sau tudng tan cdi “tAm” cla
minh an tru vao moit cdnh 1a & ngoai thian hay & trong than.
Khi phat hién ra ndi dau cing ¢hing tim thay duge thi hanh
gia sé birng sdng ra rang cdi tAm Ay khéng “thyc hiiu” ma la
“Khdng”. Nhu viy ¢6 thé dat dén ednh gidi duge goi 13 “Khdng
tri gidl thoat hdp nh4dt”, cling chinh la thanh Phat.

Vé tu phap, phai nay dai da sd déu bdt dau tir phép tu
“Chuyét héa dinh” (khd tu phdp), dung céng phu khi cong dé
ch& ngu déi rét, chd khéng phdi nhu 6 v& coa tin 46 Phit
gido la ¢cd thé “nudt dao khac Ira, nhuc thé bay lén, du hanh
trong hu khong nhu di trén d&t bang”. Loai khd tu phap nay
trong didu kién duong thdi cé sitc hap din rat 16n déi vai
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* Tugng Hoan hi Kim cuong

tang 16p dan lao dong. Phép tu t6i cao cua phai Cat-cu la
“Song than tu phap” cia Vé thugng du-gia mat, la phép tu
thong qua hinh thic nam ni tuong giao dé ching ngd tinh
Khong.
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TJ SACH BACH KHOA PHAT GIAO

CUU THUA., TAM BO CUA PHAI NINH-MA

Mét dde diém cia phdi Ninh-ma la sy tuong tu voi Bon
gidgo. Bén gido 6 thuyet “Citu thia”, phai Nink ma cting
cé¢ “Citu thia”. Chin thita nay xudt hién seu khi phdi
Ninh-ma hinh thanh gido phdi.

hai Ninh-ma phén chia gide phdp Hi€n Mat thanh Ciu

thua va Tam bé. Ciu thira la: 1,Thanh van thira; 2.Duyén
giae thita (hai thixa nay tuong duong véi Tiéu thita); 3.Bo-tat
thira (phdi Ninh-ma goi ba thita d4u nay la Céng tam thira);
4. Tac mat; 5. Hanh mit; 6.Du-gia mat (Day 1a ba bs diu cua
Td b Mat gido), 7.Dail du-gia mét; 8.Vé ty du-gia mat; 9.V)
thugng du-gia mat (Ba thioa nay tuong duong vdéi bd thd tu
cia Mat gido 13 Vé thugng du-gia bd).

“Huyén héa bd” cia gido phap phai Ninh-ma tuong duong
véi thua thi bdy Pai du-gia mét; “Tap kinh b§™ tuong duong
vdi thira thd tam Vo ty du-gida mat; “Pai vién man phap”
tuong duong vdi thiua tht chin Vé thudng du-gia mat. Phéi
Ninh-ma cho ring ba thira nay 1a déc hiru cia minh, nén goi
12 “Noi mat tam thira® hode “Vé thugng noi tam thira”. Thira
thu 4, 5, 6 cdc gido phdi Lat-ma khdc déu ¢6 nén goi la
“Ngoal mat tam thua” hoac “Vé thugng ngoai tam thua”.
Thira thd chin Vo thugng du-gid mat lai phan thanh “Tdm
bs”, “Ty tai bi” va “Gido thyu bo". Ba bé nay trong lich aif lai

104 ~%g_



..5.%.;_, NMat Tong Phat giao

¢6 su truyén thira riéng, nhung vé sau lai bao ham trong Pai
viéen man phap. Hé do Nhung Khugc-cdt Tang-bo (Rongzom
Chokyi Zangpo, thé ky 11) truyén thira 1dy Vo thugng du-gia
mét lam chd yéu, dén thdi Long-khdm Nhién-gidng-ba
(Longchen Rabjampa, 1308~1364) méi dac biét dé xuat Pai
vién man phap, thuc té tuong duong vdi Vo thuong du-gia, va
14y Gido thu b trong d6 lam chinh. Ly luan cua Gido thu bo
va tu tudng minh tdm kién tinh, truc nhdn ban chan cua
Thién téng rat tuong dong nhau. Do vay ching ta c6 thé
thdy su anh hudng cua Phat gido Trung Quéc déi véi Phat
giao Tay Tang. Su anh hudng nay c6 thé la do thién su doi
Puong 1a Ma-ha-dién-na (Mahayana, Pai Thiza hoa thuong)
dén Tay Tang giang kinh, phat duong Thién téng vao cudi
thoi Xich-tung Buc-tan (Tri-song Det-sen, tai vi 7565~797),
hoac do cac Han tidng sau nay dén Tay Tang truyén ba.

© Chua Nhung-bé cla phdi Ninh-ma. day 1a ngdi chla cao nhat thé gidi so vai
muc nudc bién
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GIAO PHAP CUA PHAI HI-GIA|

Phat Hi-gidi (Shi-byed-pa) 1é¢ méi gido phdi Mét tong
tiomg déi nhé trong lich s Phit gido Tang truyén, do
Duong-ba Tang-két (Dam-pa sans-rgyas, 2-1117) khai sdang.

Buong-ba Tang-két 12 tang si Nam An P%, titng tu hanh
& tu vien Sidu Gidi (Vikramasila) ¢ An Pa, tén lam thiy
hon 50 dai su trit danh duong thei thude Hién giao va Mat
gido, theo hoc gido phdap Hién Mat, timg lanh d& kho tu, dat
duge cde loai thanh tuu. Gido phap cia dng 14y Bat-nha lam
chinh, trong 46 cha y&u theo Hién Qudn Trang Nghidm Lugn,
vé Mat gido thi truyén phép mén Pai thu 4n, nhung khéng
cdu né ci dinh. Ong timg 5 l4n dén Tay Tang, chi y&u hoat
déng ¢ nam by Vé Tang, truyén céac loai tu phdp, mén do
theo rat nhiéu. Nhung do tby theo ngudi ma truyén day khac
nhau nén ndéi dung gido phdp kha phite tap, vi vay khong
hinh thanh mét gido phai théng nhat.

Duong-ba Tang-két chii y&u truyén day phép tu, cdc mon
d6 déu dén nhing noi hoang vu nhu ndi hoang rimg ram, mé
dia... khé tu trudng ky, rat it ngudi cé chia miéu, t§ chiic tang
doan hinh thanh mét thé manh trong x4 héi. Trong nhing
dé tir cia éng dit ¢6 mét 56 ngudi thu nhian nhiéu mén do,
truyén thita kha dai, nhung vin theo khé tu la chinh, khang
nhing khong ¢6 mdi lién hé véi tang 16p thong tri & trong
nyde ma cang khéng nim quyén hede tham du vao chinh
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" Thich-ca Mau-ni Phat bdn sinh dé, franh thang-ka
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quyén dia phuong ¢ Tay
Tang. Nam 1097,
Puong-ba Tang-ké't
tuing lap mét ngoi chua
d gan Dinh-nh4t
(Dingri), H4du Tang,
nhung cing khong hinh
thanh trung tam gido
phdp cua 6ng. Tuong
truyén lic vang nién
6ng c¢6 triéu bdi Ngua
Pai son ¢ Son Tay.
Gido phap ong truyén
_ ¢6 hai phai duge truyén
“* Pao kim cudng bang sdt dat vang, mét thua dai, tin d6 déng

logi phap khi clia Phat gido Tang fruyén, 1a phai Hi-giﬁi va phai

Gidc-vuc.

“Hi-giai” la dich am cua ti Tang van “Shi-byed”, ¢c6 nghia
la “nang tich”, “tich diét”, “c6 thé chdm dut”, nghia 1a dua
vao nhén thie tinh Khong Bat-nha va phép tu khé hanh cé
thé cham dit sinh ti luu chuyén, diét trit tat cd kho ndo va
can nguyén cua chung. Vi vy goi phdp moén la “nang tich”.
Pén cudi thé ky 14 dau thé ky 15, dai da s6 by phan truyén
thita cia phai Hi-giai déu tuyét mach, nhung mét so tu phap
duge cdc giao phai Lat-ma khdc hap thu va luu truyén, phai
Hi-giai nhu mot gido phai doc 1ap cia Phat gido Tang truyén
dén thoi nay da suy tan bién mat.
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GIAO PHAP CUA PHAI GIAC-VUC

Phai Gidc-vue (Geod-yul-pa) ciing duoc truyén tic Puong-
ba Tang-két (Dam-pa sans-rgyas, ?~1117) khi ong dén Tay
Tang lan thi ba, truyén giao phap Hién Mdt cua phdi
Giac-vuc cho Giao Thich-ca Da-hi (Skyo Shakya Ye-shes)
va Nha-long Ma-nhiét Sdc-ba (Yar-Klongs rma-ra ser-po).

Tr‘ong tu Gidc-vue, cht “Giac” (Geod) ¢6 nghia la “doan tru”,
¥ noéi loai gido phap nay (cha yéu la Khong tinh kién, T
bi tAm va B6-dé tam) c6 thé doan trir khé nao cua nhan sinh
va can nguyén cua sinh td; chd “Vue” (yul) chi “canh”, la doéi
tugng cua hoat déng tAm thie. Phai nay cho rang, tat ca
phién nao sinh ra la do su ngd giai vé déi tugng nhan thic
cua ching ta, ti dé sinh khdi phan biét, yéu ghét.. vi vay
dung tri tué chan chinh va tam tu bi ¢6 thé doan trit nhiing
phién nao d6. Gido phap Hién Mat ctia phdi nay c6 tdc dung
doan trtr moi phién nao cia con ngudoi sinh khdi do khong
nhan thic chinh xdc vé dai tugng (tic 1a “canh”), do dé goi
la “Gidc-vuc”.

* Kinh Phat eé dugc
Tay Tang bdo tén
dén hién nay







Mén 45 hau béi clia Ma-nhiét Sac-ba da s6 12 nam nén hé
phai nay cé tén la “Pha-gisc” (pho-gcod, nghia 1a Nam truyén
Gidc-vue phdp), con hé clia Thich-ca Da-hi ¢é dé it doi sau da
56 la nif nén 6 tén 1a “Ma-gide” (mo-geod, nghia 13 Nir truyén
Gidc-vye phdp). Ngoai ra con ¢6 hé truyén thia cia Khéch-
nhiédu-ba (Kha-rag-pa, khong ré nam sinh mat). Phadi Gidc-
vue dén th& k§ 15 vAn ¢dn truyén nhan nhung sau dé khéng
con tung tich.

% Man-géro
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GIAO PHAP CUA PHAI GIAC-NANG

Gido phdp cia phdi Gide-nang (Jo-nan-pa) c6 nguon
goc e Vuc-mace Di-gide Da-cdt (Yu-mo Mi-bskyod Rdo-
rie, dédu thé ky 12). Ong ting theo nhiéu dai su hoe cdc
mat phap nhu Théi luén kim cuong ve Tap mdt, vé sau
sdang ldp kién gidi “Tha Khéng”, trd thanh kién gidi
déc dao cua phai néay.

Bé tif truyén 5 ddi cia Di-gisc Pa-cit 1a Pot-két Ton-truy
(Thugs-rje brtson-grus, 1243~1313) kién lap chia Gide-
mac-nang {(Jo-mo-nan), goi tit la chua Gidc-nang, & déng
bac Lap-tu (Lhaze), do 46 phdi nay c¢6 tén la phdi Gidc-nang.
D¢ ti trd danh cha Dét-két Ton-truy la Vin-dan Gia-thé
(Yon-tan rgya-mtsho, 1206~1327) titng theo dich su Trdc-di
(Drogmi, 992~1074) hoc mét phap Thai Juin Kim evong. Van-
dan Gia-thd ¢6 d& tir 14 DPdc-bs-ba (Dal-bu-pa, 1290-1361).
Bén thai cia Déoc-bd-ba thi phdi Gidc-nang méi hung thinh
lén, do dng ting hoc gido phap cua phai Tdt-ca nén ¢é ngudi
xem phai Gide-nang 14 mét nhanh ré ra tu phai Tdat-ca vao
ddu the ky 14.

Thai tré BPdc-bd-ba giang kinh & chiia Tét-ca, néi dung
giang ¢6 dé cap d&n Nhdp Bo-dé Tdc Ludn cua phdi Cam-
dan. Do phai Tdt-ca cAm gidng sdch cua cac gido phdi khac
nén hanh d4ng nay d4 khién éng phdi roi khoi chua Tdt-ca,
van du cdce chua ldn ¢ Tién Tang, Hau Tang. Vao nidm 31
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7 Bich hoa sy tich fién kiép clia Phat Thich-ca & chua Ha-16, Tay Tang.

tuoi ong dén chua Gidc-nang, theo Van-dan Gia-thé hoc cic
mat phap nhu Thoi luan Kim cuong. Nam 35 tudi ddm nhiém
toa cha chua Gidc-nang. Péc-bé-ba trit tdc rat nhiéu, ngoai
luan thuat vé “Tha Khéng kién” ra con cé nhiéu truge tac vé
Mat tong, lich toan. Ong c6 rat nhiéu dé tir, thuong theo sau
ong da ¢6 dén hon hai ngan ngudi. Phai Gidc-nang trong
thoi ky DPéc-bo-ba rdt hung thinh, nhung chi mét thoi gian
sau ong da suy vi, khong ¢6 tang si trid danh nao xuat hién.

Khoang cudi thé ky 16, phdi Gidc-nang chuyén sang hinh
thite truyén thita Hoat Phat tdi sinh. Tir hau ky thé ky 16
dén so ky thé ky 17, trong phai Gidc-nang xudt hién mét
nhan vat trif danh la Pa-la Na-tha (Tara natha, 1575~1634).
ba-la Na-tha thudé nhé hoc kinh ¢ chua Gidc-nang, nam 30
tudi tho gidi ti-kheo. Ong c6 viét bo An Pé Phat Gido Siu
(hoan thanh nam 1608) ¢6 anh hudng kha 16n. Nho su ung
ho cia nha thong tri va danh tiéng ciia Pa-la Na-tha nén
phdi Gidc-nang trong thoi ky nay lai phdt trién khd hung
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thinh. Pén nta cuéi thé ky 17, phdi Gidc-nang da khong
con ton tai.

Phai Gidc-nang dé xuéng “Tha Khéong kién” 1a quan diém
khdc biét v6i tat ca nhitng kién gidi cua cdc gido phai khéac
cia Phat gido Tay Tang. Quan diém nay cho riang, su vat c6
ban tinh chédn thuc cia nd, ban than ban tinh chan thuc nay
khong thé néi la tinh Khong, ma do su “hu vong phan biét”
cua con ngudi thém vao nén mdi noéi la tinh Khong. Su vat
von la chan thuc (ban chan), tu than khong thé néi 1a Khong.
“Ban chan” la cai “Tu” cta su vat, “hu vong phan biét” thém
vao su vat la “Tha”, do dé ndi “tinh Khong” chi 1la “Tha
Khong” ma khéng phai la “Tu Khong”. Pay la su kién gidi
khdc biét véi cac gido phdi khdac. Cdc gido phdi khac déu
tuan theo Trung luan cta Long Thu, cho ring tat ca su vat
khéong c6 thuc thé thuong tén bat bién, ban than ching la
hu vong, do dé noéi 1a tinh Khong. Tinh Khong chinh la néi
ban tinh tu thé cua
su vat la Khong,
d6i véi Tha Khong
nghia ma ndi thi
ddy goi la “Tu
Khéng”. Quan diém
“Tha Khong” noi su
vat c¢6 thuc thé cla
né, dac biét la suy
ddn dén tdt ca
ching sinh déu cé
Phat tinh, Phat
tinh ¢ ching sinh
va Phat tinh caa
Ph4at la bat nhi,
khéong khdc biét.
; Quan diém nay doi
% Pai Hdc Thien. tudng déng dat vangddiThanh. 14dp vdi cdc gido
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S Hinh vé clia T bé Y Kinh, 1a tac phdm kinh dién
quan frong nhdt cla y hoc Tay Tang.

phai khac cia Phat gido Tay Tang, dac biét la phai Hoang
gido (phdi Cach-16), nhung lai rat tuong doéng véi kién giai
cia phdi Thap-ba cia An P§ gido. Do vay, cdc gido phdi
khdc déu bai xich quan diém “Tha Khéng” nay, cho ring
kién giai cia phai Gidc-nang khong phai la Phat gido.
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PHAI QUACH-TRAT

Phdi Qudch-trat do Quach-trdt-ba Sach-nam Kién-tan
(1182~1261) sang ldp. Bay la mét phdi nho trong lich su
Phat gido Tang truyén, hién nay da khong con ton tai.

udch-trat-ba Sach-nam Kién-tdn song cung thai véi T

su thit 4 ciia phai Tat-ca 12 Tat-ca Ban-thién (Saskya
panchen, 1182~1251).
Ong titng theo Thich-ca
That-loi hoc gido phép
Hién MAat, ngoai ra con
theo hoc Phat phdp vai
mdt s6 nhan si Phat
gido trid danh duong
thai. Vé sau 6ng kién
ldp mét ngéi chua ¢
Qudch-trat, Giang-tu,
Tay Tang, goi la Quéach-
trat tu. Sach-nam Kién-
tdn la mdt cao tang
lung danh duong thoti,

"% Kinh sdach tang tra
frong chua Tang-da.
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mon do theo hoc rat dong, nhung cdc dé tit khong phat duong
duge hoc thuyét cua éng. Cac gido phai khac déu ham chua
mot s6 gido phdp cia 6ng, nhung khong mot phai nao cé thé
bao trum dugc toan bd hoc thuyét cia é6ng. Do vay c6 mot sé
nguoi xem phai Quach-trat la mdt gido phai riéng biét nhung
cung c6 ngudi khong xem la mot gido phai doc lap. Sau khi
Sach-nam Kién-tan qua doi, phdi nay dan dan tuyét mach.

TANG VAN DAl TANG KINH

Phat gido Tang truyén ling danh vdi s6 lugng kinh dién nhiéu nhu
ring ram, ndi dung phong
phu, gido nghia huyén bi,
dudc tap thanh trong
Tang vdan Dai Tang
Kinh. Tang van Dai
Tang Kinh gém hai b6
phéan la Cam-chdu-nhi 1
(Bkah-hgyur) va Dan-chau- Kinh béi diép bang Tang van
nhi (Bstan-hgyur), t6ng céng

khodng hon 4570 b6 kinh luan.

Cam-chau-nhi bao gém Tam Tang Kinh, Luat, Luan va Tu Tuc
b6, dai thé chia thanh 7 bo phan la Luat, Bat-nha, Hoa nghiém,
Bao tich, Kinh bd, Tuc bd, Téng muc luc. Ban-chau-nhi chl yéu
gbm cac chi sé va luan clia céac dai su, hoc gia, dich su An Do,
Trung Quéc, Tay Tang déi véi Cam-chau-nhi, va kha nhiéu dién
tich vé nhiéu Iinh vuc khac nhu Triét hoc, Van hoc, Nghé thuat,
Ngti ngén, Luan Iy, Thién van, Lich toan, Y dude, Cong nghé, Kién
trac. Pan-chau-nhi vé dai thé gdm 18 loai |a Tan tung, Tuc b6,
Bat-nha, Trung quan, Kinh sd, Duy thic, Cau-xa, Luat b, Ban
sinh, Thu han, Nhan minh, Thanh minh, Y phuong minh, Céng xéo
minh, Tu than bd, Tap bo, A-dé-sa tiéu b6 tap va Téng muc luc.
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PHAI HA-LO

Phrai Ha-16 (Zha-lu-pa) do dai su trit danh cue Phét gido
Tay Tang la Bé-dén Nhan-Kham Chdau (Bu-ston Rin-chen
Greb 1290-1364) sang lap, vi vdy phdi nay con duge gol
la phéi Bé-dén.

Bai sut B8-ddn cé kién thde Phiat hoe quang bie, tri tdc
nhidu sdch vé Phat gisdo va lich sit. Toan tap cia éng
gém 26 bd, téng cong hon 200 loai sich. Ong chinh 1a ngusi
bién scan muc luc Pan-chdu-rnhi cua Tang van Paf Tang
Kinh, cac ban Pan-chdu-nhi sav nay vé cd ban d&u can of
vaa thit t do dng bién soan. Vio nam 1322, Ba-ddn viét mét
bé lich sit Phat gido 1a b Bé-don Phdét Gido Su (cdon dugc
dich la Thien Thé Phat Gido Nguyén Luu, Phéat Gido Sit Pai
Bdo Tang Lugn), NUa ddu cla b sdch nay la lich sit truyén
ba Phat gido & An Do, Nepal, nia sau viét vé tinh hinh phét
trién cia Phat gido & TAy Tang, bé phan sau cung la téng
muc lue ¢ha Cam-chdu-nhl va Pan-chdu-nhi. Bd sich nay la
mét trong nhing tai lidu tham khédo quan trong déi vdi viec
nghién ciu lich si Phat giao Tay Tang.

Théi ky diu, Bo-dén hoe siv rong gido phédp cila cdce phai
Cat-cif, Cam-dan, Tdt-ca. Sau khi thanh danh, dude nha théng
tri ¢ Ha-lé6 (ng hé, cung thinh dé&n lam tru tri chua Ha-I5,
lam cho danh tiéng chda Ha-16 cang tang thém. Gido phap
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do Bé-don truyén duge goi la phai Ha-16. Do chua Ha-16 vén
¢6 lién hé mat thiét véi phdi Tdt-ca nén c¢6 nguoi xem phai
Ha-16 1a mot chi phdi cia phai Tat-ca. B6-don cé rat nhiéu
dé ti, trong dé c6 vai nguoi tung la thay cia dai su Tong-
khach-ba.

¥ Chua Ha-16 nhin td xa. Ngéi chua nay cé phong cach kién trac k&t hdp Han
Tang
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GIAO PHAP HIEN MAT CUA
PHAl CACH-LO

Phai Cdch-lo (Gelugpn, hode Dyge-luys-pa) con duoc goi la
phdi Tdan Cam-dan, phéi Hoang mao (mi véng), hodc
Hoang gido. Pay la tong phdi do dai su Téng-khdch-ba
sang lap vao dau the ky 15 trén co sé gico nghie cia phdi
Cam-dan (Kedampa).

hai Cach-16 dic biét nghiém tri gidi luat, hoc kinh phdi tuan

theo thit tu, xem trong khé hanh, cAm 14y vo. Theo quyén
Téng Gido Nguyén Luu, vao thai k¥ Hau truyén (giai doan
thit hai) cia Phat gido Tang truyén, khi danh ting Lé-mai
(Klu-mes Tsul-khrims shes-rab, khéng ré nam sinh mat) sap
di Tay Tang phuc hang Phit gido, Lap-kham Cdng-ba Nhiéu-
tdc (Bla chen Dgong pa rab gsal) 1ay chidc mi mau vang
dang dai trén dAu tdng cho ong va nadi: “Ngai doi mi nay sé
nhé¢ dén ta.” Do chuyén nay, vé sau cdc dai dife tri luat déu
doi mid vang. Vao théi Tang-khach-ba hodng héa, cac gido
phai Phit gido Tay Tang déu trong tinh trang budng tha
gidi lust, dan dian mat long dan, vi vay dng theo méit ¥ cua
cdc dai ddc tri luat thai ¢f, ding mia vang d€ tugng trung cho
s chan hung gidi luat, do dé phdi Cdch-16 con duge goi 1a
phdi Hoang mao hoéc Hoang gido.
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Ngudi sdng lap phai Céach-16 la Téng-khdch-ba (Tsong-
kha-pa, 1357~1419), nam ba tudi tho cin su gidi, tdm tudi
tho sa-di gidi, bai vi Hoat Phat trd danh duong thoi 1a Péon-
chdu Nhan-kham (Don-grud rin-chen, 1309~?) thudc phai Cam-
dan hoc gido phap Hién Mat khoang 9 nam. Nam 16 tudi di
Tay Tang, nam 29 tudi tho gigi ti-kheo. Sau d6, Tong-khach-
ba theo hoc nhiéu danh su, kién thic uyén bac, doi vdi cac bo
kinh dién Tinh, Tudéng, Hién, Mat déu thong dat thau triét.
Ong khéong nhiing tinh thong gido phap Hién Mat va Noi
minh, Nhan minh ma con nghién citu kha sau vé Thanh
minh, Y phuong minh. Trong thaoi ky nay, Tong-khach-ba &
chua hoc kinh ldu nhat, ngudi ¢6 anh huéng dén 6ng lén
nhat 1a dai su trid danh Tuyén-né La-truy (Gzhon-nu blo-
gros, 1349~1412) cua phai Tat-ca (Sakyapa), nguoi cé quan
diém Phat hoc thugc phdi Ung thanh cia Trung quan. Sau
dé, Tong-khach-ba bat dau tri tdac. Trén co s¢ hap thu tinh
than gido nghia cua phai Cam-dan, cong v6i nhiing kién giai
doc ddo cua riéng 6ng doi v6i gido nghia Hién Mat, Tong-
khdach-ba ldp ra mot thé hé tu tuong riéng, dong thoi viét

W Thén blén mén lau cla chua Ha-16,
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% Linh thap cla Ban-thién ddi thi 4 d chua Trat-thap Ludan-bé (Ta-shi Lhun-po)

nhiéu trude tdc quan trong trinh bay kién gidi ctia minh.
Trude tac cia 6ng c6 hon 100 loai, trong d6 ndi tiéng nhat la
Bé6-dé Pao Thit Pé Qudng Ludn va Mdat Tong Pao Thi Dé
Quang Ludn, ngoai ra con ¢6 Mdt Téng Thap Tu Cdn Bdn
Giogi Thich, Su Su Ngiu Thap Tung Thich, Trung Ludn Qudng
Thich, Bién Liéu Bdt Liéu Nghia Ludn, Ngia Thu Pé Minh
Ddng..

Nam 1409 (nam Thé Nguu lich Tang), Tong-khach-ba ci
hanh Pai phap hoi vdi quy mé rat lén ¢ chua Pai Chiéu ¢
Lap-tat (Lhasa), tdng si ti cdc noi dén tham gia hon mot
van nguoi. Ddy la Dai phdp héi ctia gido do Phat gido Tay
Tang khéng phan biét gido phai, dia phuong, ¢6 quy mé
thanh thé to 16n chua tung ¢6. Phdap hoi Truyén Chiéu sau
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nay cd hanh tai Lhasa vao thdng giéng hang ndm theo
Tang lich 1a bat dau tir thoi nay. Cing trong nam d6, Tong-
khach-ba 1ap chua Cam-dan ¢ phia déng Lhasa, tu d6 vé sau,
6ng va modén do cu tri ¢ day. Su kién Dai phdap hoi va kién
lap chua Cam-dan ddnh ddu thoi diém xdc lap dia vi thong
tri cha phai Cach-16 trong cdc gido phdi Phat gido Tay Tang.
Nam 1419, Tong-khdch-ba vién tich ¢ chua Cam-dan, dé tu
tin d6 dua di thé vao linh thap cing duong trong chua nay.
Sau khi Tong-khdch-ba qua doi, ngudi ké tuc lam phédp chu
chua Cam-dan la Pat-ma Nhan-khdm (Dar-ma rin-chen,
1364~1432).

Phai Cach-16 do Tong-khach-ba sdng 1ap ¢6 thé luc ngay
cang 16n manh va mé rong tit Tay Tang dén Tu Xuyén,
Thanh Hai, Cam Tuc, Méng Cé6. La mot gido phdi chinh
thong, phai Cdch-16 phat trién manh cho dén ngay nay.

Phai Cédch-16 c6 gidgi luat nghiém cach,
khong cho phép ting nhan két hon, vi gido
chu toi cao dung hinh thic tdi sinh tuong
truyén, tu dé hinh thanh hai hé Phat
song tai sinh la Pat-lai (Dalai) va Ban-
thién (Panchen).

Gido nghia cia phdi Cach-16 cho
ring, toan bo chinh phap cua Phat
Thich-ca khéng ngoai Gido va
Chitng, ma chinh phap cia tat ca
Gido dugc thu nhiép trong Tam
tang Kinh, Luat, Luan; tdt ca
chinh phap cia Ching duge thu
nhiép trong Tam hoc Gidi,
Dinh, Tué. Do vay phai Cach-
16 chi truong khéng thién

"% Bat-lai Lat-ma dai tha 5.
© tugng dat vang. dai Thanh,
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trong phan nao trong Tam tang ma phai nghién hoc tu tap
toan dién. Puong thoi, mét sé gido d6 Phat gido Tay Tang
khéng chi trong toan tu, thdm chi con ché& nhao nguoi hoc
rong la “phan biét su” hoac “hy luan gia”, cho riang chi can
hoc mot phap mon gian luge ciing c6 thé dat dén gidi thoat.
Phai Cach-16 dac biét dé cao viéc nd luc nghién tap toan
dién Kinh, Luat, Luén.

D6i vai cac loai di thuyét luu hanh trong Phat gidao Tay
Tang, Tong-khach-ba ciang tién hanh phé phdn timg diém
trong cac trudc tdc quan trong cua éng. P61 véi Tu bo Mat
tong (Su bo, Hanh bd, Du-gia bd, Vo thugng du-gia bo), Tong-

* Bién luan kinh & chua Triét Phong
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khdch-ba tién hanh dung hop, cho ring tit ¢d kinh luin
Hién Mat déu la gide thu tu hanh ching qua. Phii Cach-15
bao him cde uu di€m cia cdc gido phdi Phat gido Tay Tang
khdc. dong thdi edn ¢6 du Ngi minh (Thaph minh, Nhin
minh, Y phuong minh, Céng xdc minh, Néi minh) va vén
phap, lich todn, nghé thuat thé gian. Nhidu gido phap M4t
tong clia cic phai khdc nhau nhuy Tap mét, Théi luan, Thing
lac, Hi kim cuwong, Pai ludn kim cuong thu, Lac khéng Pai
tha an, Na-rd luc phap.. déu ¢é trong phai Cach-15. Tu tudng
cin ban cia gido phap Hién Mit cia phai Cach-16 1a “Duyén
khéi tinh Khbng™.
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DUYEN KHOI TINH KHONG

Gido phap Hién Mat cia phai Cdch-16 cé co s tu tudng la
“Duyén khéi tinh Khéng”. Tong-khach-ba néi rang "Duyén
khoi tinh Khong” la tém yéu ciia gido nghia Phat gido.

ong-khach-ba tirng vidt mdt quyén sach ¢6 tua la Duyén

Khdi Tdan trong d6 tap trung luan gidi vé “Duyén khai
tinh Khéng”. Quydn sich nay néi rang tit ci phién nio trén
thé gian déu tif vé6 minh sinh ra, “Duyén khdi tinh Khéng”
chinh la phuong phdp d6i tri lai can nguyén cda phién nao,
tie 1a vé minh. Piéu nay ¢6 nghia 13, chiing ngd dude ly
“Duyén khdi tinh Khéng” thi ¢6 thé tit “v6 minh” dat dén
“minh” {tr{ tud).

Duyén khdi, tuc “theo duyén ma khdi”, 6 nghia la tat ca
cde phap sinh ra déu cé nguyén nhan, “néu khéng phai tu
duyén ma sinh, bat k¥ su vat nao cong déu vo hiw”. Tinh
Khéng khéng phdi hoan todn khdng ¢6 gi hét, ma ¢6 nghia
la tdt ¢4 déu khéng ¢ “tu tinh”, tinh Khéng ¢é nghia 1a “ty
tinh Khong”. Néu nhu ¢6 mét loai phap khong tit duyén ma
sinh, vay thi né ¢6 tu tinh, do d6 néi tat ¢4 cde phdp déu vé
tif tinh cting chinh 14 néi tit ca cdce phap déu theo duyén ma
sinh. Néi cach khdc, vdi ¥ nghia tuyét ddi t8i hau, tat cd su
vat déu khang cé thue thé, khéng cé 1y tinh, vi vay la Khéng,
nhung trén ¥ nghia tuong 481, tit cd su vat lai déu do quan
hé duyén khdi ma tén tai, day la diéu khéong thé phd nhan.
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Nhung cdi “hdu”
nay khong phai la
“thuc hiu”, vi tat
ca nhiing gi “thuc
hiu” trén thé gian
déu chi duy tri chic
nang, hinh tudéng
cua ching trong
tam thoi, va luon
bién dong thay doi
trong tung thoi
khac. Do véay,
Trung Quan Ludn
ma phdi Cdch-16
tuan theo cho
rang, xét trén y
nghia chung cuc va
tuyét doi, tat ca su
vat déu la Khong.
s0i la Khong, tic
la néi tat ca su
vat déu can phai

“* Uy duc b uy Kim cuong. C6 rédt nhiéu tranh
thang-ka vé vé chi dé nay.

doi day di cdc nhan duyén mdi c6 thé xem la “hitu”, khi
nhitng nhan duyén nay khong tuu da hodc da du roi nhung
sau d6 phéan tan thi su vat cang khéng con nta, do dé ban
than tat ca cac su vat khong thé néi la thuc hitu. C4ai Hiu
cua Duyén khoi va cdi Khong cia tinh Khong khong nhing
khéng mau thudn nhau ma ngugc lai, con bd sung théng

nhat nhau.
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10 SACH BACH KHOA PHAT GIAD

DAC DIEM CUA TU VIEN PHAT GIAO
TANG TRUYEN

Phat gigo Tang truyén chiu dnh huéng chinh ti Phat
gido An Do va Phat gido noi dia Trung Quée, vi vay nghé
thudt Phat gido Tang truyén cé dae diém chi yéu la dung
hop ba dong ngheé thudt Tang, Han va An. Pgc didm nay
duge the hién ro nét trong ngheé thudt kién trie.

i viéen Phat gido Tang truyén néi chung cé quy mé to 16n,

khi thé hung vi, cit xa duge cham vé trang tri rat tinh
x40. Cdc efng trinh nhu cung dién Bé-dat-lap (Potala), ba
ngéi dai t¥ & Lhasa 12 Cam Pan, Triét Phong, Sic¢ Lap,
va chiia Thap Nhi ¢ Thanh Hai déu 12 nhitng kiét tac tiéu
bidu cia kién tric c4. Nghé thuit diéu khac cia Phat gido
Tang truyén phat trién rat cao, cdc loai tudng tac va dic
déu c6 tao hinh rat sinh ddéng, ti 18 can déi hai hoa, chi
tiét tinh m§. Chua Trat-thdp Luin-bé (Tashi Lhunpo) &
Nh4t-khdch-tdc (Shigatse), Tay Tang cé tudng Phiat Di-
lic bang dong ddt vang cao 26.7m, pho tusng nay rat
séng dong, trang nghiém, ky thuat duc cuc ky tinh vi, dat
gia tri nghé thuat rit cao.

Vé bé cuc téng thé, tu vién Phit gido Tang truyén théng
thudng bao gébm cdc thanh phdn la Kinh hoc vién, Phit
dién, Linh thdp dién (lvu gid di thé cia vi Hoat Phat), Chuyén
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" Chuo Cam Pan d Lhasa, day Ia tu vién dé nhdt cla phai Cach-1é do T6 su
T6ng-khdch-ba kién lap.

kinh lang, Hoat Phat cong thu, nha Lat-ma va thap Lat-
ma. Trong dé, Kinh hoc vién va Phat dién l1a kién tric chua
thé, da s6 ¢ vi tri trung tAm, cdc kién tric khac vay xung
quanh, tao nén mot tong thé c¢6 khong gian phén chia ro
rang. Quan thé kién tric t6 hop bei Kinh hoc vién, Phat
dién va Linh thap dién khong bé tri theo bé cuc déi xing, ¢6
truc chinh rdé rang nhu tu vién noéi dia Trung Qudc ma bo cuc
tu do dua theo dia hinh. Ngoai ra, tu vién Phat giao Tang
truyén dac biét chd trong son vé ciac loai mau siac than bi,
trong Phat dién treo co, truéng nhiéu mau, noi that cé anh
sang md toi. Bén ngoai dung mau sic tuong phan, nhu trén
tuong do k&t hop trang tri bing mau trang va nau, hoac
tuéng son mau trang (thuong ¢ Kinh dudng va thap), con
khung cta s6 thi son mau den, tao hiéu qua thi gidac tuong
phan manh.
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U SACH BACH KHOA PHAT GIAD

Phé Da Téng Thua miéu, mat trong Ngoai bat migu @ Thita Biie, Ha Béc, cé
kién fruc mé phéng theo cung dién Potala cla Tay Tang.
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CUNG DIEN POTALA

Cung dign Bé-dat-lap (Potala} trén nii Hong Son & trung
tam Lhasa, Tay Tang, tuong truyén la dao truong Bé-tdt
Quan Am tng hién. Cung dién cé két céu dd va gb xay
dung dua theo thé nui, cao T17m, 13 tdng (thuc t& bén
frong cv 9 tang), chidu déng tay dai 360m. Trong cung
dién co bich hoa, tugng khac, linh thap, kinh boi diép va
rdt nhidu bdo vat. Day la kho bdu nghé thudt, mot ky
quan kién triic Phdt gido hién cdn tén tai dén ngay nay.

heo st lidu ghi chép, vao th& ky 7, vua Thd Phian 1a Ting-

tan Cuong-bé (Songtsen Gampo, tai vi 629-650), k&t hén
véi cong chia Van Thanh triéu Duéng, 6ng da xay cung dién
Potala cho edng chia. Tuang truyén Tung-tan Cuong-bd phai
ngudi dén Tich Lan (Sri Lanka) thinh vé tugng Thdp nhat
dién Quan Am tac bang gd Xa tam chién-dan, va dén ving
giao gidi cia An Pd va Nepal thinb tugng Quan Am bing gb
Ha-li chién-dan (tugng nay hién vin cdn trong cung).

Trong lich s Tay Tang, vi Dat-lai doi tht 5 1a La-tang
Gia-thé (Losang Gyatso., 1617~1682) 14 mot nhan vdt trong
yéu trong dai quyén chinh gido lanh dac Tay Tang ciia phai
Hoang gido (phai Cach-16). Vio nim 1645, La-tang Gia-thé
ha lénh xdy dung md réng cung dién Potala dé lim trung
tam cua Hoang gido, trdi qua 8 nam xay xong by phan Bach
Cung. Nam 1652 (Nam Thuén Tri tha 5, d91 Thanh), La-tang
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* Noitung kinh
trong T&m
cung cua
bat-lal Lat-
ma  trong
cung dién
Potala.

Gia-thé dén Bac Kinh bai kién hoang dé, nam sau dugc Thuan
Tri Pé phong lam thong linh Phat giao dia khu Mong Tang.
Sau khi vé Tay Tang, 6ng tu chua Triét Phong chuyén sang
G cung dién Potala, bat dau tap trung toan bd nhan luc, vat
lue xdy dung Hong Cung, dén nam 1693 thi hoan tat. Cung
dién Potala trai qua thai gian nia thé ky xay dung mdéi co
duge quy mo6 nhu hién nay. Tir d6, Lat-ma cdc doi déu ¢ cung
dién nay, nam dai quyén chinh tri va ton gido Tay Tang.
Bach Cung cao 7 tang, tugng son mau trang, la noi ¢ cua
DPat-lai Lat-ma, bao gom Tdm cung (¢ tang cao nhat, bén
trong c¢6 Triéu bai duong, phong ngi.), phong tiép khach,
phong an, phong lam viéc, kinh duong.. Trong Bach Cung c6
DPuc Duong dién, trén tuting bac vé cidu chuyén cong chia Van
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Thanh dén Tay Tang va duge dén tiép long trong tai Lhasa,
tuong dong vé Tung-tdn Cuong-bo dén triéu dinh nha DPuong
cau hén va cong chia Vian Thanh dén Tay Tang. Bac Phat
dién co6 toa tuong Pat-lai Lat-ma doi thi 5 va phong doc
kinh. Pong Phat dién c6 toa tugng vi Té sdng lap phai
Céch-16 la Tong-khach-ba (Tsong-kha-pa, 1357~1419).

Héng Cung ¢ vi tri trung tdm cung dién Potala, tudng
ngoai son mau do. Hong Cung c¢6 kién tric chinh la Linh
thap dién cia Lat-ma cdc doi, t6ng cong c6 nam toa (cua
nam vi Lat-ma cac doi tha 5, 7, 8, 9. 13), trong d6 16n nhat
la Linh thdp
dién cua Lat-
ma doi thd 5,
cao 14m, dung
hon 3000kg
vang va vo sb
tran chéau, bao
thach kham
trang tri.

“ BaiviHoang d&
frudng sinh frong
cung dien
Potala, phiatrén
bai vi la tranh
thang-ka ve
vua Khang Hy
khoac do cd-sa,
tay cdm kim
cuong chu
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b}

PAC PIEM KIEN TROC CUA
CHUA TANG-DA

Chua Tang-da (Bsam-yas) o trong trén Tang-da, huyén
Trét-nang thuse dia khu Sem Nam, Tdy Tang, duoc xdy
dung vio thoi ky vuong triéu Thé Phién thé ky 8. Pay
la ngéi chua <6 kién truc két hop ba phong cach Tang,
Hin, An.

Ni’ra cudi thé ky 8, thoi ki Tang vuong Xich-timg Pic-tdn
{Trisong Detsen, tai vi 765~797) 1a giai doan quan trong
cia lich sit Phat gido Tay Tang, Phit gido thing thé Bén
giso la tén gids nguyén thiy & Tay Tang. Xich-tung Buc-tdn
cung thinh dai su thudée phai Trung Quan chia Hién gido la
Tich Ho (Tinh Ménh) va dai sy Mat gido la Lién Hoa Sinh
t¥ An P d€n Thé Phién truyén phap. Hai dai su sau khi dén
Thé Phién da xay dung chia Tang-da, 12 ngdi chba dé tang
xuat gia ddu tién trong lich s Phat gido Tay Tang. Tuong
truyén Lién Hoa Sinh chon vi tri ngéi choa, Tich Hé quy
hoach thiét k€ mé phéng theo chua Au-dan-da-phu-1é
{Odantapuri, Phi Hanh tu) & An Po va Xich-tung Ddc-tdn
chi tri xay dung.

Chua Tang-da c6 ki€n tric chinh 1a dai dién O-sich § vi
tri trung tadm tugng trung cho nui Tu-di, nhin bén ngoai la 5
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Hanh lang bich hoa clia chua Tang-da

tang nhung bén trong chi ¢6 ba tang, tuong tng vdi ba phong
cich kién tric Tang (tAng trét), Han (tAng giifa), An (tAng
trén cung), vi vay ngo6i chua con cé tén la “Tam Dang tu”
(chua ba kiéu), phan anh su dung hop ba nén van héa cung
ton tai ¢ Tho Phién thoi dé.

Xung quanh'dai dién ¢6 bon ngoi dién, tugng trung cho T
dai b chau (Pong Thing than chau, Tay Nguu héa chau,
Nam Thiém bd chau, Biac Cau lu chau) va cac tiéu dién tugng
trung cho Bat tiéu bo chau va Nhat, Nguyét. Bén ngoai ¢6
tuong thanh vay quanh tugng trung cho Thiét Vi son. Béon
géc ¢6 bon thap xa-li, ¢ bon cira ¢6 bon bia. B6 cuce kién tric
nay (nui Tu-di ¢ trung tAm, mudi hai chédu, hai ludn nhat
nguyét) mé phong cau truc thé gidi theo quan niém ctia Phat
gido, ¢c6 mot phong cach dac biét trong kién trac tu vién Tay
Tang.
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% Bich hoa vé& cdnh dai su Lién Hoa Sinh hang phuc ac ma & chia Tang-da,
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BA NGOI DAI TU O LHASA

Phdi Cdch-16 sau khi duoc thanh lap, lan luot xay dung &
Lhasa ba ngéi chua Cam-dan (Ganden), Triét-phong
(Drepung) va Sdc-lap (Sera), ba ngoéi chua nay duoc goi la
“Lap-tat tam dai tu” (ba dai tu & Lhasa) thé hién ro nét
ddc diém ciia kién tric tu vién Phat giaqo Tang truyén.

Cufﬁ thé ky 14, Tong-khach-ba (Tsong-kha-pa, 1357 ~1419)
sang lap phai Cach-16. Nam 1409 (nam Vinh Lac thd 7,
doi Minh) Tong-khach-ba t6 chic dai phap hoi k¥ nguyén tai
chua Pai Chiéu ¢ Lhasa, duge tén sung l1a vi lanh dao Phat
gidgo Tay Tang, phdi Céach-16 tré thanh dai gido phai dé
nhat ¢ Ty Tang. Do tang si phai Cach-16 doi mid mau vang
nén phai nay con dude goi la Hoang gido. Sau khi duge thanh
lap, Hoang gido lan lugt xay dung ¢ Lhasa ba ngdi chua
Cam-dan, Triét-phong va Sic-lap, ba ngdi chua nay du’o’c goi
la “Lap-tat tam dai tu” (ba dai tu ¢ Lhasa).

Chua Cam-dan la tu vién dau tién cia Hoang
gido do Tong-khach-ba xdy dung vao nam 1409,
trong qua khi dinh ngach tang nhan la 3300
ngudi, trong chua cd linh thap Téong-khach-
ba va hai Kinh hoc vién.

% Bat cung dudng béng
" bac, phdp khi cla
Phat gidio Tang truyén.



* Mal ngéi bang déng dat vang cda chua Bai Chigu. Ngéi chua ndy dudc
xay dung nam 647 4 trung tam Lhasa, ¢6 phong cdch kién tric ddi budng,
déng théi hdp thu nhing nét dac sac cla kién tric An B6 va Nepal.

Chua Triét-phong do dé tu cua Téng-khdch-ba la Gidng-
uong Khudce-kiét (Jamyang Choje) xay dung vao nam 1416
(nam Vinh Lac thd 14, doi Minh), dinh ngach tang nhan
trong thoi ky hung thinh nhat la 7700 nguoi, la tu vién lén
nhdt cua Hoang gido. Pay cing la ngoi chua me cua cac vi
Pat-lai Lat-ma cdc doi, c6 dia vi rat cao trong hé théng tu
vién cua Hoang gido.

Chua Siac-lap do dé tif cua Tong-khach-ba 1a Gidang-kham
Khuée-kiét (Jamchen Choje) xay dung vao nam 1418 (nam
Vinh Lac thd 16, doi Minh), dinh ngach tang si la 5500
ngudi. Nam 1434 (nam Tuyén Pdc tha 9, doi Minh), sau khi
chua duge lac thanh, Giang-kham Khu6c-kiét ing chiéu dén
Bac Kinh, duge triéu dinh nha Minh tiép dai long trong,
phong lam Pai Tu phdp vuong, ban tang nhiéu 1&é vat quy
nhu Kinh Pai bat-nha chép bing kim né (bot vang pha thiy
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ngan), tugng thap luc ton gia tac bing goé bach tung huong.
Chiia Sac-lap c6 dia vi rat cao trong lich sit quan hé Han
Tang, titng kién lap quan hé véi triéu Minh sém nhAt, truyén
ba Hoang gido sdm nhit ¢ ndi dia Trung Quéc. Trong chua
hién nay con nhiéu Phat kinh, tuong khic, bich hoa, dudng-
ca (thang-ka).. da s6 la nhitng van vat tran quy.

- N

* Chua Sac Lap, mét trong ba ngéi dai tu cla phdi Cach-é
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DAC DIEM CUA NHUNG TU VIEN PHAT
GIAQ TANG TRUYEN O CAM TUC,
THANH HAIL, NOI MONG CO

Trong thoi ky Minh Thanh, nhiéu tu vien Phat gicgo Tang
truyén xudt hign o nhing dia khu tép trung toc ngudi
Tang va Méng C5 nhu Cam Tuc, Thanh Hdai, Nji Méng
C5. Nhitng ty vién nay déu 6 chung ddc diém kién tric
kicu Tay Tang, déng thoi ¢é6 nhitng nét khac biét do dic
diém dia phuong va dan téc.
>
Ghuyén Hoang Trung, Thanh Hai cé chiia Thap Nhi (Taer)
a ngdi chua lén nhit cia phai Cdch-16 6 vung Thanh
H&i, Cam Tic. Huyén Hoang Trung la noi sinh cia dai su
khai sdng phdi Cdch-16 Téng-khdch-ba {Tsong-kha-pa,
1357~1419), vao nam 1560 (nam Gia Tinh thi 49, doi Minb),
mot ngéi chia nhd duge xdy dung dé ky niém Téng-khdch-
ba, vé sau md réng thém mdi ¢6 dude quy md nhu hién nay.
Ngdéi chia la mdt quan thé kién tric 1dn voi Bs-dé thdp dién
la kién trdc trung tAm, ngoai ra cé Bé-dé thdp ky niém
Téng-khach ba, Dai Kinh duidng, Di-la¢c Phat dién, Tiéu Chiéu
dién, Bign Tri Vin Tha dién, Ho Phap thin dién.. Kién trdce
toan bé ngdi chiua dung hgp phong cach cia hai dan tde Hdn
Tang. Trong chua ¢6 nhiéu tugng, nhu Pai uy dic Kim cuong,
Thang lac Kim cuong, Tén thing Phat mau, Pai bach tdn
cai Phat mau, Nga dai ho phdp Minh viong.
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* Toan cdnh chua Trat-thap Luan-bé (Ta-shi Lhun-po).

Chua Lap Béc Lang (Labrang) ¢ huyén Ha Ha, tinh Cam
Tae duge xay dung vao nam 1709 (nam Khang Hy thu 48, doi
Thanh) ciing 1a cong trinh kién tric két hop hai phong cach
Hén Tang. Ngéi chua ¢6 kién tric chinh la Kinh dudng,
Phat dién, Kinh hoc vién va cac kién tric khdc nhu Hoat
Phat phi dé, An kinh vién, Tang x4.. duge b6 tri vay quanh.
Trong dé6 Van Tu hoc vién la mot Kinh hoc vién dién hinh,
bao géom Dinh vién, Tién lang, Kinh dudng, Phat dién. Sau
Kinh hoc vién trong chua la hoc vién Phat gido cao nhat ¢
khu tu tri Tang toc Cam Nam & tinh Cam Tuc.

Tu vién cua toe ngusi Mong Cé cang mang nhiéu dic diém
Hén toc, trir Kinh dudng van gid kha nhiéu dic diém kién
trac kiéu Tang, cdc kién tric khidc déu tuong tu véi kiéu Han.
Chua Tich Luc D6 Chiéu (tén chia phién am Tang ngi, c6
nghia 1a Phap toa hoac Thu tich, chua con c¢6 tén Han la
Dién Tho tu) ¢ thanh phé Hé Hoa Hao Pac (Hohhot), Noi
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Moéng Cé la ngdi chua tiéu biéu cho loai kién triuc nay. Pai
kinh duong la kién tric chinh cua toan bd ngdi chua, c6 két
cau kiéu Tang, gom ba bo phan la Tién Lang, Kinh dutng va
Phat dién. Ngoai Pai kinh dudng ra thi tat ca déu theo kiéu
Han. Kién trac chu yéu phong theo chua Phat ¢ Han dia co
b6 cuc theo tuyén truc giita, Pai kinh dudng ¢ cudi tuyén truc
gitta. Pai Kinh dudng duge xay dung lai vao nam 1696 (nam
Khang Hy thid 35, doi Thanh), dat trén dai cao, phia trudc cé
Nguyét dai, day cing la mot dac diém cha kién tric Han.

. Tudng Phat DiHlac dat vang frong dién DiHge. chua Lap-boc-lang (Labrang). Tudng
cao hdn 7m. hal bén cé tam dai Bo-tat cao han 5m,
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NGHE THUAT BICH HOA
PHAT GIAO TAY TANG

Trong nén nghé thuat Phat gido Tang truyén cé lich su
ldu doi va di sdn phong phi, bich hoa l& loai hinh nghé
thugt dat duge thanh tuu kha cao. Hot hoa Tay Tang cé
nén ting la héi hoa truyén thong cia Tay Tang, dong
thoi hap thu thém phong cdch hoi hoa cua Trung Quéc,
An B¢ vi Nepal.

61 hoa TAy Tang ¢6 ba luu phdi chinh tiéu biéu cho ba

dia khu Son Nam, Hau Tang va Tién Tang. V& bich
hoa, 8 dia khu Son Nam c6 séc tuéng phitc tap, hoa phédp
tinh vi, 8 Hau Tang thi ¢6 mau sdc trgi saéng ruc rd, ndi bat
la mau vang, edbn ¢ Tién Tang thi ¢6 miuw sic thanh nha cao
quy. Ngoai ra con ¢6 ba phong cdch hdi hoa ngoai lai cia
Han dia, An P§ va Ni-bac-nhi (Nepal): 1.Hdn hoa: tuong tu
nhu thé leai tranh Thanh lue son thiy thai Pusng Téng,
nhin manh dudng nét, da sd tao hinh biang cich vé nét vién
ré rang, d€ tring hodc dung ky thudt t6 mau phing; 2.An D
hga: tuong tu nhu bich hoa & A-chién-da thach déng, Bb-tat
¢6 mii cao, eo nhd, tu thé uyén chuyén nhe nhang, mau sic
dam da, phan ldn vé dang cong but ti mi; 3.Ni-bac-nhi hoa:
tu thé nhin vat dude tac hinh gidu nét vii dao, s¢ dung mau
adc ddn gian, chi y&u 1a den va d8. Bich hoa Tay Tang c¢6 bé
cuc, duding nét, mau sic dua trén cd s¢ cia hdi hoa truyén
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thong Tay Tang, dong thai hap thu
thém ky phédp hdi hoa caa Trung
Quéc, An P va Nepal, két hap véi
dac diém dia phuong hinh thanh
phong cédch hdi hoa Tang toc cé
mau sic ruc rd, giau tinh trang tri,
dat gia tri nghé thuat kha cao.

Trong lich st phat trién cua Phat
gido Tay Tang, nhiéu téng phai
lan lugt duge thanh lap trong céc
thoi ky khdc nhau nhu Ninh-ma,
Cam-dan, Tat-ca, Cat-cid va Cach-
8 Bk o v iR B8 16 (Hpang giao). Nghé thuat bich

xung quanh chia Trat-thap 0@ cua cac khu vue, cac tong phai
Luanbé (Ta-shi Lhunpo).  ciing da dang khdc nhau. Chang
han nhu phai Tat-ca con dugc goi
la “Hoa gidao” vi tuong cua tu vién phai nay thudng son mau
do, trang va lam, ba mau sidc nay cing trd thanh dac trung
cua hoi hoa phdi nay. Nhiing bich hoa hién ton ¢ chiia Nam,
chua Ha-16 cua phdi Tat-ca mang rd nét phong cdach ngheé
thuat Tat-ca. Vao dai Nguyén, dai su Bat-tu-ba — ngudi dugc
Hot T4t Liét phong 1a P& su — titng moi bac thay diéu khac
¢ nudc Ni-ba-la (nay la Nepal) 1a A-ni-ca (Anigo, 1244~1306)
dén Tay Tang dé xay thdap tac tugng, nhing pho tugng nay
duge goi la “Phan tugng”. Bich hoa phdi Tdt-ca cé phong
cach Mat gido An Pp hau ky, didu nay rat c6 thé lien quan
dén A-ni-ca. Bich hoa ¢ cung dién Béo-dat-lap (Potala), chua
Trdt-thdp Ludn-bé (Tashi Lhunpo) ¢ Nhat-khdch-tdc
(Shigatse), va ba ngéi dai tu ¢ Lhasa la Cam-dan, Triét-
phong, Sac-lap da s6 déu dugc vé sau khi Hoang gido hung
khéi. Nhitng bich hoa nay c6 dic diém néi bat 1a phong cach
nghiém can, ky phdp chudn muc, chi trong dé tai truyén
thong lich su va Tang Mat.

% Bich hoa trong chua Trat-thap Luan-bé,
bé cuyc phic tap, bat phap tinh t&, |a mét
146_1 kiet tac cua nghé thudt bich hoa Tay Tang.
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LUC TU CHAN NGON

“Luc tu chdn ngon” tic Quan Am luc tu dai minh than
chi “Om ma-ni pad-me hum” gbm sdau am tiét (Gm Han
Viet la An ma-ni bat-mé héng).

Séu chit cia Luc tu chdn ngon biéu trung cho Ngi bo tAm
nghia, chtt Om la Phat bo tam, cht ma-ni la Bao bo tAm,
chit pad-me la Lién hoa bd tidm, chd hum la Kim cuong bd

" Mot ngudi tha thll céng Tay Tang dang khdc Luc tU chan ngén.
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* Luc tuy chan ngdn dudc khac frén da

tadm, hop bon by tam thanh su nghiép thanh tinh bat nhiém
nhu hoa sen, tiic Yét-ma bo tam. Vi vay nén néi chan ngon
nay bao quat Nga bo tam nghia. Phat gido Tang truyén cho
rang thuong niém Luc tu chdn ngon c6 thé chimg Bo-dé tam
ban hittu ma ngo6 thé tinh, tri phién ndo ma tri tuéng khong,
doan tru tat ca cau nhiém, c6 du tat ca cong diic, lia tap duc,
trif nga chap, ngé chan nhu, sinh hoan hy, ching tinh qua.
Do dé, Phat gido Tang truyén xem day la “Chan bao ngon”
cua vo thugng Tang Mat, thuong xuyén tung niém sé tranh
bi doa dia ngue, sau khi chét s& dugc vao thé gidi cuc lac. O
Tay Tang khap noi déu ¢6 thé thay Luc tu chan ngon. Chan
ngoén nay duogce khic trén vach nai, trén tang da Ma-ni doi
dat bén duong, viét trén Ma-ni ky, dong chit khic trén Ma-ni
luan cang la Luc tu chan ngon, tir nhiing vat nho nhu Chuyén
kinh dong cAm trén tay dén Chuyén kinh luan 16n nhu toa
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nha cang khac Luc tu chan ngon. Tin d6 cho rdng niém Luc
tu chan ngoén cang nhiéu thi doi sau sé c6 két qua cang tot,
vi thé ¢ Tay Tang di d4du cing nghe thay ngudi ta luon
miéng doc tung Luc tu chan ngon.

TSHA-TSHA

Sat-sat (Tsha-tsha) la mét loai
hinh nghé thuat diéu khac cla
Phat giao Tang truyén. Vé hinh
thilc c6 ba loai chinh la phu diéu
séu, phu diéu can va tudng tron
dudc an dac vai kich thudc nho.
Dé tai va nhan vat chi yéu la Phat
thap, tugng Phat, Bd-tat, than ho
phap, ban tén, cao tang va 6 su.
Tang si, tin dé Phat giao Tang
truyén lam ra Tsha-tsha dé tich
loy céng dic thién nghiép, da s6 dugc dung dé cung dudng va
lam thanh vat trir nan cau phuc.

Phu diéu Phat, dgi Téng
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NHUNG KINH BIEN CHU YEU CUA
PHAT GIAO TANG TRUYEN

Dién tich Phét gido Tang truyén vé cing phong phii, duoc
tap hop vao Teng vin Pai Tang Kinh, Trong do nhiing
dién tich thudc Mat kinh bé dupe xép vao logi thit 7 trong
Cam-chau-nhi, goi la Tuc bé, Bi mat bo, hode Mat tong,
dutve ehia thanh hal loaf lon la Cuu dich va Tén dich.

oai Tan dich phéan chia thanh: Tic m4t (nhu Kién Ldp

Tam-mugi-da Chu Kinh), Tu mét (nhu Pai Nhat Kink), Du-
gia mat (nhu Phudng tién du-gia Nhiép Chdan Thue Chu Kinh
va Tri tué du-gia Tsi Thdng Cat Tuong Dei Thita Ching Ngb
Chu Kink), V6 thugng du-gia mat (nhu Vé nhi du-gia Chdn
Ngon Danh Kinh, Thoi Ludn Kinh, Tri tué du-gia mau Phgr
Ping Hanh Kinhk, Hi Kim Cuong Kinh, Phuang tién du-gia phu
Mat Tap Chu Kinh). Loai Cuu dich ¢6 c¢ae bd nhu Chy Tdae Viong
Chu Kinh, Kim Cuong Trang Nghiém Vuong Chu Kinh.

Céc trudc tdc trong Tue bd chil y&u luan thuit va gidi
thich nghi qug kinh dién Mit tong (phép niém tung tu tap
Mait téng), duge chia thanh 5 bo phén 13 Mat téng td bo, Td
bé thong thich, Hién Mat ¢éng dién, So hoe tap loai va Ting
dinh. Méi b phén déu ¢6 dién tich vé nghi quy mat phép
tuong Ung. Ngoai ra, Phat gide Tay Tang con cé mét bs tong
tap Mat phap, tén 1a Pai Thira Yéu Pae Mat Tdp (dude hinh
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£ Tangkinh lau
cla chua
Lap-bdc-
lang khéng |
chi tang tra
kinh thu ma
con ldu gid
han sau van
quyén sach
cac logicla
ddn toc
Tang td hdn
ngan nam
dén nay.

thanh kha mugn). Vé s6 quyén cia Mdt Tap c6 nhiéu y kién
khac nhau, nhungvé noi dung va muc luc, ¢é thé chia thanh
ba loai chinh: 1.Cdc tdc pham ngit luc mat phap Pao qua clua
phai Tat-ca, gobm 7 bo; 2.Mat chd man-da-la nghi quy va cau
chie, tap hop trong Chu Quy Tap Tdap; 3.Mat phap Pai thu
an cua phai Cdt-ci. B sach nay bao qudt cac diém tinh yéu
cua cac loai mat phap tu khong.

Cam-chdu-nhi, Pan-chdu-nhi va Dai Thita Yéu Pao Mat
Tédp vé co ban bao quat toan bd ndéi dung kinh luan Tang
Mat va nghi quy tu hanh. Ngoai ra, con ¢6 Mdat Tong Pao
Thu DPé Quang Ludn va Mdat Tong Thap Tu Can Bdn Gidi
Thich cua Tong-khach-ba (Tsong-kha-pa, 1357~1419). bé tu
cia ong la Khic-chu-kiét (Mkhas-grub-rje, 1385-1438) cing
c6 viét Mdat Tong Pao Thu Pé Ludn (nguyén tua la Tuc Bé
Tong Kién Lap Quang Thich).
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GIAQ NGHIA CAN BAN CUA MAT TONG
PHAT GIAOQ TANG TRUYEN

Gido nghia can bén cua Mat tong co thé khdi quat la

*Tam mdt vi dung”™, “Td man vi tuong”, “Wegu Phat ngi
iri”, “Luc dai vi the™ va “Nhian, cdn, ctit canh”.

Mat phap cla mdi tong phai Phat gide Tay Tang déu ¢6
sy thién trong khdc nhau. Phii Ninh-m4 ldy Dai vién
min phdp lam chinh; phdi Cam-dan 14y Bé-dé Pao Ddng
Ludén cua A-dé-sa (Atisa, 982~1054) lam téng chi, giang vé
“Tam si dao”, 48 xudng Hién Mat viédn dung; phd) Tédt-ca lay
Pao qua phdap lam chinh, phai Cat-c 18y Pai thi an lam
chinh; phai Cdch-16 va phdi Cam.dan ¢6 mat phdp néi chung
tueng dong nhau.

Ngoai ra, ngudi tu tap mat phap cia méi phdi chon lya
mdat bd mat phdp, ban tén riéng, cé rir nhidu loai khie
nhau, nhung vé dai thé thi mat phap cha cde phai déu thuidc
pham vi Kim cuong thira va Thai luan gido cda MAt gido An
Po. Kinh dién nén tang chl yéu cia cac tong phai Mat tong
12 Bgi Ti-l6-xa-na Thanh Phat Than Bién Gia Tri Kinh (tuc
Pai Nhat Kinh), Kim Cuong BPinh Kinh va Thoi Ludn Kim
Phu Cdan BRdn Kinh.

Mat tdng ty xung dude truyén thu gido chi bi mait cua
Phap thdan Phat Pai Nhat Nhu Lai, 1a ngoén gide chan thuc,
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* Tugng Tung-tan Can-bd va Van Thanh céng chia & chua Xudng Chau, Tay
Tang

tuy nhién su ra doi va hinh thanh cua gidao nghia Mat tong
déu c6 can nguyén lich si xa hoi. Gido nghia chu yéu cua
Mat tong c6 thé khai quat thanh “Tam mat vi dung”, “Tu

man vi tuéng”, “Ngia Phat nga tri”, “Luc dai vi thé” va “Nhan,
can, ctiu canh” sé duge trinh bay trong cac muc sau.
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Y NGHIA CUA “TAM MAT VI DUNG”
VA "TU MAN VI TUONG”

“Tam mdat vi dung” (Tam mdt la dung) la phép tu tép hay
thie chitng phap cia Mat téng. Naui tu Mat phdi y chiéu
theo Tam mat cia ban ton, kién tri thanh loe “Tam nghiép”
(than nghiép, hhdu nghiép, y nghigp) cia tu than thi o
thé “Phdt than vien man”, dat dén “tiuc thén thanh Phat”,
“Ti man” I bén loai man-da-lo, hanh gid cAn phdi tu
hanh véi bén loai man-da-le nay va niém tung chén
ngon, vi vdy got la “Ti man vi tuong” (Dung bén loai
man-da-la lam tuemg).

heo M4it tong, ngudi tu hanh thong qua Tam mat (thin
mat, khdu mat, ¥ mat) tuong ung, tiic tay k&t 4n khé,
miéng tung chian ngdén ban ton, tim quan tudng ban ton thi
¢6 thé thanh tinh Tam nghiép cia tu than. Pay cing chinh
la yéu cdu ngudi tu hanh khéng nhimg khing lam dc nghiép
ma cdon phai thé hién tugng phic dde trang nghidm cia ban
tén 8 tur than: khong chi tranh nhitng thé ngdn ué ngd ma
con phai khdu tung ¢hian ngon bdn tén; khong chi khéng
khdi ¥ tudng ta dc ma con phai quan tudng thé nguyén cua
ban tén.
Man-da-la la dich 4m t0 Phan van mandala, ¢6 nghia la
“dan”, “dan trudng”. Man-da-la ¢ cdc nghia la vién ludn,
phat sinh va tu tap. Vién luin c¢é nghia 12 vién man day da
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" CUu bdat ngn Quan Am. tugng déng dat vang. Tam vi Quan Am nay la Trd
thiy nan Quan Thé Am. Trd héda nan Quan Thé Am, Trd fudng nan Quan Thé
Am, Trll xa nan Quan Thé Am. Trdf tha nan Quan Thé Am, Trd dao nan Quan
Thé Am, Trlf nguc nan Quan Thé Am, Trld odn bdo Quan Thé Am.

cac duc; phat sinh ¢6 nghia la phat sinh chu Phat; tu tap co
nghia la tu hoi thap phu'o'ng tam thé chu thanh vao mot noi
(Mdt Tong Yéu Chi). J An b§, man-da-la té6i so cé6 hinh
vudng hodc hinh tron, duge dap bing dat, roi dat cac chu ton
lén trén dé cing duong. Vé sau, trén cd sé nay dan dan phat
trién thanh nhiéu ching loai va hinh thic man-da-la khac
nhau. C6 thé chia man-da-la thanh bon loai chinh la: 1.Dai
man-da-la, con goi la Hoi hoa man-da-la, la loai vé hinh
tugng Phat, Ba-tat, biéu thi ¥y nghia la dan trudng tu hoi chu
ton, dung 5 mau xanh, vang, do, trang, den tugng trung cho
Ngu dai (dia, thay, hoa, phong, khong); 2.Tam-muéi man-
da-la, 1a loai chi vé khi trugng (nhu bao chau, dao kiém, luan
xa.) va khé an dé tuong trung cho Phat, Bé-tat; 3.Phdp
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man-da-la, con goi la
Chung td man-da-la,
l1ay ching tir dé biéu thi
chu tén, dung chi dau
cia tén chu tén béng
Phan vdn dé biéu thi
chu ton; 4.Yét-ma man-
da-la, dung tuong diéu
khic dé biéu thi chu ton
tu hoi, loai man-da-la
nay ¢6 hinh tugng cang
cu thé truc quan. Theo
giai thich cta dién tich
Mat tong, man-da-la la
tuéng ma Pai Nhat Nhu
Lai gia tri tam-mudi
(gido hoéa ching sinh),
ngudi tu phap trong “du-
gia (tuong ung) diéu
hanh” 1é tdn man-da-
la, thi sé dugc tiép

-.f:s'l = £ \ z e
] _/‘ Tén thang Phat mau, tugng ddi Thanh

nhan “than luc gia tri” cia Nhu Lai, “quét trit phién nao toi
chuéng”. C6 thé thdy, man-da-la 1a dao truong tu hanh, la
mét hinh thic giao ti€p trong thé gidi tinh than cia hanh
gia Mat tong véi “Than linh”.
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"NGU PHAT NGU TRI" VA
“LUC DAl VI THE”

“Ngii Phét ngit tri” ¢ ngudn goc tit gido nghia Kim cuong
thia, la nam loai tri tué eva nam vi Thién Phdat, hanh
gia Mat tong mudn dat dén canh gioi “tuc than thanh
Phat” can phdi ¢ di nam loai tri tug¢ nay. “Luc dai vi
thé” la quan diém vé bdn nguyén viz tru cie M@t téng.

Né’u chi dua vao niém chi, lap man-da-la thy khéng thé
nao dat dén canh gigi “tde than thanh Phat”, hanh gid
Mit tong edn can phai ¢ dt nam loai tri tué (Phap gi6i thé
tinh tri, Pai vién man tri, Binh dang tinh tri, Diéu quan sat
tri, Thanh tyu s6 tri) cta ndm vi Thién Phat (Pai Nhat, A-
suc, Bdo Sinh, Di-da, Bat Khong Thanh Tuu). Néu nhu ¢6
duge nim loai tri tué nay thi di 4n thit, udng rugu, hanh sy
nam nd cing ¢6 thé dat “Bd-dé” (Gidc hodc Tri). Nhing, nam
loai tri tué nay cAn phai do vi dao su truc tiép truyén thu chi
gido thi mdi coé thé c6 duge. Do d6 Phit gido Tay Tang gidng
“Td quy ¥°, ngoai quy y Tam bdo (Phat, Phap, Tang) con
phai quy y Lat-ma. Trong gido nghia Kim cuong thia, khéi
niém vé Ngi tri nay tré thanh y&u té tinh thin cla su
thanh Phat cfa hanh gia Mat téng, va cho rang ¢é vb sd tac
dung “linh diéu”, “than bién”. V1 vay, trong Vé thuong du-gia
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mat, dung “Minh phi” dé
biéu trung “Tri tué”, thuc
hién nghi thic nhu “Mat
quan dinh”, “Tué qudn
dinh”, déu la dua vao nghia
ly nay ma dién sinh ra.
“Mat quan dinh” va “Tué
qudan dinh” la nghi thic
quan dinh can phai c6 dé
thuc hién phép tu song
than nam nu.

B4t ky tén gido nao
cing ¢6 quan di€ém vé ban
nguyén va tru. Trong cac
dién tich Tang MA4t, cdc
thuyét nhu “Phdp gidi
duyén khéi”, “Ching ti
tuong tuc” la cdc thuyét
gidng vé ban thé luan “Luc .
dai vi th&” (Sdu dai la thé). (" TuengHuongbariapphapwiong dAiMinh,

Mat téng cho ring, Luc dai

(dia, thay, hoa, phong, khong, thic) la Phap than cua DPai
Nhat Nhu Lai, 12 badn thé cdu thanh van vat vi tru, la can
nguyén va diéu kién sinh tén cha tdt cd moi hién tugng vat
chdt. Luc dai la van hiu vi tru, do d6 déu cé trong tdm
ching sinh, ma vé diém nay thi thé tinh cia Phat va ching
sinh la tuong déng. Nhung lai cho ring, déi véi ban tinh cia
van vat vi tru, thi ngoai “chu Phat, Bo-tat”, tdt ca “pham
nhan” (ching sinh) déu khéng thé cam thu va nhan thic
duge, “khong dua vao luc gia tri cam dng cia Nhu Lai thi
khong thé biét duge.” (Phi y Nhu Lai gia tri cam ung chi luc
bdt ndng thiuce ddo). Do vay, ching sinh can phdi tu Tam
mat.
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I

Y NGHIA CUA “NHAN, CAN,
CUU CANH” CUA TANG MAT

“Nhén, cdn, citu canh” e6 ngudn goc tie phdm Tru tam cia
Dai Nhgt Kinh, nguyén la ba céu “Ba-dé tém vi nhén,
Dai bi vi can bdn, Phuong tién vi citu canh” (Bo-de iaém la
nhan, Dai bi ld can bdn, Phuong tién la ciu canh).

’
Ynghi‘a cia ba céu trén la, muén nhdap Mat thira, hanh
gia trude tién phdi phat “Bd-dé tAm” (ty tinh thanh tinh
tam). Trong Dai Nhdt Kinh S¢ ¢6 néi, tAm nay nhu la ching
ti, 1a ghc cha van dic. La ching tf nén cing chinh la cdi
“nhan” dé “thanh Phit”. Trong Mat dién gidng, néu kKhéng cé
Bé-dé tam thi khong ¢é tu cdch tu hoc Mat phap. Thi hai, con
cAn phéi ca “dai tir bi tAm” nguyén ciu 46 moi chiing sinh, do
“dai tit bi tAm” ¢é thé phi trg cde loai céng dide, l1am cho ching
tang trudng, ¢6 quan hé nhu ré cAy va canh la hoa qud. Do viy
néi “dai bi la can ban”. Tu tudng “Phuong tién la ciu cdnh” ¢6
thé ndéi da md ra tdt ¢d moi phuong tién cho hanh gia Mat
tong. Cau nay c6 thé 1y gidi 1a, vi dé dat dén muc dich thanh
Phat, thi lam th& nao ¢é lgi thi af 1am, Gigt, eudp, dam.. vén
la gidgi ludt can ban cua Phat gido Pai, Tiéu thira, nhung
trong Mat tong, vdi “hiiu du phuong tién" (c6 thé hidu la phuong
tién “trong diéu kién diic thi”) c6 thé khéng bi rang budc béi
nhitfng gidi luat nay. Bo-tdat phai tri gidi khong sdt sinh,
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nhung trong tinh huéng
dac biét, “vi giai thoat
qua bdao ac nghiép”, thi
c6 thé giét anh ta. Gigi
ludt cdm trém cudp,
nhung trong tinh huong
dac thu, do chung sinh
keo kiét tich gop tai san,
khong chiu bo thi dé tu
phic thi c6 thé trom
hoac tham chi cudp tai
san dé “giup” anh ta bo
thi. Bo-tat phai tri gidi
bat ta dam, nhung vi do
minh, dé nguoi, thi cuing
¢6 thé dung nit nhan lam
dao truong tu phap. (Xem
Dai Nhat Kinh, quyén 6,
pham 18 Thu Phuong
Tiéen Hoe Xu, Pai Chinh
Tang, quyén 18, trang
39).

* Tugng SU I héng.
chuaa Thap Nh,

" Thap Bd-dé. tranh thang-ka, ddi Thann
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LAC KHONG SONG VAN

“Lac khong song van” la gido nghia ctia phép tu song
than, la phép tu dac biél trong Vo thuong du-gid mat cia
Mat tong, cd edn cit Iy ludn t& Dai Nhitl Kinh va Kim
Cuong Binh Kinh.

Hié’n tong Phit gido von xem sic due la chudng dao phdp
nén gidi cAm nghiém cach, giang vé “tinh”, bai xich
“nhiém”, con Vé thugng du-gia mat téi thugng thirta cia M4t
tong thi Jai xem dé la tu dae phap, cap cho “nhiém”™ quan
nié¢m diéu phuc. Mat téng noéi: “La thay, tu tinh tinh, tuy
nhiém duc tr nhién, vi ly duc thanh tinh, ding nhiém ma
diéu phuc.” (Kim Cuong Pinh Kinh). Nhimg ciu nay trong
Mat giao Kim cuong thita rat quan trong, né mang dén cho
sac duc guan niém “diéu phue” ¢é sdc thdai than bi, lam cho
sde duc trg thanh mdt phuong tién dé dat dén “tu tinh thanh
tinh”., Nhu khai niém “duc cdu” trong Phat gide c¢6 nghia la
Ba-tat dung ai duc léi kéo ngusi dé ma efu 46 ho. Trong
Kinh Duy-ma c6 cdu “iién di duc céu khién, hdu lénh nhédn
Phdt tri” (trude diung sic due tréi bude, sau lam cho khai mé
Phat tri). Do vay, Mat téng Vé thugng thiia 1a phép tu dao
*dung duc ch& duc”.

Lay séc duc lam phuong phdp tri chudng tu dao, thue té
12 su thin bi héa “sinh hoat cia thién nhin ¢ Duc gidi”
trong tu duy cua hanh gia Mat téng. Pai Nhiat Nhu Lai cua
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Mat tong thi hién Thién nhén tudéng (Tai gia tuéng), vi vay
chu ton Minh vuong nhan gido lénh cia Pai Nhat Nhu Lai
hién Phan né thin cing y theo ly ma hién Tai gia tudng.
Thién nhan thi ¢6 Thién hau, Thién ni, nén Minh vuong cua
Mat tong cing tuong tng c¢6 Minh phi (Phat mau, Khong
hanh mau). Theo Mat tong giai thich, “Minh ¢6 nghia la
anh sang cua dai tri tué”, “Phi ¢6 nghia la Tam-mugi, chi
Pai bi Thai tang Tam-mugi” (Pai Nhat Kinh S&, quyén 9).
Ti d6 hinh thanh hé thong ly luan va phuong phéap tu tap
cua Vo thugng thira Mat tong. Mat tong néi “ldy phuong tién
(Bi) l1am cha, 1dy Bdt-nha (Tué) 1am me”, va dung hinh
tuong Minh vuong, Minh phi 6m nhau tuong giao dé tugng
trung cho “Bi Tri hoa hop”. Hanh gia Mat tong dua vao “Duc

"% Tranh thang-
katranchaud
chua Xudng
Chdu, 5on
Nam
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thién ngis dam” dé lap ra phép tu song than. Bd chu eia mbi
bé Mit téng déu cé nd ton duoe goi 1a Bd mau, Minh phi lam
phéi ngiu, nhu “Phat bd 14y V& nang thang Bo-tat 1a Minh
phi, Lién hoa bd 18y Pa-la Bo-tdat lam Minh phi, Kim arong
bs lay Kim cuong Tén-na-li Ba-tdt lam Minh phi.” (Pa-la-ni
Mén Chu B Yéu Mue). V& sau, hanh gia Mat téng 14y Kim
cuong thugng su lam cha, nguai nG ban tu cda thugng su lam
Phat mau, xem “nam nit song tu dai lac” 1la phuong phdp tu
dao d& “dat dén TAat-dia (thanh tuuY. Vi vay phép tu song
than nay con c¢é tén goi 13 “Ni dao”. Theo sy xuit hién cta
phép tu song thin, va do phép tu nay duge su 36 bi mat don
iruyén ma khong céng khai thuy&t giang nén hanh gia Mat
tong da sang tao ra mot hé théng thuit ngli bi mat mang
tinh tugng trung.

Bat ky hién lugng ton gido nao cing ¢6 ¢dn nguyén tu
t.u’cfng va can nguyen x4 hoi, Kim cuong thita Mit téng cd
nguén goc t An b3, phép tu song than va tu tugng Pai lac
ctia né ¢6 tit Tinh luye phai cta An P gido. Tinh luc phéi la
mdt phan chi cia Thap-ba phdi thuée An Pj giso, phai nay
cho rang phd hoai va on hoa déu la thude tinh cda ni than,
Van vat vii tru déu do tinh lye ¢ia nit thin ma sinh ra. Do
vy, ph4i nay xem su phong dit tinh duc la su tén sung déi
v6i nit than, 14y hianh vi tinh duc 1am mét nghi thitc sung
ba) nit thdn. Loai tén gido nay vén bi Phat gide quy k&t la
ta mén ngoai dao, nhung mot vai quan niém trén lai duge
Mat tong hau ki hap thu, ddng thai két hop vdi gido nghia
Phat gido, ti d6 hinh thanh phép tu song thdn “Lac khong
song van” cua Vé thugng du-gia méat. Kinh dién cua Tinh luec
phdi sing bai ni than duge goi 14 Pdt-ddc-la (Tantra), phai
nay cho ring d6 la nhitng “ddi thoai” cha Thap-ba (Shiva)
vdi vg (hinh thanh vao thé k¥ 7) nén kinh dién cda Mat
téng cang dudge goi la Tantra.
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HINH TUQNG THAN PHAN NO
CUA TANG MAT

Trong Mét tong ca cde vi than hién tuong phan né, tuong
mao rat dang sa, hinh tuong nay lign guan ver “Ngi Phat
ngi tri”,

61 vi Phat trong Ngia Phdt (nam vi Thién Phat: Pai

Nhat, A-sic, Bao Sinh, Di-da, B4t Khong Thanh Tuu)
c6 hai loai “bién hda than” 1a “Chinh phdp luin than” hién
“Chan thue than” va “Gido lénh luin than” hién “Phin né
than”, dé biéu thi ¥ “do khdi dai bi hién uy ding”. Phin né
tén cua nam vi Phit duge goi |3 “Bat dong t6n Ti-16-xd-na
phan ng”, “Hang tam thé& tén A-sic Phat phén nd”, “Quin-
do-li Bao Sinh Phiat phan né”, “Luc tic tén Vé Lugng Tho
Phit phan nd”, “Kim cuong duge-xoa Bat Khéng Thanh Tuu
Phit phan nd”. Nhu “Pai vy dide bé vy Kim cuong” ma phai
Céach-16 chu tu chinh la Vé Lugng The Phat phan né ton,
Mit téng giang tébn nay la Gido 1énh luidn than cua Phit A-
di-da, ¢én Chinh phdp luan than (Ty tinh ludn than) la Van
Tha Su Lgi Bé-tat. Tde dung cha phin né tén nay la hang
phuc Diém ma, ¢4 hinh tuong vé cung khing bs. Theo giai
thich cia Mat tong 1a vi “gide lé¢nh phap gidi”, “dung tri tue
luc pha phién nio nghiép chudng”, giai thodt ching sinh ra
khoi “vé6 minh”, do vay, duge goi la “Phan né Minh vuong”,
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“Phan no”, “bo uy” lai cé
nghia la hang phuc ac ma.
Phat gido xem cac yéu to
vat chat va tinh than anh
hudéng dén tu dao déu la
“ma”. Trong Hién téng
Tiéu thirta va Pai thia,
phadn nhiéu dung di cdc
bién phap dé phong ngira,
khong ché, hoac dung siic
manh tu than dé€ khic
phuec, nhung trong Mat
tong lai dung cai goi la
“Uy ding lue” cia Than
Phat dé hang phuc. Khai
niém “Phian nd”, “Bé uy”
chinh la khdi lén tac dung nay. Vi vay Mat tong giai thich y
nghia cua “Pai uy dic bo ty Kim cuong” 1a “cé uy thé trir ac
goi la dai uy, ¢6 cong ho thién goi la dai duc” (Pai Uy Due
B6 Uy Kim Cuong Nghi Quy). Tuong ing v6i quan diém trén,
trong Mat tong ciing xuat hién mot loat tu phap, nghi quy,
thuat ngli va 4n tuéng mang khai niém hang phuc nhu “Hang
phuc phap”, “Hang phuc toa”, “Hang phuc 4n” (Tha a4n). Khai
niém nay cang la cd s8¢ ly ludn cua Song than tu phap. Khédc
véi quan diém cua Hién tong Pai thira vén cho rang “lita duc
nhap vao tdm giong nhu quy”, Mat tong lai 14y “duc” lam
phuong tién, “dung duc dé ché duc”. Pay la khéi niém dung
duc hanh dé “hang phuc” tinh duc. Khai niém nay dugc suy
dién vao trong su tranh diu vdi “ngoai dao” (cac tong gido
khéc) lai ¢6 y nghia tran phuc cdc gido phai doi dich. Néu
suy dién dén xa hoi thé tuc, dac biét 1a trong tinh hinh
chinh gido hgp nhat (ché dé chinh tri hgp nhat chinh quyén
va gido quyén), khdi niém “phan no”, “hang phuc” tat nhién
lai ¢6 tac dung xa hoi bao ho chinh-gido, thu phuc dan chung.

7" Hang Diem-ma, tugng ddi Thanh.
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Ma ddu Kim cudng Hé phdap, franh thang-ka

il
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HOAN HI PHAT

Hoan hi Phat duge Mdt tong Phdat gicgo Tang truyen tho
phung, nguyén la vi than trong truyén thuyét An Pp c6
dai, titc Hoan Hi vuong, vé sau hinh thanh Hoan Hi Phat.

oan Hi Phat c¢6 tén Phan la Nga-la-bat-dé (Gana- pati,
dich y la Hoan hi). Vé lai lich cua Hoan Hi Phat, trong
kinh dién ciing c6 ghi chép, hinh thanh mot truyén thuyét,
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nhu trong Tw Bé Ti-Na-Da-Ca
Phdp c6 néi Quan Thé Am Bo-
tat thuan theo duc tdm cua Ti-
na-da-ca vuong ma héa hién
thanh Ti-na-da-ca nit than dé
thuyét phap, dua Ti-na-da-ca
vuong vao thanh phdp. Hoan
Hi Phat c¢6 hai dang la don thé
va song thé. Pai uy ddc Kim
cuong ma phai Cach-16 (Hoang
gido) Tay Tang dac biét tén
sung la dang don thé. Thing
lac Kim cuong la dang song thé,
Mat tong goi la Song théan

"% HiKim Cuong. tugng déng
" dat vang déi Thanh.



tugng, c¢6 tu thé 6m nhau. Hai chi “hoan hi” khong phai néi
dén sy dam lac cia nam nit ma la su hoan hi vui vé tir noi
tdm phat ra do Phat dung dai vé dy, dai phan no, siic manh
hung manh chién thang “ma chudng”.

* Hoan Hi Phat
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NHUNG VI THAN CHU YEU
CUA TANG MAT

Tang Mdt cé cdc vi thdn chinh la Pai Nhdt Nhu Lai, Kim
Cuong Tri, Pai uy diic b6 uy Kim cuong, Thang lac Kim
cuong, Mat tap Kim cuong, Thoi luan Kim cuong, Hoan hy
Kim cuong, Ma dau Kim cuong, Pai hdc thién, Kim cuong
hoi méu...

1. Pai Nhat Nhu Lai: La ban
ton toi cao cua Tang Mat, cé
tén Phan la Ma-ha Ti-16-x4d-
na (Mahavairocana). “Ma-ha”
nghia la dai (to 16n), “Ti-16-
x4a-na” la biét danh cta nhat
(mat troi), nén dich la Pai
Nhat Nhu Lai. Do “Ti-lo-xa-
na” con c¢6 nghia la “quang
minh bién chiéu” (chiéu sang
khap noi), nén con duge dich
la Bién Chiéu Nhu Lai. Tang
Mat xem Pai Nhat Nhu Lai
la Phap than Phat ly tri bat
nhi. Trong dién M4t téng,
tugng Pai Nhat Nhu Lai dugce .
ddat ¢ vi tri trung tam, hinh % jugng kim cuong Tat-doa, dai Tharh.
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tugng tuong tu nhu toa tugng
Phat Thich-ca MAu-ni.

2. Kim Cuong Tri: La tén
Bo-tat Mat tong, tén Phan la
Vajradhara, dich am la “Phat-
chiét-la da-la”, trong dé “Phat-
chiét-la” la kim cuong chu
(chay kim cuong), “da-la” l1a tri,
chap (cAm, ndm), nén dich la
Kim Cuong Tri hodc Chap Kim
Cuong. Kim Cuong Tri tay phai
cam chay kim cuong, tay trai
cam chuéng kim cuong (kim
cuong linh), biéu thi tri luc kién
nghi cua Bé-tat ¢ Kim cudng
bé hang phuc ac ma. Kim
cuong chi cang tugng trung cho
tri tué bén sdc nhu kim cuong
cua Nhu Lai.

3. DPai uy duc bé uy Kim
cuong: La tén Bo-tat Mat tong
Phat gido Tang truyén. Gido
phdp ciia Mat tong gidng rang:
“Cé thé pha trir 4c nén goi la
DPai uy; c¢6 cong bao ho thién
nén goi la Pai dac”. Pai uy
die bd uy Kim cuong la Pai uy
duc Minh vuong trong Ngu dai
Minh vuong hoac Kim cuong
cua Tang Mat. C6 hinh tuong
ba mat, sau tay, sau chéan, cudi
bo trdng 16n. Tén Phan la
Diém-man-duc-ca (Yaman-
taka), biét danh la Gidng

éa%; Mat Tong Phat giao

ddi Thanh.

¥ Kim Cuong Thd Bo-tat,

¥ Bbal uy ddc Kim cudng.
ddi Thanh,
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diém-ma tén, Luc tac téon, Luc ti Kim cuong, v.v.. Theo Tang
Mat, day 1a Phin no ton cia V6 Lugng Tho Phat, dung
tuéng mao diang s¢g dé gido lénh phap gidi, hang phuc yéu
ma. Uy dic bo uy Kim cuong héa than cia Bo-tat Van Thu cé
hinh tugng chin dau, ¢ gitra 1a dau bo, ba muoi bén tay, mudi
sdu chan, 16a thé, 6m Minh phi, thin mau lam hoac vang,
dau doi Vo Lugng Tho Phat, trén dau c6 lia chay himg huc,
tay caAm bat ca-ba-lap (kapala) lam bing nidp so nguvi dung
mau, 12 mot ban ton dé tu cha phai Cach-16, duge xem la
than ho phap cta phai nay.

4. Thdng lac Kim cuong: Con goi la Thugng lac Kim cuong,
la mét trong nhing ban téon cua Tang Mat. Ha Mat vién
(hoc vién tu tdp Tang Mat ¢ Lhasa) dac biét trong thi phép
tu ban ton nay, la ban ton tu Vo thuong du-gia mat. Thang

lac Kim cuong c¢6 hinh
tuong bon mat, muoi
hai tay, moéi mét phan
biét ¢6 cdc mau trang,
vang, hong, lam, mai
mat ¢6 ba mat, tay
chinh 6m Minh phi
Kim cuong hgi mau, 16a
thé&, hai chan, chan
phai dap 1én mot nguoi
nam nam sap guc dau,
chdn trdi dap lén
ngudi nd nam ngua
mat. Phai Cat-c da so
tu ban tén nay.

% Tuogng D6 Mau.
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8. Mdt tap Kim cuong: Con goi 1a Tap mat Kim cuong, la
mdL ban tén cua M4t tong Phat gido Tang truyén, ¢é hinh
tugng ba mat, mdi mit ¢6 ba mat, sdu tay, ém Minh phi
ciing ¢6 sau tay, thin mau lam sidm, d tu thé ngdi.

6. Thai luan Kim cuong: La mét trong nhdng ban tén cua
Tang Miat, 1a han t6n c¢da miat phdp Thai ludn kim euong.
Tang Mat cho réng, mét phap Thai ludn kim cusng ¢6 nguén
goe tir “Huong-ba-lap quéc” (Sambhala) ¢ phuong bic ¢8 An
b6 (dusc xem nhu th& giéi cuc lae), truyén vao Tay Tang
khodng th& ky 12. Mat phap Thoi luan kim cuong cho ring
tat ca chung sinh déu ¢ trong “mé giéi” cua qua khd, hién
tai va tuong lai, vd dung Th&i ludn d& biéu thi “tam thdi’.
Theo mat phdap nay, trén Phét Thich-ca Mau-ni ¢dn ¢6 Ban
50 Phat, 13 nguén goc cin bdn cia tat ¢d sy vat. Mat phdp
Théi luan kim cuong théng quva sy tuong ung hgp nhat Ngi
tri va Thién-na dé dat dén “t¢ than thanh Phat”. Hinh
tuong Thai luan Kim cudng 6 nhidu dang khdc nhau nhung
déu la song tén, c¢6 dang mot didu hodc nam diu, hai tay
hodc nhidu lay, chan dap 1&n ngudi bidu thi ¥ hang phue.

7. Hoan hy Kim cuvng: Coén goi la “Am huyét Kim cuong”
(Kim cuong udng mau), C6 hinh twgng song tén ngdi trén toa
sen. Minh vuong cé tdm mit, mudi siu tay, tay chinh dm
Minh phi Kim cuong vé ngd Phat miu. Héng deo ddu lau,
tay ning bat so ngudi (kapala), trong chira thdn vit, chan
dap hal ngudi ndm ngla, biéu thi sy uy manh cia Minh
vuong. Minh phi ¢c6 mdt mét, hai tay, tay phdi cAm khuc dao,
tay trai nang bat so ngudi, ¢d deo vong chudi 50 ddu lau
tugng trimg cho 50 ty mAu cia Phan van.

8. Ma dau Kim cuong: Con goi 1a M3 dau Minh vuong, M3
d4u Quan Am, Ma ddu Quan Am tu tai, la ban tén noi Quan
Am vién trong Thai tang gidi cda Tang Mat, la mit trong
sdu vi Quan Am, gi4do chu cta duong ste sinh. Tang M4t cho
ring Ma dau Kim cdong 1a Phan né tén cia V6 Lugng Tho
Phit, 14y ngua déi 1&én dau biéu thi dai phdn nd va uy manh
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Tugng Thap nhat dién
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hang phue, nhu Luin vuong bdo mi rong rudi bén phuong,
vugt qua bién sinh tii, hang phuc tit ¢4 th ma, nudt h&t moi
phién chuéng vé minh. Ma ddu Kim cuong ¢6 nhiéu hinh
tuong khdc nhauw, ¢6 dang tam dau hoac sdu dau, cing ¢6
dang c¢6 canh. Phai Cach-16 (Hoang gido) chi sing bii dang
tdm dAu va sdu diu, con phai Ninh-mi thi sing bai dang cé
cianh. Thugng Mat vién va Ha M4t vién cha Hoang gido xem
Msi dau Kim cuong la than hd phap.

9. Pai hde thién: La vi thdn hd phdp cia Tang Mat, tén
Phan la “Ma-ha Ca-la” (Mahakala). Pai hic thién ¢6 hinh
tugng mau xanh, ba mat, sdu tay, c6 deo vong chudi lam
bang d4u lau. Mat gido cho rang Pai hic thién 12 héa than
cua Dai Nhat Nhu Lai d€ hang phue d¢ ma, cdn Hién gido
thi cho 1a than thi phac.

10. Kim cuong hoi mau: La mot trong nhiimg ban tén cua
Phat gido Tang truyén, bén canh diu hién ra mét dau lgn,
than ngu#i nit, 1a Minh phi ciia Thang lac Kim cuong. Tugng
c6 tu thé 6m Thang lac Kim cuong, than mau dé hode mau
vang, ¢4 tdm tay, cde tay cAm cdc loai phdp khi, cing c6
dang hai tay, tay khong cdm vit gi. Pay 13 bdn ton chu y&u
dé tu mat phap phdi Cat-ci.
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TU TAP MAT GIAO TAY TANG

Phat gido Tang truyén cé rdt nhiéu gido phai va chi heé
khde nhau, nhung vé phuong dién tu tap Méat tong thi dai
déng tidu di. O day trink bay so luge vé ché dé tu tap cia
phai Cach-16. Té chiie, ché db va thy bac tu tép Mat tong
lic bién phap quan trong nhdm ddam bdo su két hop Hién
Mat. Pay cting la s phat trien cia Tang Mat doi vot 8
chilc, ché d6 tu tdp ciia Mat giéo An Db

Phéi Cdch-16 d8 xudng kidm tu Hién Mat, Hién trude Mat
sau. Mat tang s7 sau khi vao tu vién, n€u muén hoc hét
toan bd hai téng Hién Mat thi phdi tuin theo quy dinh cia
tu vién, ddu tién vao 16p du bi. Hoc tang duge hoc cac kién
thic co ban duéi sy huéng dan cua mét vi dao su. Ky han hoc
du bi dai ngan khac nhau thy vao trinh d9 ctia hec tang, va
trong giai doan nay khang bi dée thic ho#c thi khio, con
thdi gian hoc chinh thic thi do vi dao su 4é nghi. Mat khi
vao 16p hoe chinh thite thi hoc thing cdp. Cap bic ciua ldp
chinh thic cha cac tu vién khéng giéng nhau, nhif chiia Triét
Phong ¢6 15 cap, chia Sic Lap, Cam Pan ¢6 13 cap. Ldp cdp
cao nhit khong cé nién han, sau dé thong qua tié€n cif cia
dao su va tu minh xin tu vién phé chudn, hoc tAng mdi ¢6 tu
cach tham gia ky thi ldy hoc vi Cach-tdy (Geshe). Theo quy
dinh cua tu vién, th&i k¥ hoc chinh thic 1a giai doan hoc
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tang tu tap Hién tong, cong khéa giai doan nay la hoc nam
bo dai luan trd danh la Lwong Thich Ludn cua Phap Xung,
Hién Quan Trang Nghiém Ludn caa Di-lac, Nhdap Trung Ludn
cua Nguyét Xing, Gigi Ludt Ban Ludn cua Cong DPic Quang va
Cau-xd Ludn cua Thé Than. Mot hoc tang hoc hét nidm bo
kinh ludn nay phai mat thoi gian khoang 15~20 nam. Phuong
phdp hoc va thi chi yéu la thude long va bién luén.

Xét theo ch& do tu tap, tang si dat hoc vi Geshe chiing to
da hoan thanh viéc hoc tap Hién gido, ddy du tu cdch dé tu
Mat tong chuyén sau. Lic nay c6é thé budc vao co cadu chuyén
tu Mat tong chung cua ba ngoi dai tu ¢ Lhasa (Cam Pan tu,
Triét Phong tu, Sdc Lap tu) l1a Thuong Mat vién va Ha Mat
vién. Pay la hai hoc vien Mat tong ngang cap va doc lap cua
phai Cach-16. Tuy chua Triét Phong ciing ¢6 mot hoc vién
Mat tong la A-ba trat-thuong, cing la mot hoc vién chuyén
tu Mat tong, nhung hoc vién nay khac biét rat lén véi hai

Pai kinh duong cla chua Lap Béc Lang & Thanh Hai.
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hoc vién trén, tang si ¢ hoc vién nay khong can théng hiéu
gido phap Hién tong hoac da trai qua qua trinh tu tap Hién
tong. Tang si tu Mat ¢ Thugng va Ha Mat vién cha yéu la
nhitng ngudi da c6 hoc vi Geshe, dong thdi ciing c6 tdng si
dén tir ngoai dia hodc da hoc qua Hién tong ¢ ba ngoi dai tu
nhung chua ¢6 hoc vi Geshe. Ché d¢ tu tdp ¢ Thugng va Ha
Mat vién rat nghiém cach, dac biét trong thi su khé tu, khd
hanh, méi ngay chi dugec ngu 4 gio, bén lan thugng dién,
thoi gian s6m nhat bat dau tur 2 gio sang. Tu tap Mat phap
¢ Thuong, Ha Mat vién thudc vao giai doan cao cdp, ndi dung

" Man-da-la (Mandala)
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tu tap la Tap mat, Thang lac, Pai uy ddc tam kim cuong va
cac tu phdap Kim cuong va Ho phap thi yéu khac.

Cam-dan xich-ba la chitc vu tru tri chua Cam-dan, khdi
thuy la chiie vu suét doi nhung vé sau d6i thanh nhiém ky 7
nam. Hoc tang can phai trai qua qua trinh tu hoc rat gian
khé tir Hién dén Mat dé thang cap, nhung do han ché cua vo
s6 diéu kién nén rat kho dat dén dia vi nay. Pay la dia vi
duge ton sung, dai ngd cuc cao, mot khi dat dén ciang c6
nghia tré thanh vi Phat séng, c¢6 thé chuyén thé.

Su tu hanh cua Mit téng didc biét chu trong dén nghi
thie. Kinh chu, quan dinh, dan truong, nghi quy rat nhiéu va
vd cung rac roi. Mot tang si bude vao giai doan tu Mat, dau
tién caAn phai cin ci vao mudi diéu kién, tic mudi loai cong
dic theo cach néi cua Mat tong dé chon vi thugng su cho
minh (Kim cuong A-xa-1é), dong thoi vi thugng su cing khao
sat xem tang si ¢6 “can khi” tu Mat hay khong. Sau do, tang
si phai duge vi thugng su tién hanh nghi thde quan dinh thi
méi c6 thé bat dau tu tap Mat tong. Bude thi nhat bat dau
hoc Mat la tu phap “T\d gia hanh”, hanh gia Mat téng xem
day la tién dao budc vao cia Mat.

Bat ky loai nao trong “Ngu b Kim &,
cuong dai phdp” ma hanh gida Mat 08
tong chon lua déu phdi do vi
thugng su quan dinh thu phdap #
mot 1an nita. Vi loai quan dinh
nay thude vao nghi thie quan
dinh cua Song than tu phédp
thuoe Vo thuong du-gia mat,
nén goi la “Quan dinh dai
phdp”, gom “M4dt qudn

Ty

[ M@t na qual thu dung
trong phdp hoi Phéat gigo :@’ x
3 i g
Tang truyén, .
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dinh” va “Tué quédn
dinh”. Phdi Cach-16
quy dinh, nhdng ai
chua dugc truyén hai
loai quan dinh nay thi
tuyét doi khong thé
thuc hién phép tu song
than “Lac Khong song

“Ngu bo Kim cuong
dai phdp” thudc Vé
thugng du-gia mat, do
vay tu tdp bat ky mot
loai Kim cuong ban
ton phap nao déu phai
tudn theo M4at téong

o e . _ o quy dinh, nghiém cach

* Linh thap cua bBat-lai Lat-ma dgi tha 10 o

&iibg-Aiah Potala. tuan theo thd bac tu
tap. Thua bdc tu Vo

thuong du-gia méat, vé dai thé c6 thé chia ra hai giai doan la
“Sinh khgi thd dé” (Utpatti krama) va “Vién man thi dé”
(Sampanna krama). Sinh khdi la giai doan quan tudng hinh
tuong ban tén, chang han nhu khi 14y Thoi ludn Kim cuong
lam ban tén tu Thoi luaAn Kim cuong phap thi phai thue hién
nghi quy thi thuc Sinh khdgi thia dé truée man-da-la c6 Thoi
luAn Kim cuong la ban tén va y chiéu theo hinh tugng cua
Thoi luAn Kim cuong ma quan tudng. Quan sat ky hinh tugng
ban tén, lam cho moi chi tiét tudng té€ cua hinh tugng nhéap
sdu vao tam thie, ¢ nhu vay trai qua nhiéu ngay, nhiéu
thang, nhiéu nim, nhu huyén danh xuat hién trong cdanh
mong, hanh gia Mat tong nhu nhin thdy Thai ludn Kim
cuong, thiy giong nhu nguoi that, va con c6 thé giang kinh
thuyét phap véi Thoi Luan Kim cuong. Sau cung, hanh gia
dung than, khau, y cia minh tu thanh than, khau, y cua ban
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tén, cang chinh 13 hop nhit vdi bian ton. Hanh gid Mat téng
bat budc phai trai qua giai dean Sinh khdi nay, sau dé mdi co
thé tu giai doan Vién mén, la cap bac sau ciing, t6i cao cla
Mat tong. O c&p bac nay, hanh gida Mat téng théng qua phép
tu khi edng khdng ché mach Lde, trong khi thue hanh phép tu
Song than nam ni tuong giaoc “nhap dinh ngé Khang", duoe
goi la “Lac Khong song van”®, dat dén “B6-48" (Gide), canh
gid¢i nay cang chinh 13 canh gidi thanh Phat.
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TG CHUC TU TAP CHUYEN MON
CUA PHAT GIAO TANG TRUYEN

Tu vién cia cde gido phdai Phat giao Tang truyén vée dei
thé déu chu truong kiém tu Hién M4t, ngoai hoc vién
Hién téng con ¢é hoc vién Mat tong.

Tuy nhién, nhing hoc vién nay déu khéng thé xem la to
chic chuyén tu Mat tong, <hi c6 Hoang gido (phdi Cach-
16) mdi ¢6 hai hoc vién chuyén tu M&t téng 12 Gyulo (rGyud-
stod Grva-tshang) va Gyumay (rGyud-smad Grva-tshang), con
dugc goi la Thuong Mat vién va Ha Mat vién.

Ha Mat vién do dé tif cia dai su sang lap Hoang gido
Téng-khdeh-ba la Hi-nhiéu Tiang-cdch (Shes-rab Seng-ge,
1383~1445) kién 14p vao nam 1433. Ha Mat vién toa lac ¢
thi dé Lhasa, ¢6 tong dién tich 10.6 mdu, téa kién trae chinh
cao 4 tang, dugc xay dung trong thoi gian hon 70 nam.

Thuong Mat vién do dé tii eia Hi-nhiéu Tang-cdch 12 Cong-
cat Pdn-chau (Kunga Dondrub, Kun-dga don-grub 1419~-1487)
kién lap vao nim 1474. Do hoc vién nay xay dung & thugng
bd Lhasa nén duge goi 1la Thugng Mat vién, Thugng va Ha
Mat vién la hai hoc vién quan trong cung truyén day, tu
hanh M4t téng phdi Csch-1é.
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" Mal ngél bang déng dat vang cla chua Bai Chiéu,

Thuong va Ha Mat vién déu 1ay Mdt Téng Pao Thi Dé
Qudng Ludn cua Toéng-khach-ba lam nén tang, ndi dung tu
hanh chinh la Tap mat, Thang lac, Pai uy ddc, va cdc mat
phdp Kim cuong va Ho phap thi yéu khdc, thong qua nhiéu
nghi thite tu hanh nhu niém tung, cing dutng, tac phap, ho
ma.. dé dat dén canh giéi thanh Phat. Tang si tu tap ¢
Thuong, Ha Mat vién chua trong nghién tap “Sinh khdi thu
dé” (Utpatti krama) va “Vién man thd dé” (Sampanna krama)
1a hai cdp béc cua Vo thuong du-gia mat. Tang si tu hanh cé
ché do sinh hoat nghiém cach, khac khé, tuong tu nhu kho
hanh tang, ngudi Tay Tang goi ho la Lat-ma Cid-ba, duge xa
hoi trong vong, ¢6 danh du rit cao.
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NGHI THUC QUAN DINH CUA TANG MAT

Quan dinh la mot nghi thuc ton giao ma tang si khi tu
Mat tong can phai tiép nhan. Mot hanh gia Mat tong ti
khi bat dau tu Mat dén khi tu dén Mdt phdp téi cao - Vo
thuong du-gia mét, can phdai chiéu theo thi bac dé nhiéu

lan quan dinh.

uan dinh (c6 nghia

la rudi nudec lén
ddau) duocc MAat téng
xem la nghi thdce toi
trang nghiém, téi than
thanh, ngudi chua dugc
quan dinh thi khéng
duge phép tu tap Mat
tong va doc kinh dién
Mat tong, néu khong
thi chang nhdng
khéng dat thanh tuu
ma sau khi chét con bi
doa vao dia nguc. Nhu
trong Mdt Téng Pao

" Lién hoa HI Kim
Cuong, tugng déng.




" Thién Phat & chiaa Trot-thép Ludn-bé (Ta-shi Lhun-po).

Thi Pé Qudng Ludn cua Tong-khdach-ba c¢6 néi: “Mudn trd
thanh nguoi tu Mat téng, cin phai duge thanh tinh qudn
dinh, vi quan dinh la can ban ciua thanh tuu, néu khong duge
quan dinh, du ¢6 thé liéu dat gido nghia, tinh tién tu tap thi
cudi cing ciing khong thé dat thu thiang tat-dia (thanh tuu),
khong nhitng khong dat dai tat-dia ma du c6 dat cdc tiéu
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tat-dia thi thay trd ¢ing doa vio na-lac-ca (naraka: dia nguc).”
(Duc thanh vdn tu dai Mdat chi khi, yvéu ddc thanh tinh qudn
dinh, thi eé qudn dinh tie thi thanh tuu cén bdn, rhuge vé
quan dinh, ting ndng liéu dat gido nghia tinh tién tu igp,
chung bdt néng ddc thu thdng tdt-dia, phi dan hiru bat dde
dai tdt-dia chi thdt, ting ddc chu tidu tdt-dia su tu diéc cdu
doa na-lac-ca). Pai An Khéng Diém, quyén hai, cing ¢é noi:
“Khéng qudan dinh khdng thanh, nhu ép ¢it khong dauw. Néu
khéng duge quan dinh, ngao man thuyét Mat gido, thay tro
da thanh tuu, chét cing doa dia ngue.” (V6 quan dinh bdt
thanh, nhu dp sa vé du. Nhuoe vé6 qudn dinh gid, man tdm
thuyét Mat gido, su dé ting thanh tuu, ti diéc doa dia nguc).

Nghi thifc¢ quan dinh phai do Kim cuong thugng su thuc
hién. Nghi thide duge cir hanh trugdec man-da-la, ngudi nhén 18
quan dinh trude khi hanh I& phdi tdm n¥a sach sé, méac y
phuc trang nghiém, vi thugng su tay cAm mdt chiée bdo binh
dung nudc thanh rudi 1én dau ngudi duge quan dinh, rdi dung
chi€c bat lam béing nip s¢ ngu¥i ding “thanh khda tiu”
(rugu lam bang dai mach thanh khda) cho ngudi duge quan
dinh uéng. Trong buéi 1& nay, ngud¥i duge quian dinh con phai
tuyén thé vdi vi thurgng su nhitng ¢du c6 ndi dung nhu: “Thé
tu Mit phdp, vinh vién khéng gidng cho nguéi ngoai, néu
khéng s& bi sy trilng phat cia Phat”. Sau khi nghi thde hoan
thanh, dudi sy chi dac cia thugng su, dé td ciin cf vao cén
khi cda minh d& chon mot vi ban ton M4t tong, rdi vi thugng
su truyén cdch vé ban tén va man-da-la, sau dé méi bit dau
tu hanh. Nghi thic quan dinh téi cao 14 Mat qudn dinh va
Tué quan dinh cia Vé thugng du-gia mét.
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SU TRUYEN BA TANG MAT O MONG CO
VA TRUNG QUOC

Sau khi bién mdt & An D¢, toan b6 hinh thdai cia Mdt
gido lai duge phdt trién ddy du ¢ Taéy Teng, hinh
thanh Tang Mdt mang ddc diém ciia dia vue Tay Tang.
Tang Mat thinh hanh truong ky & Tay Tang vé din
ddn truyén dén Thanh Hdi, Cam Tie, N6t Méng Cé,
Tu Xuyén, Vén Nam.

Tong nién hiéu Gia Tinh d#i Minh, phdi Cach-16 (Hoing
gido) cia Tang Mat vdn chua truyén vao Thanh Hai.
Nhédn 1¢i thinh mdi ¢da Yém-ddp Han (Altan Khan,
1507~1581) - thi Iinh ciia Tha-mic-dac bd (Tumet: viing néi
lidn tir nude Cong hda Nhan dan Mang C8 dén Néi Méng,
Ninh Ha, Cam Tie), vi Dat-lai Lat-ma 40i tha 3 14 Sich-
nam Gia-thé (Sonam Gyatso, 1543~1588) dén Thanh Hai,
thuyét gidng “Tam sinh thidn duyén”, truyén gido phap Hién
Mat, duge toc ngudi Méng Co6 rdt sung bdi. Tu dé, hai téng
Hién Mait cia Hoang gido bt dau duge truyén bd & Thanh
Hdi. Nam 1578, Sdch-nam Gia-thd kién lip mét ngdi ty
vién & noi sinh cua Téng-khidch-ba, vé sau quy mé mé rong,
hinh thanh chua Thap Nhi tri danh. Ngéi chila nay c6 hoc
vién Hién téng va hoc vién Mat tong, 1a ty vién trung tam
cua Hoang gido ¢ Thanh Hai.
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0 canh song Pai Ha, huyén Ha Ha, tinh Cam Tic ¢6 mot
tu vién trd danh cua Hoang gido la Lap B6 Liang tu. Tu vién
nay duge xay xong vao nam 1710 (nam Khang Hy thd 49,
doi Thanh). Trdi qua nhiéu ldn mdé réong, tu vién nay tré
thanh mét quan thé kién tric 16n v6i nhiéu dién vi, kinh
duong, Phat thdp va ting x4 mang nét dac siac cia Tang
toc. Trong tu vién c6 hoc vién Hién tong va hoc vién Mat
tong, la trung tdm truyén ba gido phap Hién Mat Hoang
giao cua tinh Cam Tuc, va cang la mot trong Luc dai tu vién
cia Hoang gido (Cam DPan tu, Triét
Phong tu, Sdc Lap tu, Trat Thap ™
Luan Bé& tu, Thap Nhi tu). i

Moéng Co6 sung bai Hoang gido
bdt ddu tu thoi Altan Khan.
Hoang gido truyén vao Mong Cé
la moét su kién trong dai trong
doi sdng cua toc ngudi Méng
C6 vao doi Minh. Sau khi Sach-
nam Gia-thé héi kién vdi
Altan Khan, chiéu khai phap
hoi, cid hanh nghi thde nhap
gido long trong cho tin do,
s0 lugng nguvi Mong Co
xudt gia theo Hoang
gido nhiéu hon ngan
ngudi, chi riéng Thd-
méic-dac bg da co 108
ngudi xudt gia. Altan
Khan ban tang cho
Sdch-nam Gia-thé
danh hiéu la “Pat-lai

[ Tuong Phat Di-gc clia
© Phatgido Tang truyén,
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Lat-ma”. “Pat-lai” trong tiéng Méng €3 cé nghia 14 “bién
cd”, “Lat-ma” trong tiéng Tdy Tang c¢6 nghia 1a “thugng su”,
danh hiéu “Bat-lai Lat-ma” eé nghia 1la “Vi thugng su tri tué
nhir bién ca”. P4y 1a nguon gbe ¢ia danh hiéu nay. Nam
1581, Altan Xhan qua d&i, Sdch-nam Gia-thé sang lam 1&
tang, sau dé truyén bd Hoing gido dén cdc bo Méng Cé, phat
trién thém nhidu tin 48 va tang si xuat gia. Nam 1586, ty
vien Hoang giao dau tién duve kién lap ¢ Khach-nhi-khach
{Khalka) 13 Quang Hién tu. Tir dé6 vé sau, gido phap Hién
Mat etaa Hoang gido nhanh chéng truyén b4 rong khip cac
b6 khac & Méng Cé.

Tang toc 6 tinh Ty Xuyén phan bd chinh & chau tu tri
Tang tge Cam Tu, chiu tu tri Tang téc A Ba va huyén tu tri
Tang toc Méc Ly, chd y&u tin phung Phit gido Tang truyén.
Qui trinh chuyén bién sang ché do phong kién elia xa héi
Tang téc cing la qua trinh Phat gido két hgp vdi Bon gido
(Bon) nguyén thuy cia Tang tde, hinh thanh Phat gido Tang
hé, dugc sy ung hé cia nha théng tri phong kién mdi hung
khdi. Vao thé ky 12, Phat gide Tang truyén bdt ddu hinh
thanh cdc gido phdi, va tii Tay Tang hién nay truyén vao
dia khu Tang téc & tinh Tt Xuyén. Chua Cdt Pa & huyén
Bach Ngoc va chiua Bat Bang ¢ huyén Dic Cach thude khu ty
tri Tang téc Cam Tuw phan biét tr& thanh trung tdm cua phdi
Ninh-ma va phdi Cat-clt, va bdt d4u hinh thanh ché dj
chinh gido hop nhat. Pau thé ky 15, Hoang gido sau khi
hinh thanh, tir TaAy Tang nhanh chéng truyén vao khu vue
Tang toe 0 Td Xuyén. Cac tv vién cia cdc phai Phat gido
Tang truyén & khu vwe Tang tdc Ty Xuyén cing giéng nhu &
Tay Tang, déu chd truong Hién Mat kiém tu va xem MAit
tbng 1a giai doan tu tap cao nhat.

Tang téc ¢ tinh Van Nam tap trung chi yéu & chiu taf tri
Tang téc Dich Khdnh, mét s6 it tdn cu & cde huyén Lé Giang,
Cong Son, trong qud khid da sé tin phung Phdt gido Tang
truyén. Bdng thoi vdi Wic Phat gido Tay Tang hinh thanh
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gido phai, phdi Ninh-m4, Cdt-cl cing phdt trién d&n khu
vile Tang téc & Van Nam. Té chdc va ché dé hac kinh etia tu
vién Lat-ma ¢ Van Nam vé dai thé tudng déng vdi ty vién &
Tay Tang, cing kiéim tu Hién Mat, xem Mat tong 12 thuong
thira.

Viao doi Nguyén, Mat téng Phat gido Tang truyén ducce
truyén vdo cung dinh trigu Nguyén. C6 hoang d& ti€p nhan
18 quan dinh, cuc ky sing bdai Mat tong, dac biét 1a Nguyén
Thuan P€, ong thu 18 Mat qudan dinh va Tué quan dinh cha
Lat-ma Tay Tang, thue hanh phép tu nam nd song thdin cia
Vé thugng du-gia mat. Nhung trong ddi Nguyén, Tang M4t
vin chua tham nhap vao dan gian. Tu d&i Minh Thanh vé
sau, trong khu vue Han thc da cé t6 chic, héi doan tu tap Mat
téong, nhung sé nguoi khong nhiéu, anh hudng khéng lén.
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NHUNG PHONG HIEU CHU YEU CUA
PHAT GIAO TANG TRUYEN

Trieu dinh phong kién cdc doi thuing phong cho cao tang
Phat gigo Tang truyén nhitng phong higu cé uy danh cuc
cao, day lad mét loal tang chie, khii dau ti doi Nguyén.

Nam 1260, H4ét Tat Liét sau khi 18n ngéi Pai Han, phong
cho Bat-tirba - T8 su doi thit nam cia phai Tdt-ca - lam
Quéc su, ban cho ngoc 4n, quian ly Téng ché vién, théng linh
Thich gido khiap thién ha. Nam 1270, Hat Tat Liét lai tdn
phong Bdt-tu-ba lam Pé su, tir d6 thie ddy sy hinh thanh
chinh thic ch& dé chinh gido hgp nhat ¢ Tay Tang. Tir thai
diém nay, ché do chinh gido hgp nhit tao dnh hudng lén
manh va sau xa ddi véi xa hoi Tang tie.

Pai bdo phdp vuong: Day la phong hidu do triéu Minh
phong cho vi Hoat Phit phai Cat-cd. Nam 14086, vi Hoat
Phit doi thd 5 hé Cdt-ma Cat-cir (Karma Kagyu) 13 DPuc-
ngan Hiép-ba d&n Nam Kinh theo 18i cung thinh clia triéu
Minh, dugc Minh Thanh T§ tiép dai thinh tinh, va phong 13
“Van hanh cu tic thip phueng t&i thing vién pidce didu tri
tué thién phd vng hun quéc dién gido Nhu Lai dai baoc phdp
viong Tay thién thiéa tu tai Phéat linh thién ha Thich giao”,
goi tit la “Pai bao phdp vuong”. Phong hiéu nay dian dan
trd thanh ton hi¢u riéng cia vi Hoat Phat hé Cat-ma Cat-
ctlt, van con dung d€n ngay nay.
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Pai tit phap vvong: La phong hiéu danh cho cao tang phai
Céach-16 cua triéu Minh. Nam 1413, dé tif ciia Tong-khach-ba
la Thich-ca Da-hi Ung chiéu nhap kinh, dugce triéu Minh tiép
dai long trong. Nam 1415, Thich-ca Da-hi dugec Minh Thanh
T6 phong la “Diéu gidce vién thong ti pho tng phu quéc hién
gido quan dinh hodng thién Tay thién Phat tu dai quéc su”.
Nam 1429, Thich-ca Da-hi lai theo 161 cung thinh dén kinh
do, luu lai day lap chtia hoding phap. Nam 1434, Thich-ca
Da-hi duge Minh Tuyén Tong phong la “Van hanh diéu minh
chan nhu thugng thiang thanh tinh bat nha hoang chiéu phé
tué phu quéc hién gidao chi thién dai tu phdp vuong Tay
thién chinh giac Nhu Lai tu tai dai vién thong Phat”, goi
tat 1la “Pai ti phap vuang”.

Le héi ¢ chua Triét Phong, Tay Tang.
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I-"":" Mat tap Kim cuadng, tugng ddi Minh.

Dai thuwa phdp vuong:
La phong hiéu danh cho
cao tang phai Tat-ca cua
trieu Minh. Nam 1413, cao
tang phai Tat-ca la Cong-
cdt Trdt-tdy dén Nam
Kinh theo 161 cung thinh
cta triéu Minh, duge Minh
Thanh T6 phong la “Van
hanh vién dung diédu phap
toi thang chan nhu tué tri
hoing tif quang t& ho quéc
dién gido chinh giac Pai
thita phdp vudng Tay
thién thugng thién kim
cuong phé Ung dai quang
minh Phat linh thién ha
Thich gido”, goi tat la
“Pai thua phap vuong”.

Ngoai nhitng phong hiéu phap vuong la tang chic cuc cao,
con rat nhiéu tang chic khac ma triéu Minh phong cho cao
ting Phat gido Tang truyén, nhu Tén thién vuong, Ho giao
vuong, Xién gido vuong, Phu gido vuong, Tay thién Phat tu,
Quan dinh quéc su, Quan dinh dai quoc su, v.v..
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NGUON GOC CUA DANH HIEU
DAT-LAI LAT-MA VA BAN-THIEN

Bat-lai Lat-ma (Dalai Lama) va Ban-thién (Panchen) la
danh hiéu hai hé Hoat Phdr idi sinh cia phdi Cach-15
(Hoang giao). Pat-lai Lat-ma duge ghép boi “Pat-lai” ma
Mong C5 ngwt ¢6 nghia la “bién cd” véi “Lat-ma” le Tang
ngi c6 nghia la “thuong su”.

Vzao dui Minh, thé lue Mong €8 lui khéi Trung Nguyén, phét
trién vé huéng tay, chiem linh mdt viung rjng ldn cia
Trung A, chinh quyén Méng Cé cing lin lugt kién lap & Tan
Cuong, Thanh Hdi ciia Trung Quéc. Nam 1578 (nim Van
Lich thd 6, d¢i Minh), gido chi phai Cach-16 14 Sdach-nam
Gia-thd (Sonam Gyatso, 1543~1588) di Thanh Hai, Néi Méng
Cé truyén phap. Sdch-nam Gia-thé 12 truyén nhan dui tha tu
cia T§ su sdng liap phdi Cach-16 Tong-khach-ba (Tsong-kha-
pa, 1357~1419). Tong-khdch-ba ¢ dai dé tid 12 Can-don Chau
ba {Gendun Drub, 1391~1475), la try tri chia Triét Phong,
ngdi chua ding dau trong ba ngéi dai tu & Lhasa (Triét
Phong, Cam DPan, Sic Lap). Sau khi Can-dén Chau ba vién
tich, Can-dén Gia-thd (Gendun Gyatso, 1475~1542) k&€ nhidm.
Theo di nguyén cua Téng-khdch-ba, Can-d6n Gia-thd sau khi
vién tich chuyén thé tdi sinh, vi vy Sdch-nam Gia-thé lic 3
tudi duge rude dén chua Triét Phong, tré thanh vi Hoat Phat
chuyén thé diu tién cliia phai Cach-16. Phai Cdch-16 mé phong
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theo ché& do Hoat Phat tdi sinh cta phai Cat-cd, bat dau tir
day lap ra hé thong Hoat Phat tai sinh.

Trong thoi ky truyén phap ¢ dia khu Méng C6, Sach-nam
Gia-tho hoi kién véi tha linh cia Thé-mic-dac bo la Altan
Khan (1507~1581), chiéu khai phap hoi, ci hanh nghi thic
nhap giao long trong cho tin dd, s6 lugng ngudi theo rat
nhiéu. Altan Khan ban tang cho Sach-nam Gia-thé danh
hiéu la “Thanh thuc nhat thiét ngéa-té-nhi-dat-lat Pat-lai
Lat-ma”, ¢6 nghia 1a “Vi kim cuong thuong su tri dic nhu
bién ca thong hiéu tat ca”, “Ngoa-té-nhi-dat-lat” trong danh
hiéu nay la Tang ngt c¢6 nghia la “Chap kim cuong”, la tén
xung ngudi c6 thanh tuu téi cao vé Mat tong. Sach-nam Gia-
thé tang cho Altan
Khan danh hiéu la
“Phap vuong Pham
thién”. Pay la
ngudn goc cua danh
hiéu Pat-lai Lat-
ma. Vé sau, Sdch-
nam Gia-thé tu
nhdn la Pat-lai
Lat-ma doi thd ba,
lap Can-don Chau-
ba va Can-don Gia-
thé lam Dat-lai
Lat-ma ddi thu
nhat va tha hai.

" Bdotoa cliaBan-thién
& chua Trat-thép Ludan-
b& (Ta-shi Lhun-po).
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Nam 1652, Thuan Tri Pé doi Thanh phong cho Pat-lai
Lat-ma doi thi 5 La-tang Gia-tho (Losang Gyatso, 1617~1682)
la “Tay thién dai thién tu tai Phat sé linh thién ha Thich
gido pho théong ngoa-xich-lat-ddat-lat Pat-lai Lat-ma”, phong
hiéu nay bao gom ba ngon ngii Han Méng Tang. Trong dé
“phé théng” c6 nghia la “théng hiéu tat ca”, cing nhu “Thanh
thie nhat thiét” (vi Thanh biét tat ca) trong phong hiéu cua
Pat-lai Lat-ma doi thd 3. La-tang Gia-tho sau khi duoc su
ung ho cua triéu Thanh, dan dan thanh trir thé luc théng tri
chinh quyén Tay Tang cia Mong Co, kién lap chinh quyén
chinh gido hgp nhat. Pén hién nay, hé thong Pat-lai Lat-

? Linhthap cla
Ban-thién &
chuag Trat-
thdp Ludn-
bé.
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ma di truyén duoe 14 d¥i, vi Pat-lai Lat-ma thif 14 hién nay
12 Pan-tang Gia-thd (Tenzin Gyatso, sinh 1933). Cac vi Pat-
lai Lat-ma d&i thd 5, 7, 8, 13 ndm quyén kha lau, ngoai Phat
hoc con tinh thong van sd, trudc tdc rat nhiéu, mdi vi déu cé
toan tép truyén thé&. Vi Pat-lai Lat-ma d&i thd 6 con la mot
thi si.

Ban-thién (Panchen) 14 danh hiéu ¢6 nguén géc tif nim
1645. Nam nay, Cd-thuy Héan (Gushri Khan) cia Méng Cé
ban che vi tru tri chia Trat-thip Luan-bd (Ta-shi Lhun-po)
La-tang Khuc-két (1567~1662) phong hiéu la “Ban-thién bde-
khac-da”, trong dé chir “Ban” 13 goi tit cia Phan ngii “Ban-
tri-dat” (Pandita: hec gid), con “Thién” 12 Tang ngi ¢6 nghia
la “Pai”, hyp lai ¢é nghia la “Bai su”. Nam 1713, phong hiéu
chinh thide ma hoang d¢ Khang Hy doi Thanh sich phong
Ban-thién la “Ban-thién ngach-nhi-ddc-m1”, trong dé6 “ngach-
nhi-dic-ni” & Man ngli, ¢6 nghia 1a “trdn quy”. Tir d6 phong
hiéu nay tré thanh danh hiéu riéng cta hé thong Ban-thién.
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TINH HINH PHIEN DICH PIEN TICH MAT BO
THOI KY DAU O HAN DA TRUNG QUOC

Tiy Puong la thoi ky sdng l6p Mat tong & Han dia Trung
Quoc, nhing Mat dién duoc truyén vao Trung Qubc trude
thoi Tuy Puing da s6 la Tap maf, chiém chu ybu la Tap
chi, vén chua théy kinh dién Mét gido chinh thuan eé 16
chite. Sut truyén dich Mat dién thoi ky dau co muc dich la
trir ta ma, dinh cat hung, tranh hoa chiéu phic.. phén lén
da bi that tan, chi cd moét 86 tén kinh duoc ghi chép lat.

Dich gid Chi Khiém ¢ Déng Ngé thoi Tam Quéc c6 thé 1a
ngudi dich Mat dién ra Han ngit sdm nhak, trong s
nhitng M4t chu duge éng dich ¢é Phdt Thuyét Vo Luong Mén
Vi Mgt Tri Kinh. Nam 310 (ndm Vinh Gia thit 4 doi Hoai bé,
Tay Tdn), tang si Tay Vue Phit-DPa-Trirng (Buddhasimha,
232~348) dén Lac Dudng, su chép 6ng “chi hoang duong dai
phép, gioi tung than chd, cé thé sai khién quy quai. dung
ddu me trén yén chi bai vao long ban tay ¢é thé thay ré
chuyén ngoai nghin dam trong long ban tay nhu ngay trudc
mit.” (Cao Tang Truyén dvi Luong, quyén 9), vi vay rat dugc
Thach Lac, Thach Ha nha Hau Triéu sung tin, chinh thc
cho phép nhiéu ngudi Hén xuét gia lam tang. Do dnh hudng
cua Phat-Bo-Tring, phdp mdon Mat chi dAn didn duge phé
bién. Th¥i Tdy Tdn, tang si ngudi Quy Tu la Bach Thi-lé-
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mat-da-la (Srimitra, dich nghia la Cat Hiauw) d&n DPong thé,
dich ede Mat dién Pa-la-ni mén nhu Bai Qudn Pinh Kinh,
Khéng Tuoc Viong Than Chu Kinh, mé ra thei ky mdi cia
viéc dich truyén Mat dién An P ¢ Trung Qudc. Thi-lé-mat-
da-la ciing 13 ngudi “giéi cha thuat, bigt Pham bdi (bhasa,
hdt ca tung trong phap héi), ngudi déi goi la “Cao Toa phap
suy”. Thi-lé-mét-da-la 1a ngudi nude Quy Tu, vi vdy cd thé
biét vao trude sg ky thé ky 4, phap thuit bi mat eda Mat
téng 44 luu hanh & Quy Tu va truyén vao Déng thé qua cédc
ting si cia nude nay. Sau Thi-lé-mar-da-la, @ phuong Nam,
ngudi trd danh nhat trong viée dich truyén cac kinh dién
Tap mat la tang s1 Tay Vue Dam-vé-lan (Dharmaraksa, Phap
Chdnh), dich céc kinh nhu Chu Thoi Khi. O phuong Bic thi
¢6 Pam-vb-sam {Dharmaksema, Phdap Phong) ngudi Trung
Thién Trac 1a ndi tidng nhat. Pam-vé-sam 14 ngudi “hiéu rd
chua thuat”, duge TAy Vue tén 1a “Pai thin chi phdp su”. Cuu-
ma-la- thap (Kumargjiva) - ngugi Quy Tu, mét trong ti dai
dich su Trung Quéc - cing 1A ngudi “tinh théng cdt hung”,
dich cdc kinh nhu Mg-he Bat-nha ba-la-méat Pai Minh Chu
Kinh.

Théi ky Nam Béde Triéw, tinh hinh dich truyén Mat dién
tiép tuc phét trién, Dam Diéu doi Bac Nguy ¢é dich Dai Cdt
Nghia Chu Kinkh, Tang-gia-ba-la (Samghapala) d61 Luong cé
dich Khéng Tuoe Vuong Ba-la-ni Kinh. Sau nay, “Khai Hoang
tam dai si” dy Tuy (tdec Na-lin-dé-1&é-da-x4, Xa-na-quat-da
va DPat-ma-cip-da) dich khoing 10 bé Tap chii, Ba-dé-luu-chi
ddi Dudng dich kinh khoang 10 bs, Nghia Tinh dich kinh
khodang 13 b, Huyén Trang dich kinh khodng 10 bé, Thuye-
xoa-nan-da dich kinh 4 bd.

Pai da s Mit dién Hdan dich néu trén déu thudce loai Tap
mat, Tap chu, nhung 43 cé tdc dung thuc day true tiép viée
truyén ba Mat téng ¢ Trung Quéc, tao co s¢ xa hoi d8 sau

L]

Tuong Bd-tat bdng bac dat vang duge
phat hlén & Bia cung chaa Phap Mén.
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nay Thién Vé Uy, Kim Cuong Tri va Bat Khong truyén dich
kinh dién MAat gido chinh thuin, sang lip Mat téng. Nhing
ngudi dich truyén Mat dién thoi ky dau 6 Trung Quée déu la
ting sT Tay Vue hoac Thién Tric giéi vé chd thuat, ho heang
truyén Mat dién, dugc su sing kinh cia nha théng tri. Trong
didu kién lich sit duong thdi, dicu nay ¢é ¥ nghia nhat dinh
d6i v6l sy md rong anh hudng caa Phat gido, thic diy Phat
gido truyén hd sau rong.
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~w Mat Tong Phan wivw

KHAI HOANG TAM DAI S

Ty Van Dé sau khi lén ngéi, ha lenh kién lip Dich kinh
quan tei chiua Pal Hung Thién o Triong An, not day tré
thanh trung tam phién dich kinh sach Phat gido doi Tuy.
Bdm nhiém vai trdo Dich chii ¢ Dich kinh qudn vé phién
dich nhiéu nhdt lo ba dai su Na-lién-dé-lé-da-xd
{Narendrayasas), Xa-na-qudi-da (JJnanagupta) va Pat-mao-
eap-da (Dharma-gupta). Do céng hién lon lao déi véi su
nghiép dich kinh & Trung Quéc nén dugc hdu thé tén
xung la “Khat Hoang tam dari si™.

Dich kinh quan do Tuy Van P& kién lap quy tu cdc danh
tang, hoc gia Phit gido dé phién dich kinh sdch, va tén
bic cao tang dai duc Phat hoe uyén bac, danh vong eao lam
Dich chd, ddm nhiém viée chd tri phién dich. Nguii dam
nhiém chice Dich chii d4u tién tai Dich kinh qudn 1a Na-lién-
dé-lé-da-x4, dén Trung Quoc vao nim 556 (nam Thién Bio
thit 7 d¥i Van Tuyén P&, Bac Té), duge Cae Duong (Van
Tuyén B#) rat sung kinh, trong thoi Bac Té dich 7 bd kinh.
bdi Tuy hung khdi, Vin Bé phuc hung Phédt gido, vao nam
582 (nam Khai Hoang thit 2), Na-lién-dé-lé-da-x4 lac nay da
92 tudi theo o1 thinh mdi dén chia Pai Hung Thién & kinh
do, t6 chuc dich trudng, chi tri phién dich, sau dé chuyén qua
chua Quang T&, duge phong la “Ngoai quée ting chi”, Na-
lién-dé-1é-da-xd chu tri dich Phat kinh 8 b3, 23 quyén, trong
d6 c6 kinh dién Mat bd nhy Pgi Véan Ludn Thinh Vid Kinh.
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Sau khi Na-lién-dé-lé-da-xa doi qua chua Quang Té, Xa-
na-quat-da k& nhiém lam Dich chia. Ong ciing la nguoi Béc
Thién Tric, dén Truéng An vao nién hiéu Pai Thong doi
Tay Nguy. Minh D& doi Bac Chu ra chiéu thinh moi, kién lap
chua T Thién Vuong cho 6ng. Sau khi xay ra phdap nan Vo
Pé doi Bac Chu diét Phat, Xa-na-quat-da bi bic phai di cu
dén Dot Quyét hon 10 nam. Sau duge Tuy Van D& nghénh
rudc vao kinh dé, roi trg thanh Dich chd chua Pai Hung
Thién. Xa-na-quat-da ¢ Trung Quéc nhiéu nam, thong thao
hai ngén ngd Phan Hdn, doc nguyén dién Phan van réi
dung Hdn ngt tuyén giang nghia kinh, phién dich tinh xéc,
khong cAn doi ching nguyén van. Sau khi dam nhiém chu tri
dich kinh, 6ng tuyén chon trong toan quéc muvi vi Pai dic dé
giam sat viéc dich va tang thém sé nguoi Han lam trg dich,
viée nay da tao nén mot cuc dién mdi cho Dich kinh quéan.
Nguoi hd trg dic
lie cho Xa-na-quat-
da la hai tang si
Pat-ma-cd p-da
(ngugi Nam Thién
Tric) va Ngan
Téong (nguoi dat
Béach, quan Triéu).
Ngan Téng la
nguoi ¢6 anh huéng
quan trong déi vdi
linh vuc phién
dich kinh Phat, da
s6 nhing kinh dich
vao doi Tuy déu c6

? Thap H6 Quéc chua
Khai Nguyén & Tuyén
Chau, Phuc Kién,




‘5‘& Nat Tong Phat giao

bai Tu cua 6ng. Theo Lich Pai Tam Bdo Ky, Xa-na-quat-da
chu tri dich kinh 31 bd, 165 quyén, trong d6 c6 nhiéu b Mat
dién nhu Bdt Khong Quyén Sdch Quan Thé Am Tam Chu,
Théap Nhi Dién Quan Thé Am Chiu Kinh, Pong Phuong Téi
Thdng DPang Vuong Nhu Lai Kinh.

Pat-ma-cdp-da sau khi
dén chua Pai Hung Thién,
hgp sdc véi Xa-na-quat-da
chu tri dich kinh, sau d6 ké
tuc lam Dich chu,
Ngan Toéng la bat
thu. Trong s6 Mat
dién dugc dich cé
Duoc Su Nhu Lai
Bdn Nguyén Kinh,
la mgt trong nhing
y cif chu yéu dé hau
thé tao Dugc Su bién
tuéng.

% Tugng Thich Ca
© Mau Ningdl
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VAI TRO CUA “KHAI NGUYEN TAM DAl Si”
POI VO SU THANH LAP CHINH THUC
CUA MAT TONG O HAN PIA

Trong niéen higu Khai Nguyén dii Duong, ba dai su Thién
V6 Uy, Kim Cuong Tri vi Bat Khéng dén Trung Qudc
truyén ba Mat gido chinh thudn (Thuan Mdt) va chink
thue hinh thanh téng phdi. Ba dai su dupe hau thé tén
xung lé ‘Khai Nguyén tam dai si” sang lap Mat tong.

Mét gido An D¢ hinh thanh vao the ky 7 sCN sau khi
truyén vie Trung Quée, k&t hop vdi dac trung van héa
ban dia, hinh thanh mét téng phai Phit gido Trung Quic.
Nhiing dién tich truyén vao Trung Quéc trong thoi ky dau da
56 déu thudc Tap Mat (Tap bé Mat gido), nhu Pa-la-ni Tap
Kinh, 12 quyén do A-dia-ci-da (Atigupta) dai Pudng dich, thudc
loai héi bién da-la-ni, chan ngdn, noi dung toan thu vé dai
th& néi vé& an chu ctia chu Phat, Bé-tat va chu Thién. Nho su
nd lyc truyén ba ¢da Thién Vb Uy, Kim Cueng Tri, Bit Khong
va cdac dé tif, Mat tong bat ddu hinh thanh téng phdi doe lap
va cue thinh mot thai trong tinh hinh nhidu téng phdi Phat
giso khdc phat trién manh vao do¥i Dubng.

Véi die trung 14 chd thuat, nghi 1&é va cac loai than cdch
tin ngudng duvc td chde héa cao d6, Mat tong chi truong
miéng tung chan ngén (Ngit mit), tay két an (Thin mat) va
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tdm qudn tudng (Y mat),
Tam mat tuong ung sé dat
“tdc thdn thanh Phat”.
Kinh dién cian ban la hai
bé kinh: Kim Cuong Pinh
Nhdt Thiét Nhu Lai Chédn
Thuc Nhiép Pai Thita Hién
Chung Pai Gido Vuong
Kinh (tic Kim Cuong Dinh
Kinh), bo kinh nay lay DPai
Nhat Nhu Lai (Phat Ti-lo-
xa-na) lam thu dung théan,
tuyén gidng thuyét “Ngi
Phat hién ngia tri”; va Pai
Ti-l6-xd-na Thanh Phdt
Thdn Bién Gia Tri Kinh

(tc Dai Nhat Kinh), chi y&u (7 B9l s BGT Knong. franh cua Ly

. P a2 s Chan, ddi budng, buc hoa nay do
giang ve glao nghla can cao tang Khéng Hai - ngudi sang
bén, nghi quy, tu phap va lap chén ngén tng Nhét Ban - mang
cdch thic ciing dudng cua vé Nhat, hién & chua Gido Vuong
Mat giso. H6 Québc, Kyoto,

Nam 716 (nién hiéu Khai Nguyén thd 4, doi Puong), cao
tidng M4t gido ngudi Trung Thién Trac la Thién Vo ij
(637~735) mang theo kinh Phan ngit dén Trudng An, dugc
vua Huyén Téng dac biét sung kinh, ton lam Quéc su, Gido
chi. Thién Vo Uy tiing ¢ Trudng An va Lac Duong dich nhidu
bé kinh dién Mat gido, trong dé quan trong nhat la bo Pai
Nhdt Kinh duge dich ¢ chua Pai Phiace Tién ¢ Lac Duong, dé
ti 1a Nhat Hanh soan bé Pai Nhdt Kinh Sé. Thién Vo Uy
truyén MAat phdp chi y&u la Thai tang gidi, 18y Pai Nhat
Kinh lam tong kinh, day 1a khéi diém truyén thu chinh thie
ctia Mat tong Trung Qudc. Pé i nhap that cia Thién Vo Uy
¢6 Bao Tu, Diéu Tu, dé tu tai gia c6 van si trid danh Ly Hoa
la ngudi soan hanh trang va bi minh cho Thién Vé Uy. Pé
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"Y' GI6 dan bang sdl bac va vang d Bia cung chua Phap Mén.

ti truyén Thai tang phdi Thién Vé Uy c6 Nhat Hanh va
Huyén Siéu (nguoi Tan La).

Nam 720 (nién hiéu Khai Nguyén thi 8, doi Puong), cao
tang MAat gido ngudi Nam Thién Tric la Kim Cuong Tri
(669~741) theo duong bién dén Truong An, dé tir ong 1a Bat
Khong (705~774) ciing cung nam dé di theo duong by dén
Truong An. Kim Cuong Tri ¢ Truong An lap dan quan dinh,
truyén thu Mat phdp. Cong viéc dich kinh duge t6 chire ¢ hai
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_,;—-ﬁ, Nat Tong Mgt giao

noi 12 Truong An va Lac Duong, Mit dién duge dich tong
cong 10 bé, 14 quyén, nhu Kim Cuong Dinh Du-gic Trung
Luge Xudt Ni¢m Tung Phdp. B&t Khéng tiing vang lénh
thay dén Su TU qudc (Sri Lanka) hoc Mat phdp, mang vé
nude nhiéu b kinh Phan ngit, sau dé § Trirgdng An, Lac Dugng
dich Mat &ién tang céng 11 bd, 143 quyén, trong dé c6 Kim
Cuong Pinh Kinh. Bit Khong & chioa DPai Hung Thién khai
dan quan dinh va ting dén Ha Tay, Nga Dai Son truyén
phap. Hé Kim Cuong Tri, Bdt Khong chi y&u truyén Mat
phap Kim cuong gidi, lay Kim Cuong Ptnh Kinh lam téng
kinh. B4t Khéng ¢6 sau dé tb trid danh 14 Ham Quang, Tué
Siéu, Hué Qua, Tué Ling, Nguyén Gido, Gidc Siéu, duge ton
xung la “Luc triét”,
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MAT PHAP “KIM THAI LUONG GIOI”

“Khai Nguyén tam dai si” sang lagp Mat tong Trung Quée,
truyén hai loai Mat phap: Mat phdp liy Thai fang gioi
lam chinh cia Thién Vo Uy, Nhat Hanh, kinh dién y ci
la Pai Nhat Kinh; va Mdt phép lay Kim cuong gioi lam
chinh cia Kim Cuong Tri, Bat Khong, kinh dién vy cit l&
Kim Curmg Dinh Kinh.

heo giso nghia cua Mat t6ng, tat ca& vid tru déu la biéu

hién cua Phap chu BPai Nhat Nhu Lai, Kim cuong gidi
biéu hién cho Tri tué (Tri sai biét) ciia Nhu Lai va Thai tang
gigi bidu hién cho Ly tinh (Ly binh dang) ctia Nhu Lai. Tri
tué giong nhu kim cuong, c6 thé phs trir tAt cd moi phién
nio, ¢6 cde nghia la tri, qua, thay gidc, ty chaing. Ly tinh
nhu thai nhi trong ce thé nguéi me, hat gidng hoa sen &
trong hoa, cé cdc nghia la 1y, nhan, ban gidc, héa tha. Kim
cugng gidi 18y Pai Nhat Nhu Lai lam thu dung than, ¢6 hinh
tusng Bé-tat, doi mi Ngi Phat, k&l Tri quyén an, giang
thuyét Ngo Phat hién ngi tri, tite Pai Nhal Nhu Lai & trung
tdAm hién thdan cho Phdap gi¢i thé tinh tri, A-sdc Phat &
phuong Béng hién thin cho Pai vién kinh tri, Bdo Sinh
Phit ¢ phuong Nam hién thin cho Binh diang tinh tri, V6
Lugng Tho Phiat ¢ phuong Tay hién thin cho Diéu qudn sat
tri, BAt Khang Thanh Tuu ¢ phuong Bac hién than cho Thanh
sd tdc tri. Trong Ngii tri Phdp gigi thé tinh tri 12 t&i trong

214 TRl



yéu, con bon loai tri kia déu la bién chuyén tu thdce, ¢ day
van dung tu tudng “chuyén thic thanh tri” cia Du-gia hanh
téong (Duy thie phap tuéng téong). Trong Thai tang gici, Pai
Nhat Nhu Lai c¢6 hinh tuéng Bo-tat, két Phap gigi dinh an.
Thai Tang gidi 1dy ba dic Pai dinh, Dai bi, Pai tri phan
thanh ba b la Phat b (Pai Nhat Nhu Lai), Lién hoa b (A-
di-da Phat), Kim cuong bd (A-sic Phat). Mat phap hai bo
Kim cuong, Thai tang con duge goi la Chan ngoén luong bo
hodc Kim Thai lugng bo.

Kinh dién can ban cta Kim cuong gidi la Kim Cuong Dinh
Kinh, cung v6i Pai Nhat Kinh va Té-Tdt-Pia Kinh hgp xung
la “Mat tong tam kinh”. Kim Cuong Pinh Kinh c6 hai ban la
quang ban (toan ban) va luge ban, hién nay chi con ban lugc.
Han dich ¢6 ba ban: 1.Kim Cuong Pinh Nhdt Thiét Nhu Lai
Chéan Thuc Nhiép Pai Thua Hién Ching Gido Vuong Kinh, 3
quyén do Bat Khong dich, 1a ban thong dung; 2.Kim Cuong
Pinh Du-gia Trung Luoc Xudt Niém Tung Kinh, 4 quyén do

Chua Thanh Long & Tay An. Thiem Tay
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Kim Cuong Tri dich (luge
tuyén tinh yéu tif toan ban
¢6 10 van bai ké va 18
hoi); 3.Nhdt Thiét Nhu
Lai Chdn Thuc Nhiép
Nhdt Thua Hién Chung
Tam-mudi Giao Vuong
Kinh, 30 quyén do Thi Ho
doi Triéu Tong dich. Ban
Phan cua bd kinh nay da
maét, hién con ba ban Han
dich nay. Pai Nhat Kinh
la tén goi tat cua Pai Ti-
l6-xd-na Thanh Phdt
Than Bién Gia Tri Kinh,
7 quyén do Thién Vo Uy
dich. Nhat Hanh c¢6 soan
Dai Nhat Kinh Sé gom 20
quyén.

Hai gi¢i Kim Thai dugc
truyén thira ¢ Trung Quéc,
trong d6 Kim cuong gidi
phdt trién khd thinh.
Thai tang gigi duge Thién
Vo Uy truyén truc ti€p cho
Nhat Hanh, Nhat Hanh
vé sau khong c6 tdi truyén.
Thién Vo Uy c6 cac dé tu
nhdp thdt nhu Tri
Nghiém, Nghia Ldm,
Huyén Siéu. Nghia Lam
truyén Thuin Hiéu, Thuan
Hiéu tdi truyén cho tang
s1 Nhat Ban 1a Toi Trimng,

. Tugng Khong Hai. vi T6 khai sang
Chan ngdn téng Nhat Ban

. Nha tudng niem Khong Hai & chua
Thanh Long
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A5 At Ten i Phet giv

Téi Tritng sau khi vé nudc sdng lap ra Thai Mat Nhat Ban.
Bit Khong theo Thién Vé Uy, Kim Cuong Tri hoc mat phap
hai bé Kim Thai, ¢d rat nhiéu d8 ti. DPén théi Puong mat,
Ngi Pai xdy ra chién loan lidn mién, phdp mach Mat téng &
phuong biac Trung Nguyén gin nhu bi tuyét, chi ¢ nhiing
viung phuong nam nhu Td Xuyén méi duge luu truyén tiép tuc.
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CHUA DAI HUNG THIEN - TO BINH
MAT TONG TRUNG QUOC

Trong hai bé mat phap Kim cuong giti va Thai tgng gisi
duoe truyén ¢ Trung Quéc, hé Thign Vo Uy cé phap ty
khong nhiéu, con hé Kim Cuong Tri thi ¢ Bat Khong
truyén thita phap mach. B&! Khong hoc ed hai bd, phat
duong quang dai phdp mbn, cdng hien lén déi vdi su sdng
l6p Mit tong Trung Québe, vi véy ngéi chia Bat Khong tru
tri la Pai Hung Thitn tiw ¢ Truimg An dupe hau thi ton
amg la Té dinh cita Mat tong.

Ném 754 (nién hiéu Thién Bic tha 13, d¢i Puing), sau
khi truyén phap ¢ Ha Tay, Bat Khong d&én Truing An,
vua Puéng Huyén Téng sic trio § chhia Pai Hung Thién. Sau
loan An Léc Son, S Tu Minh, nam 758 (nam Can Nguyén
th& nhat, doi Puong Tuc Téng) BAl Khéng téu xin kién lip
Qudn dinh dao trugng 6 trong chua, duge Tuic Tong chip
thuin. Bat Khong truyén thy Chuyén ludn vuong thit bio
quan dinh cho Tac Tong, ty dé danh vong cang vang déi.
Nam 764 (nAm Quang Puc tha 2, doi Pai Tong), Bit Khéng
tdu thinh lap 49 vi Dai ddc trong chiia, duge vua chudn tau,
ban lénh tuyén chon ¢ Trugng An va toan quic 49 vi Bai dite
dén thuong tru trong chua, méi ndm vao thang giéng, thang
5 va thiang 9 khai dan qudn dinh trong chia, gido héa ba
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quan vdn vd va td ching. Bat Khong tim kiém nhan tai
Phat gido khap nude, ¢ chua Pai Hung Thién dich kinh truyén
phép, ti d6 ngoi chua nay tra thanh trung tam dich kinh va
truyén phap Mat téng.

Bat Khéng cung véi Cuu-ma-la-thap, Huyén Trang, Nghia
Tinh dugc goi la “Tii dai dich kinh gia”. Chua Tir An, Tién
Phic va Pai Hung Thién ¢ Truong An la ba trung tam dich
kinh 16n. Chua Pai Hung Thién 1a Dich truéng ding dau vao
doi Nga Pai, so Puong, vé sau Dich kinh qudn ¢ chua Tir An
va chua Tién Phic lan lugt hung thinh. Sau khi Bat Khong
dén chua Pai Hung Thién dich kinh truyén phap, su nghiép
dich kinh ¢ ngoi chua nay phat trién manh. Phat kinh do
Bat Khong dich tong cong hon 70 bo, trén 120 quyén, ¢6 so
luong nhiéu nhat trong T\ dai dich kinh gia. Bat Khéng chu
yéu dich kinh dién Mat téong, cong viéc dau tién la tim kiém
Phan giap (Kinh giap, kinh chit Phan viét trén 1a béi) trong

BPai Hung bdo dién cua chua Bai Hung Thién d Tay An. Thiém Tay
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thién ha, td4p hgp nhiing ban kinh chit Phan do Biat Khong
dem vé tit Thién Trace, Su T quée (Sri Lanka) va cdc ban
kinh chit Phan d&i truée luu lai, van chuyén dén chua Dai
Hung Thién, sau dé tién hanh chinh ly, hiéu dinh, réi bat
dau phién dich. Dgt tap trung nhitng ban kinh Phan ngit lan
nay la mot dai su kién trong lich si dich kinh doi Pugng.

“ Thap xa-lj cla Huyén Trang d thap Bai Nhan, Tay An.
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quan van vo va ti chung. Bat Khong tim kiém nhan tai
Phat gido khap nudc, ¢ chua Pai Hung Thién dich kinh truyén
phap, tir dé ngoi chua nay trd thanh trung tAm dich kinh va
truyén phap Mat téng.

Bat Khong cung véi Cuu-ma-la-thap, Huyén Trang, Nghia
Tinh duge goi 1a “T dai dich kinh gia”. Chua Tir An, Tién
Phic va Pai Hung Thién ¢ Truong An la ba trung tim dich
kinh 16n. Chua Pai Hung Thién la Dich truong ding dau vao
doi Nga Pai, so Puong, vé sau Dich kinh qudn ¢ chua Tir An
va chua Tién Phuc lan lugt hung thinh. Sau khi Bat Khong
dén chua Pai Hung Thién dich kinh truyén phdap, su nghiép
dich kinh ¢ ngoi chua nay phat trién manh. Phat kinh do
Bat Khong dich téng cong hon 70 bg, trén 120 quyén, c6 so
lugng nhiéu nhat trong Tu dai dich kinh gia. BAt Khéng chu
yéu dich kinh dién Mat tong, cong viéc dau tién 1a tim kiém
Phan gidp (Kinh gidp, kinh chi Phan viét trén 1a boi) trong

Bai Hung bdo dién cua chua Bal Hung Thieén d Tay An Thigm Tay
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.s}.é%e.. Mgt Topg Phat giay

Trong cde dé ti clia Bat Khong, trid danh nhdt 1a sdu
ngudi Ham Quang, Tué Siédu, Hué Qua, Tué Lang, Nguyén
Gido, Gide Siéu, duge goi 1a “Luc tridt” (sdu vi triét gia),
nhung chi c6 Hué Qua (7562~808) 14 ngudi hoc duge cd hai bé
M4t phdp, tic thira phdp thang, ¢ chia Thanh Long phat
duong quang dai, 1am Quéc sy ba doi vua Pai Téng, Pic
Téng, Thuan Téng, vi vay chiia Thanh Long cta Hué Qud trd
thanh dac trusng céin ban cua Mat téng thoi van BPuong.

Hué Qud kién lap dao truong quian dinh Ti-lé-xd-na @
béng thdap vién, chia Thanh Long, 46 nhigu tang tue, vang
danh khap thién ha, trd thanh vi A-xa-lé truyén phdp dé
nhat sau Bat Khong, duge duong thoi goi la “Mat tdong dai
su”. Hué¢ Qua ¢ chua Thanh Long truyén phdp, dé¢ tir khip
trong va ngoai nude, trong d6 cé6 Bién Hoing ngudi Ha-lang
(nay 1a dao Trie-oa thudc quan ddo Ma Lai), Hué Nhat nguisi
Tan-la (nay la déng nam bé Triéu Tién), Khong Hai ngusi
Nhat Bdn vad Duy Thugng & Kiém Nam, Nghia Vién, Nghia
Minh, Nghia Min & Ha Bic, Trung Quéc. Trong chiia Thanh
Long, néi danh vé trd tdac cé6 Pao Thé viet Phdp Uyén Chéu
Lém, Pao Nhan viét Duy Thiuc So, Phap Hoa Kinh Sd, Negy
Chi Kim Cuong Kinh So, khi thuyét giang tin sé s6 thinh
gid dén vai ngan ngudi. Chia Thanh Long ¢6 céng lao rat
Ién déi vdi sy truyén ba Mat téng Trung Qudc ra ngoai quéc.
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OE TAI VA NHAN VAT CHU YEU CUA
TRANH TUONG MAT TONG

Phat tuong Mat tong Trung Quéc duoc tgo theo Thai tang
gioi va Kim cuong giéi. Thai tang gioi cé ba b6 ld Phat bj,
Lién hoa bé vé Kim cuomg bé, con Kim cuomg gioi thi o
thém. hai b6 Béo bé va Yét-ma bo, tdt cd la ndm bé.

rong Phat b cia Thai tang gidi 14y Pai Nhat Nhu Lai

lam Bé chi, Td ba-la-mat Bé-tdt (Kim ba-la-mat Bé-tat
¢ phuong DPéng; Bdo ba-la-mat Bé-tit é phuong Nam; Phdp
ba-la-méat Bb-tdat & phuang Tay; Nghiép ba-la-mat Bo-tat d
phudng Bdc) 12 quyén thude (Bé6 miu). Pong phuong Kim
cuong bo cé6 Bé chd 1a A-sic Phat, B6 mdu 1a Tit Ba-tat: Van
Thi, Phé Hién, Quan Am, Pia Tang. Nam phuong Bio bd ¢6
B3 chu la Bdo Sinh Phat, Ti dai Bé-tdat 1la B mau. Tay
phucong Lién hoa b ¢6 By chi 1a A-di-da Phat, Tv dai Bo-tat
12 B mau. Bac phuong Yét-ma bd c6 Bd chd 1a Bat Khang
Thanh Tyu Phat, T dai Bé-tat 13 Bé mau.

Trong Miat téng, Pai Nhit Nhu Lai 14 vi Phat téi cao.
Tugng Bbd-tat cia Mat téng da s6 ¢6 hinh tugng nhiéu mat
nhiéu tay, tay cAm cac loai phap vat. Trong d6 chi yéu la cde
bién héa than cia Quan Am, nhu Thién tha thién nhin Pai
bi Quan Am, Thip nhit dién Quan Am, Nhyv ¥ ludn Quan
Am, B4t khang quyén sdch Quan Am, S8 chau thu Quan Am,
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Bach y Quan Am, Chuidn dé Quan Am, Tam thap tam Quan
Am.. Ngoai ra con ¢6 tugng Thién ty thién bat Van Thu, Dia
tang Bo-tat va B4t dai Bo-tat. Pac biét trong Mat tong cé
Minh vuong, la phin no tudng cua Phat, Bo-tat, thuong cé
dién mao rat di ton, nhiéu mat nhiéu tay, tay cAm cac loai
phép khi. Khéng tuée Minh vuong mot mat bon tay coi khong
tude la Minh vuong hién tuéng tu bi. Trong cac Minh vuong
chu yéu c6 Ngu dai Minh vuong, Bat dai Minh vuong, Thap
dai Minh vuong.. Tugng Thién
vuong Mat tong da s6 la Td dai
Thién vuong, dac biét thinh
hanh ¢ phuong Bdc la Ti-sa-
mon Thién vuong. Trong Mat
tong con c¢6 nhitng dé tai phd
bién nhu Pia tang va Thap
vuong, Pia tang va Luc tha
luan héi, Pia nguc, Ha-li-
dé (Quy ti mau), Pai hac
thién, Thap nhi vién
gide Bé-tdt, Hoa
nghiém Tam thanh,
Man-da-la...

Tranh tugng Mat
téng Trung Quéece
hién tén, ¢ phuong
Bac chu yéu trong
cac hang déng
nhu Long Mén
thach dong va
Mac Cao thach

________

[

Vé Lugng Tho
Phdt. tudng
ddi Thanh.



TU SACH BACH KHOA PHAT GIAD

. Tugng Pat-lai Lat-ma dai thd 3 Sadch-nam Gia
thd (Sonarm Gyatso, 1543~1588), ddi Minh.

déong, ¢ phuong
Nam tu thdi
Thinh Pudng vé
sau phd bién ¢
dia khu Nhi
Xuyén (Pdng
Xuyén va Tay
Xuyén). Tuogng
Mat tong thoi So
Pudng hién nay
khéng con nhiéu,
nhu tuong Phat
Ti-16 ¢ dong Luu
Thién cua Long
Mén thach dong,
bich hoa Théap
nhi dién Quan
Thé Am trong
dong 321, 334 cua
Mac Cao thach
déng o Débn
Hoang. Tu thoi
Thinh Puong vé

sau, tranh tugng Mat tong dan dan phong phu, dé tai chu
y&u la Thién thi thién nhan Quan Thé Am Bé-tat, Thién ty
thién bat Van Thu Bé-t4t, BAt khong quyén sach Quan Thé
Am Bo-tdt, Nhu y luan Qudan Thé Am Bo-tat va Duge Su

kinh bién, Pia Tang v6i Thap vuong.

Vé Man-da-la, hién nay con buc hoa “Kim gi¢i dai man-
da-la” doi Puong do cao tdng Khong Hai mang vé Nhat Ban,
bich hoa Man-da-la ¢ chua Tat-ca Tay Tang (doi Nguyén),
Man-da-la chua Bach Cu (doi Minh) va bich hoa Man-da-la &

Mac Cao thach dong, v.v..
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MAN-DO-LA

Man.da-la (thodc Man-da-la) (& dich ém tiy Phan ngi
Mandala, cd nghia la ludn vién cu tic, tu tgp, dan
thanh, tuong trung cho cdnh gidi Phdt dai triét doi
ngé, la dan truimg tu hop chu tén Phal, Bi-tdt dé ciing
duing khi tu tap.

an-da-la ¢ nguén gdc tir Mat téng Phat gido An Ps.

Mat téng An D§ thoi 8 khi tu tap Mat phdp, vi dé
ngan chan “ma ching” xam nhfp nén dung dan ddp bing
dat rdi dat tuong chu tdn 1én d6 ma cing t&€. V& hinh thiic,
Man-da-la ¢6 dang lap thé, dang phang cham ndi hoac chi
la mét bie hoa. Thai tang gidi Man-da-la difa theo Bgi Nhdgt
Kink va Kim cuong gidi Man-da-la dya theo Kim Cuong Dinh
Kinh dugc goi 1a “Phé mén Man-da-la”, con loai Man-da-la
diing mét vi ban tén nhit dinh nhu Duge Su, Quan Am lam
trang tam thi goi 13 “Biét tén Man-da-la” (Nhit mén Man-
da-la). Man-da-la ding kinh dién hoic ngdén chu (ching ti)
goi la “Kinh phdp Man-da-la”, nhy Phap hoa Man-da-la,
Nhan vuong Man-da-la, Chung ti¢ Man-da-la. Ngoai ra con
c¢é loai dung khi truong, dao kiém, an thi d€ tugng trung cho
chu ton, didy 1a loai "Tam-mudi-da Man-da-la”.

Man-da-la xua nhat hién tén la buc hea “Thai tang gigi
dai Man-da-la” va “Kim cuong gidi dai Man-da-la” do cao
tang Nhat Ban la Khong Hai (Hoing phdp Pai su), nguii
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TU SACH BACH KHOA PHAT GIAO

sdng lap Chan ngén tong, thinh tai Truong An vao nién
hiéu Trinh Nguyén (785~805). Thai tang gigi Man-da-la lay
phia trén lam phuong DPong, ¢ gita la Trung dai bat diép
vién, Pai Nhit Nhu Lai ¢ day, xung quanh la ti Phat, td Bo-
tat. Chu vi Trung dai vién la bén tang ngoai vién bao gom:
Bién tri vién, Lién Hoa bé vién (Quan Am vién), Kim Cuong
Thu vién (Tdt-déa vién), Tri Minh vién (Ngu dai Minh vuong),
Thich-ca vién, Pia Tang vién (Pia Tang Bo-tat), Hu Khong
Tang vién (Hu Khong Tang Bo-tdat), Tru Cai Chuéng vién
(Tru Cdi Chuéng Bé-tat), Van Thu vién (Van Thu Bé-tat),
To-tat-dia vien va Ngoai Kim Cuong vién, téng s6 12 vién,
cung c6 loai vé 13 vién. Trong d6, Thich-ca, Van Thu, Hu
Khong Tang vién tuong duong véi Phéat bo; Quan Am, Pia
Tang vién tuong duong véi Lién Hoa bo; Kim Cuong Thu, Tru
Cai Chudéng vién tuong duong véi Kim Cudng bd.

Kim cuong gigi Man-da-la con duge goi la Cidu hoi Man-
da-la, trong 9 hoi ¢6 7 hoi y ci theo pham Kim cuong gidi va
2 hoi y cif theo pham Gidng tam thé cua Kim Cuong Pinh
Kinh. Clu hoi Man-da-
la 14y phia trén lam
phuong Tay, ¢ giva la
Thanh than hgi lam
trung tam, hai chiéu
ngang doc chia lam ba
phan, tong cong la 9
héi: 1.Thanh than hoi
(Chu ton dai Man-da-
la), sip xép nam vién
luan thanh cha thép,
tuong duong vdi Nga
Phat, ¢ trung uong la
Pai Nhat Nhu Lai,
xung quanh la Tu Ba-
“* Man-da-la bang déng khdm béo thach la-mat Bo-tdt, bén
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< Mt Tong Plict vic

* Man-da-la bang déng ddt vang

phuong moi phuong ¢6 mot nguyét luan, bén trong ¢6 mot vi
Phat nén dugc goi 13 “t phuong tit Phat”, mdi vi Phat ¢6 T
than can Bo6-tat (bon vi Bo-tat tuy tong) nén téng cong co
16 Bo-tat. Ngoai ra con ¢6 Bat cing duong Bo-tat (bon Bo-
tat noi ciing va bon Bo-tat ngoai cung), Td nhiép Bo-tat, chu
Ho phap thién va thién Phat; 2. Tam-mudi-da hoi (phap vat,
thu an); 3.Yét-ma hoi (chdn ngon cha Phan); 4.Cung dudng
hoi; 5.Td an hoi; 6.Nhdt 4n héi (Pai Nhat Nhu Lai); 7.Ly
thi hoi (Kim Cuong T4t-déa); 8.Giang tam thé hoi (Giang
tam thé Minh vuong); 9.Gidng tam thé tam-mudi-da hoi.
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NGU PHUONG PHAT

Trong Kim Cuong gidi Man-di-la, Ngii phuong Phat la
nam v{ Phdt: Dai Nhdt Nhu Lai, A-stic Phgt, Bdo Sinh
Phat, A.di-da Phat va Bat Khéng Thanh Tuu.

Ms}t phdp Kim cuong gidi gidng “Ngii Phat chuyén tri”,
titc Phap gigi thé tinh tri (I tri cu tic, gide dao vién
min, dat dén Phit ngd nhit tri) ¢cia Pai Nhit Nhu Lai, Pai
vién kinh tri (gidc ngd ban tinh cda con ngudi, tic c6 dd Bo-
dé tam) cda A-sic Phat ¢ phuong Péng, Binh dang tinh tri
(tu hanh Bé-dé tam) clia Bdo Sinh Phat & phuong Nam, Diéu
quan sdt tri (gide ngé tu thin va Phit dung théng va ngai)
cua A-di-42 Phat d phuong Tiy, Thanh s& tde tri (ching dic
Kim cuong than) cia Bat Khéng Thanh Tuuw d phuong Bic.
Trong Ngi tri, t8i trong y&u )a Phdp gigi thé tinh tri, bon tri
kia @éu 1a do chuyén tit thic ma cé duge.

Kim Cuong gidi Man-da-la phidn ra nam bhé 13 Phat hg,
Kim cuong bd, Bao bd, Lién hoa bd va Yét-ma b, méi b 1iy
Pai Nhat Nhu Lai (trung tam), A-suc Phiat (phuong Dong),
Bao Sinh Phat (phuong Nam), A-di-da Phat (phuong Tay) va
B4t Khang Thanh Tyu (phuong Béc) lam Bd chy, goi a4 Nga
phuong Phét hodc Ngi Phdt. Trang Ngi Phdt, Pai Nhat
Nhy Lai 1a t8) cao. Pai Nhiat Nhu Lai ¢é bén vi Ba-la-mét
Ba-tat thdn cdn la Kim Ba-la-mat Bé-tdt (phuong Déng),
Bao Ba-la-mat Bo-tdt (phuong Nam), Phiap Ba-la-mat Bo-tat
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(phuong Tay), Nghiép Ba-la-mat
Bé-tat (phuong Bdc). Bén vi
Phat con lai do Tu Ba-la-
mat Bé-tat nay
sinh ra, bon
vi Phat moi
vi la Bo chu
mot phuong,
Td Bé-tdt
duoge goi la Bo
mau.

Co6 Ngu phuong Phat
nén c¢6 Nga Phat quan
(ma Ngua Phat). Trong
Mat tong, tugng cua DPai
Nhat Nhu Lai, Kim
Cuong Tdt-déa (Pho
Hién B6-tdt), Hu
Khong Tang Bo-tat
déu doi Nga Phat
quan, gida mu co
Ngid héa Phat dé
biéu thi Ngi tri Tam
duc.

[ van Tha Bé-tat. fugng déng dai Thanh,
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BAT BAI MINH VUONG

Chi “minh” trong Minh vwong cé nghia la ¢ri tué quang
minh phd trir ngu am, fuc chi chdén ngon da-la-ni iy
gidng duc goi la Mink vuong, tit gidng cdi goi la Minh
phi). Minh vitong ¢6 hai y nghia, mét I chi vua chéin ngén
da-la-ni, hai la chi chu tén Ludn thdn gido Ignh hién
Phén né tuong, con goi la Phan né tén, Uy nd vuong.

Ba s¢ Minh vuong déu hién Phidn n¢ tudng dé din daoc
ching sinh khd gido héa, hang phuc dc ma, chi ¢é mt
sé it (nhu Khdng tusc Minh vuong) hién Tu bi tudng. Trong
cac Minh vuong chu y&u ¢6 Ngi dai Minh vuong, Bat dai
Minh vuong, Thap dai Minh vuong.

Ngu dai Minh vuong 12 nam vi Minh vuong |4 Luin than
gi%o lénh ma Nga Phat (ndm vi Phat: Dai Phat Nhy Lai, A-
siuc Phat, Bio Sinh Phat, A-di-dd Phat, Bdt Khong Thanh
Tuu) héa hién ra phén néd tudng: Bat ddng Minh vuong, Gidng
tam thé Minh vuong, Quan-dd-li Minh vuong, Luc tdc Minh
vugng, Tinh than Minh vuwong, Minh vuung trong tugng tho
Mat tong doi Pubng chi y&€u 1a tam vi Luin than gido lénh
do tam dai Bo6-tat héa thanh, goi la Bat dai Minh vuong.
Trong Pai Diéu Kim Cuong Pai Cam Lo Quan-Né-Li-Diém-
Man Xi Thinh Phat Dinh Kinh do Pat-ma Thé-na doi Puang
dich cé néi vé Bat dai Minh vugng 1a: Giang tam thé Minh
vuong, tay phdi cAm Ngi ¢ kim cuong chy; Lue tde Minh
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vuong, tay cam kiém
sdc; Pai ti€u Minh
vuong, miéng cudi
I6n; Pai ludAn Minh
vuong, tay phdi cAm
Bat buc kim cuong
ludn; tay trdi cam
Poc toan kim cuong
chd; Ma d4du Minh
vuong; Vo nang thang
Minh vuong; Bait
dong Minh vuong; Bo
trich Minh vuong.
Trong dong tha 6 cua
Kiém Xuyén thach
dong ¢ tinh Van Nam
co6 tugng tam vi Minh
vudng c¢6 tén hoan
toan tuong déng véi
Bat dai Minh vuong

Tugng Bal phdn né Minh vudng. mét frong
Thép dai Minh vudng trong dong sé 21 d Bal
Phat Loan, ndi Bdo Binh, huyén Bai Tuc,
thanh phé Tring Khanh.

néu trén. Tugng Thap dai Minh vuong hién ton ¢ Trung Quéc
chi ¢6 duy nhat ¢ Pai Phat Loan, Phat Binh son, tinh T
Xuyén. O day, phia dudi “Thap luyén d6” c6 tac tugng mudi
dai Minh vuong, véi nhiéu hinh dang nhu hai mat sdu tay,
ba méat bén tay, ba mit sau tay, déu la Phin né tuéng, day
la tugng cua Pai tiéu Minh vuong, Bat dong Minh vuong, Pai
ludn Minh vuong, V6 nang thing Minh vuong.. Thap dai
Minh vuong nay la héa than cua Phat Thich-ca, Phat Ti-l6-

xd-na va tam dai Bo-tat.
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BAT DAIBO TAT

Tém vi Bai Bé-tat la Quan Thé Am Bé-tat, Di-lac Bé-tat,
Hu Khéng Tang Bé-tat, Pho Hién Bé-tdat, Kim Cuong Thii
Bé-tat, Vian Thic Bé-tat, Pia Tang Bé-tat va Trit Cai Chudmng
Bo-tat, déu la Chink phdp ludn than hign hinh Bé-tdt.

heo Kim Cuong Pinh Du-gia Kinh, Phat va Bé-tat y vao

hal leai luan thédn la Chinh phdp ludn than va Gido
lénh luan than ma héa hién khac nhau, phian biét thé hién
Chéan thue than va Phin nd than, Theo Bdt Pai Man-da-la
Kinh do Bat Khéong dvi Duong dich, Pai Thite Bdt Dai Man-
da-la Kinh do Phap Thién d6i Tong dich thi tam dai Bb-tat
la; 1,Quan Thé Am Ba-tat (tay trdi ¢dm hoa sen, tay phai
két dn Thi vo dy, gila mil ¢6 A-di-da héa Phat); 2.Di-lac Bo-
tat (tay trdi cAm binh, tay phai k&t 4n Thi vb uy, gida mi c6
bac thép); 3.Hu Khang Tang Bé-t4t (tay trai cAm bdo chau,
tay phai két an Thi vé uy); 4.Phd Hién Bé-tat (tay phai cAm
ki&€m, tay trai két an Thi vo dy, ddu ddi Ngi Phat quan);
5.Kim Cuong Thd Bé-tdt (tay phdi cAm Kim crfong chd); 6.Van
Thiu Bé-tét (tay trai cAm hoa sen); 7.Dia Tang Bé-tat (tay
trai eam bat); 8.Trir C4i Chudng Bb-tiat (tay trdi cAm trang,
tay phai két dn Thi vé ay), tdm vi déu 1A Chinh phap luian
than hién hinh Bo-tat. Ty tdm dai Bé-tdt nay, chuyén héa
thanh tim dai Minh vudng la Gido lénh luan thdn hién
Phin nd tudng: Ma ddu Minh vueng, Pai ludn Minh vuang,
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¥ Paithé chi Bé-tat d dién Van Thi, chua Thap Nhi,

bPai tiéu Minh vuong, Bo trich Minh vuong, Gidang tam thé
Minh vuong, Luc tic Minh vuong, V6 nang thing Minh vuong
va Bat dong Minh vuong.
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BA MUOI BA VI QUAN THE AM BO-TAT

Trong phdm Phé mén ctia Kinh Phap Hoa cé6 néi Qudn
Thé Am Bé-tat cé ba muoi ba logi bién héw than, bao gom
tie than Phét, Bich-chi Phat, Thanh van, T chung.. din
Thién Long bdt b6 Ho phdip. Tuomg tng vai dieu nay cd
thuyét ba muoi be vi Quan Thé Am Bo-tat.

a muoi ba vi Quan Thé Am la: 1.B4t khéng quyén sach

Quan Thé Am; 2.Bat khéng cdu Qudan Thé Am; 3.Da-du-
da-la Quan Thé Am; 4.Phin nd cau Qudn Thé& Am; 5.A-15-
lgi-ca Quan Th& Am; 6 Nhu y luan Quéan Thé Am; 7.Vién
mén y nguyén Quian Thé Am; 8.Pai tby cdu Quin ThE Am;
9.Lgi lac Kim cuang Quan Th& Am: 10.Diét 4¢ thi Quén Thé
Am; 11.Nh&t k€ La-sat Qudn Thé Am; 12.Pa-la ni Quan
Thé Am; 13.Lién hoa phat sinh Quan Th& Am; 14.Phi di¢p v
Quan Thé Am; 15.Thién thi thién nhan Quin Thé Am;
16.Thap nhat dién Quan Th¢ Am; 17.Pai cat tusng minh
Qudn Thé Am; 18.Thiy cat tudng Quan Thé Am; 19.Pai cat
tudng bi€n Quin Thé Am; 20.Pai thé chi Quan Thé Am;
21.Pai minh bach than Quin Th& Am; 22.Ti-ciu-tri Quan
Thé Am; 23.Pai cit dai minh Qudn Thé Am; 24.Phong tai
Quan Thé Am; 25.Ma diu Quin Thé Am; 26.Bach than Quén
The¢ Am; 27.Bach x¢ ton Qudn The Am; thém Luc dai Qudn
Th& Am nifa 1la 33 vi.
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..gj‘i, Nat Tong Phat giao

Ba muoi ba vi Quan Thé Am Bb- .
tat trén da s6 1a dé tai trong tranh :
tugng Mat tong. Ngoai ra con cé
thuyét Tam thap tam Quan Thé
Am Bo-tat do Trung Quéc sdang
tao ra, dugc cac hoa gia vé theo
nhing truyén thuyét trong dan
gian, nhu Duong liéu Quan
Am, Thiy nguyét Quan Am,
Bdo tuéng Quan Am, Du
hi Quan Am, Ngu lam
Quan Am, Ma lang phu
Quan Am, Sai thuy Quan
Am.. Vé Ma lang phu
Quan Am, cé truyén
thuy&t nhu sau: Quan Am
Bo-tat héa thanh nguoi
con gai rat dep, ai cing
muén ldy lam vog, nhung
nang ra diéu kién chi 13y
al gioi tung kinh, cuéi
cung chi ¢6 nguoi con trai
nha ho Ma tung xong. Sau
d6 hai nguvi thanh hon,
lic khach chua vé hét thi
co gai da chét, than thé
rifa nat, nguoi doi goi la
Ma lang phu. DPay la
truyén thuyét c6 muc dich
khuyén nguoi doi bude vao
civa Phat.

© Tugng Quan Am mudi mat
mat, sau tay, dél budng.
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THIEN THU THIEN NHAN QUAN
THE AM BO-TAT

Thién thi thién nhin Quan ThE Am Bé-tat la mot trony
nhitng dé tai chi yéu cia tranh tuong Mdt téng. Theo
kinh dién Mat téng, Thién thi thien nhan Quan Thé Am
Bo-tat la hinh tuong ddc bigt ma Phét héa hién khi hang
phuc dc ma. Nghin mdét nghin fay biéu hién y nghia ciu
dé tat ca ching sinh, quéng dai vién mén vé ngai.

Hinh tugng Thién thi thién nhin Quin Thé Am Bj-tat
¢6 hai dang 12 Thién thi thién nhan va T thap tha
nhan. Trong cac thach déng Mac Cao, Long Man, Td Xuyén,
tugng tir thoi Thinh Puing dén Ngi Dai, Ludng Tong da sd
déu la dang Thién thd thién nhan, cdn tugng § dong 36 9 nii
Bic Son, huyén Bai Tiae, thanh phd Trung Khanh la dang
T thiap thi nhin. Cdc ngdi chua trd danh ¢ Trung Quéc, nhu
Long Hung tv (dsi Téng, & Chinh Dinh, Ha Bic), Péc Lac tu
{ddi Liéu, ¢ K& huyén, Thién Téin), Simg Thién ty (doi Minh,
¢ Thdi Nguyén, Son Tay), Phd Ninh ty¢ (doi Thanh, é Thia
Pic) déu c¢6 tugng Thién thd thién nhan Quan Thé Am Bé-
tdt 1a tugng chinh d€ cing duing.

6 Thién thi Quan Am

T & ehtia Bal Chlau.
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Bit dau tir doi Puong,
trong dan gian c6 truyén
thuy&t Thién tha thién
nhan Quéan Thé Am Bé-
tat la Diéu Thién cong
chia, con cta Diéu Trang
vuong. Hién nay ¢ huyén
Bdo Phong, tinh Ha
Nam c6 bia “Huong Son
bai Bi Bo-tdt truyén”
vao ndm 1100 (ndm
Nguyén Phu thd 3, doi
Téng) do Tuéng Chi Ky
soan van, thu phdap gia
trir danh Thai Kinh viét
chii. Van bia nay thuat
vé qud trinh tu hanh
ching qua cua DPai bi
i Tudng Thién thd Quan Am cta chua Quan Am Bo-tdt va c6

Ph& Ninh & Thua Bue, Ha Béc. noi nguyén ban van bia

do luat su Pao Tuyén ¢
nii Chung Nam, doi Pudng truyén lai, vi tru tri chia Huong
Son ¢ Nhit Chau la thién su Hoai Tra dua cho Tuéng Chi Ky.
Pay 1la mot van vat quy gia, ¢6 gia tri 16n trong viéc nghién
ciu lich s Phat gido va thu phap. Truyén thuyét nay duogc
luu truyén kha rong, trong chua Thién Héa ¢ Pai Pong, Son
Téay, mat sau buc tuéng hinh quat cia dién Tam Thanh cé
vé hinh Pai bi Quan Am Bd-tat (nay vé hinh Vi-da), & thém
sau dién c6 treo tdm bién cing thuat lai “Huong Son Dai Bi
Bo-tat truyén”. Diéu nay cho thdy, trong qua trinh luu truyén
¢ Trung Quéc, vi Bo-tat Thién thu thién nhan phap luc vo
bién da thay d6i ti hinh tugng cho dén than thé, tré nén
dam sac thai Trung Quoc, muc dich la dé ngusi Trung Quoc
dé dang ti€p nhan va luu truyén rong rai hon.
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DIA TANG BO-TAT VA THAP DIEN
DIEM VUONG

Theo Phat kinh, trong khodng thot gian tiv khi Phat Thich-
ca nhap Niet-ban dén khi Phat tuong lai Di-lac ha the, co
Pia Tang Bé-iat phat dai thé nguyén cuu tat cd ching
sinh. Dia Tang Bé-tat ¢ thé giup chung sinh irong luc
dao ludn hoi khing bi doa vao dc thii, ching sinh bi doa
dia nguc ciing duge thoat kho nan.

h#i Tay Pusng, Tam Giai gido (do thién su Tin Hanh

sang lap) lay Bia Tang Bé-tdt lam chy tén, ¢6 hinh
tudng da s6 12 Bé-tat  thé ngdi. Sau khi Mat tdng hung
kh#i, trong Thai tang gidi Man-da-la ¢6 Dia Tang vién, nhing
dé tai lién quan dén Dia Tang cong tré nén phd bién. Lic
nay Bia Tang B6-tdt ¢6 hinh tugng Sa-mén, tay phdi ¢dm
tich trugng, tay trai cam bdo chau ma-ni. Cé khi ¢ hai hén
Pia Tang Bé-tat hinh Sa-mén e¢dm tich trugng ¢6 mét vi ti-
khau va mot vi trudng pid. Day la do tudng truyén vao doi
buong, ¢ nude Tan-la (nay 1a Pong nam b§ Triéu Tién) co
mét vi vugng t¥ xudt gia, tén la Kim Pia Tang, sau do dén
Cliu Hoa son ¢ An Huy, Trung Quée, dugc Man truéng gid
(Min Céng) aiing trai, Con trai cia Man Céng theo Kim Pia
Tang xuét gia, phap danh la Pao Minh. Ngu¥i d¥i sau xem
Kim Dia Tang la héa than cia Dia Tang Bb-tat, Man Céng
vd Pao Minh 12 hiép thi ding hau hai bén Bia Tang Bé-tit,
va Ciu Hoa son tré thanh noi dng héa cha Dia Tang Ba-tat.
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Diém vuong tic Diém-la vuong (Diém ma vuong), la vua
dia nguc. Theo Phdt Thuyét Du Tu Thdp Vuong Sinh Thdt
Kinh (Thdp Vwong Kinh), dia nguc c¢6 “Thap vuong” la:
Tan Quang vuong, So Giang vuong, Tong P& vuong, Ngi
Quan vuong, Diém-la dai vuong, Bién Thanh vuong, Tan
Son vuong, Binh Pang vuong, D6 Thi vuong, Nga Pao
Chuyén Luan vuong.

Tranh tugng Pia Tang Bo-tat vao thoi so Puong da thay
xuat hién ¢ Long Mén thach déng. T thoi thinh Puong vé
sau cang nhiéu, nhu § Mac Cao thach dong, Tt Xuyén thach
dong déu c6 tuong Pia Tang Bo-tat. Luc nay, Pia Tang Bo-
tat, Phat A-di-da va Quan Thé& Am Bé-tat dugc dat chung
mot kham tho. Thoi van Puong, bich hoa va tugng Pia Tang
Bo-tat va Thap vuong xuat hién ¢ Mac Cao thach dong va
Tu Trung thach dong. Tir thoi Ngi Dai vé sau, Dia Tang Bo-
tat thuong xudt hién cung véi Thap vuong, luc dao ludn hoi

** Chua Ky Vién & Cdu Hoa Son.
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hoac dia nguc.
Piéu nay néi lén
ring, nguo i
duong thdi cing
duong Pia Tang
Bo6-tat, chu yéu
la vi ngai c6 thé
giai thoat chung
sinh thodat khoi
dia nguc. Do vay,
d An Nhac thach
dong ¢ T Xuyén,
bai Tudce thach
ding ¢ Trung
Khanh.. vao doi
Téng déu co
tranh tugng Bia
Tang Bo-tat vdi
Thdap vuong va
bia Tang Bo-tat
véi Lue tha luan
héi. T6 hop hoan
chinh nhat vé dé
tai nay la buc
phu diéu ¢ DPai
Phiat Loan, Bao
Binh son, huyén
Pai Tuc, thanh

._t_}'ig, NMeit Tone Phat oiao

¥ Téng Bé vuong trong Bia Tang Thap Vuong dé,
tranh d&i Nam Téng.

pho Trung Khanh. Phan trén la DPia Tang Bé-tat, hai bén
moi bén ¢6 Ngi vuong, phan dudi la canh Thap luc dia nguc.
Pay la mét bdc phu diéu khéng 16, duong nét cham khic
tinh xdo, la kiét tac diéu khic doi Nam Téng.
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THAP NHI VIEN GIAC BO-TAT

Trong Pai Phuong Qudng Vien Gidc Tu-da-la Liéu Nghia
Kinh (Viéen Gidac Kinh) do Phdt-da Da-la doi Puong dich c6
thuat muoi hai vi Bo-tat lan luot thinh gido Phdt vé phdp
mén tu hanh Bai thita vién giac thanh tinh canh gidi, thi
Phat tra loi Bo-tat Van Thia rdang: “Puc Vo thuong phdp
viong c6 DPai Da-la-ni phdp mén, goi la Vien giac.” Muoi
hai vi Bo-tat nay duoc goi la “Thap nhi Vién giac Bo-tat”.

/ I \hap nhi Vién gidac Bé-tat 1a cac vi sau: Van Thu Su Lgi
Bé-tat, Phé Hién Bo-tat, Phd Nhan Bo-tdt, Kim Cuong
Tang Bo-tat, Di-lic Bo-tat, Thanh Tinh Tué Bo-tat, Uy Duc




j_ii. Mat Tong Phat giao
Ty Tai Bb-tat, Bién Am Bé-tat, Tinh Chu Nghiép Chudng
Bo-tat, Phd Gide Bo-tdt, Vién Gide Bo-tat va Phd Thién
Tha Bé-tat. Vién Gide Kinh duge cde tong phdi Dai thiua rat
trong thi, nhung kinh nay lai c¢6 néi tu hanh Vién gidc can
dén phap moén DPai DPa-la-ni. Trong quyén 1 cia Vién Gidce
Kinh Tu Chiing Nghia cua Khué Phong Tong Mat (780-841) -
vi Té tht 5 cia Hoa nghiém téng, c6 néi dao trusng Vién
gidc can phai 14y Phat Ti-16-x4-na 1a cha ton, 1ap ra Bo-tat
Vian Thua, Phé Hién, Péng phuong Duge Su Luu Ly Quang
Phat va Tay phuong A-di-da Phat. Do vay, Thap nhi Vién
gidc Bo-tat véi Phat Ti-l6-xd-na la chd tén trd thanh mot
trong nhitng dé tai cua tranh tugng Mat téng.

Tu thai Nga Dai vé sau, cdc thach dong ¢ cde ving nhu T
Xuyén déu lap tugng Thap nhi Vién gidc Bo-tat. Trong dong
Vién giac ¢ An Nhace, Td Xuyén ¢6 nhém tugng tac nam 1044
(nam Khanh Lich thi 4, Bac Tong), ¢ tudng chinh la tugng
Tam ton, tuong bén c¢6 mudi hai pho tugng, hién nay tuong
khong con nhung ngoai dong vdn con chit khic tiéu dé nén

“# peng Vien Gidc & Pai Tac. Bong nay sau 12m. trén dinh ¢6 clia sé trdl via
dé chiéu sang viia tang thém khéng khi than bi,




" Tugng Tinh nghiép chudéng Bd-tat trong
dong Vien Giac s6 29 & bBai Phat Loan,
huyén Bai Tac, Trung Khdnh, ddi Nam Téng.
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biét duge day la tugng
Phat Ti-16-xd-na va
Théap nhi Vién gidc Bo-
tat. 0 Pai Phat Loan,
nii Bao Pinh, huyén
Pai Tac c6 dong Vién
Giac lap vao doi Nam
Téng, ¢ tudng chinh la
tugng ba vi Phat, gita
la Phat Ti-l6-xd-na,
hai bén la Phat Dugc
Su (tay cam bat thudc)
va Phat A-di-da, ¢ hai
tuéng bén la tugng
Thap nhi Vién gidc Bb-
tat. Trong dong s6 180,
nui Bac Son, huyén Dai
Tuac cung cé tuong Phéat
Ti-16-x4-na dau doi ma
Nga Phat va Thap nhi
Vién giac Bo-tat.
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DA-LA-NI KINH TRANG VA KINH BIEN

“Kinh trang” la tru da hinh da gidc co khdc kinh van, con
got la “Thach trang”, xuat hien vao thoi so Puimg, think
hanh théi Pudng Téng, sau dé suy dan. “Trang” nguyén
la mét logi cor phuén bing lua treo trén tru cao phig truoc
chu Phat. “Kinh bién” li cach goi tit ciia “Phat kinh bién
tuomg”, 1o tranh vé (da 56 la bich hoa, ciing c6 dang phit
diédu, tuong) vé su tich Phat gido hodc néi dung kinh
Phat. Pé tai da s lien quaen vét tu tuang Phét gido dang
luy truvén duong thei.

heo Phit Dink Tén Thdng Pa-la-ni Kinh, trén Trang <6

chép kinh Phat, béng né chigu 1én ngudi ¢6 thé mién tris
duge tdt ca thi c¢du. Tin d6 Phat gido da s dung Kinh trang
dé lap eong de. Tu thoi so Puong bat dau dung d4 cham
khic md phong Trang bang lua, Kinh trang tidu biéu xua
nhét hién tén 12 Kinh trang Phat Pinh Tén Théng Pi-la-ni
Kinh ¢ huyén Pho Binh, Thiém Tay lip vio nam 889 (nam
Vinh Xueng thd nhit d¥i Pudng). Kinh trang théng thuing
gém ba b phan 1a toa (d&), than va dinh. Phan than da sé
la hinh tru bat giac, trén khdc kinh Phat hoac tugng Phat.
Kinh Phit da s6 12 Phdt Binh Tén Thdng Pa-la-ni Kinh, ca
bidt c6 Tdm Kinh hoac Lang Nghiém Kinh, cling c6 mdt s8 it
Kinh trang Pao gido khic Poo Duc Kinh. Kinh trang cham
khic tinh m§ va duge bao t6n hoan chinh nhdt la Kinh
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trang ¢ huyén Bac Triéu, Ha Bac dung vao nam 1038 (nam
Bao Nguyén thud nhat, Biac Tong). Kinh trang nay cao 15m,
dé cham ba tang Tu-di toa (dai c6 hinh dang nii Tu-di), trén
toa ¢6 luc si va ki nhac, phan than c6 ba doan, doan trén
cung cham khic Bat giac thanh va su tich Phat gido Xuat du
tir mén. Pay 1la mot tdc phdm di€n hinh cia Kinh trang.

Trong cdc thach dong doi Ngia Pai, Ludng Téng ¢ Tu
Xuyén, Kinh trang Pa-la-ni da sé duge bé tri chung vdi cac
loai tugng Phat, Bo-tat khac, nhu trong hang dong 281 ¢ Bic
Son, huyén Pai Tiac ¢6 Kinh trang dat chung mot kham vdi
tugng Duoe Su Luu Ly Quang Phat, Bat dai Bo-tat, Thap nhi
Than vuong bd ching, A-di-da Phat, Tam thé Phat.. Kinh
trang nay c¢6 dang hinh tru bat gidc, dinh cham bat giac

VU dao dd. bich hoa & Ban Hoang.
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. Kinh bign Quan Vé Lugng Tho Phét Kinh, quan thé tugng cao 8.1m. dai 20m.
quy mé Ign nhat vé dé 1ai nay d Trung Qudc,

dinh, dudi thém méi méit c6 mot toa Phat, phan than khic
Phdt Pinh Tén Thdang Pa-la-ni Kinh. Tao hinh tinh xdo, két
hop chung vdi nhiéu loai tugng Mat téong chung mét kham la
dac trung cua Kinh trang thoi ky nay.

Kinh bién Mat tong hién nay khong con nhiéu, chu yéu cé
“Mat nghiém kinh bién” va “Phat Pinh Tén Thiang DPa-la-ni
Kinh bién” trong thoi ky tir vin Duong dén Nga DPai ¢ Mac
Cao thach dong. Dai Thia Mdat Nghiém Kinh c6 hai ban dich
la ban so dich cua Bia-ba-ha-la (Divakara, dich y la Nhat
Chiéu) thoi Vo Chu (V6 Tac Thién) va ban trung dich cua
Biat Khéng thoi thinh Puong. Kinh nay néi Phat ¢ Mat
Nghiém thé gi6i giang vé van dé phap tinh cho hai vi thugng
thu Bo-tat Nhu Thuce Kién va Kim Cuong Tang. Trong céc
dong 55, 61, 85, 150 ¢ Mac Cao thach dong ¢6 vé Mat Nghiém
kinh bién, truong canh chinh la Phat thuyét phap ¢ Mat
Nghiém dao trugng.
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Sau lsan An Léc Son, St Tu Minh, dai su Bat Khong &
chua Pai Hung Thién & Trudng An dich lai hai b§ Dai Thua
Mat Nghiém Kinh va Nhdn Viong Hé Quéc Kinh. Vua Dai
Téong dé tu va ban lénh cho hai chua Tu Thanh va Tay
Minh, moi chiia thinh 100 phip s giang tung hai by kinh
mdi ndy. Bat Khong ra ngoai qude truyén phdp thudng tung
kinh M4t Nghiém, Nhan Vuong va Pa-la-ni dé trir hoa cdu
phic cho quéc gia. Nhdan Vuong Hé Qube Kinh con dugc vé
thanh Nhén vueng Man-da-la. Cé thé thay Mat téng rat
trong thi ba bd kinh nay, ngoai nhu cdu tén gido con la ¢
nguyén cia nha thing tri, diéu nay ¢6 nguyén nhan chinh tri
quan trong.
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DUCQC SU KINH BIEN

Trong Kinh Duge Su Nhu Lai Bdn Nguyin Cong Puc co
néi, ¢ thé gisi Tinh luu ly phuong Péng, c6 vi Phgt tén la
Duoc Su Luu Ly Quang Nhu Lai khi con tu Bé-tat dao co
phat “Théap nhi dai nguyén” - muvi hai lii thé nguyén cuu
dp tdt ca ching sinh tranh khéi “Ctu hoanh tu” - chin
loai chét bat dac ky ti. Do vy, trong Mat téng <6 rét
nhiéu tranh tuong Duge Su

rong Mac Cao thach déng d&i Tuy cé bich hoa Duge Su

tam ton, é giita la Phat Duge Su, hai vi Bo-tat hai bén
la Duge Vuong, Duge Thuong hoac Nhiat Quang Bo-tdt va
Nguyét Quang Bé-tat. Trong bich hoa d3i Puong da xuat
hién Duge Su kinh bién dang gidn don: Phat Duge Su c¢dm
bdt ¢ gita, trong quyé&n thudc ¢6 Thap nhi Thin tuéng la
muéri hai vi Thin tuéng cia Phat Dugc Su, ing véi Thap nhi
dai nguyén, bdo v& cho ngudi tu hanh theo ban nguyén cia
Phat Duge Su. Piéu khac trong déng 279, 281 § ndi Bde Son,
huyén Pai Tuc ddi Ngi Pai cing thudc vao leai nay, Phat
Duge Su ngdi & gitta, d2 tif hai bén t4 hitu cam tich trugng va
tdi thude, Nhat Quang Bda-tat, Nguyét Quang Ba-tat va tdm
dai B-Lat ddng hau bén canh, dudi toa Phat cham mudi hai
vi Than tudng. Mudi hai vi Than tudéng nay 1a: 1.Cung-ti-la,
2.Phat-chiét-la, 3.Mé-xi-la, 4 An-d¢-la, 5.At-né-la, 6.San-dé-
la, 7.Nhan-da-la, 8.Ba-di-la, 9. Ma-hé-la, 10.Chan-dat-la,
11.Chién-db-1a, 12.Ti-y&t-la.
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Duge Su kinh bién dang phtc tap bat dau xuat hién ¢ bich
hoa trong Mac Cao thach dong tu thoi thinh Puong, ¢ hai
bén Duge Su kinh bién vé Cuu hoanh tu va Thap nhi dai
nguyén. Tu thoi dai Thé Phién tré di, trong Mac Cao thach
dong con vé riéng Ciu hoanh tu va Thap nhi dai nguyén
trén tuong hoac binh phong trong kham the. Trong dong so
96 ¢ Thién Phat, huyén An Nhac, tinh Td Xuyén ¢6 tac tam
dai Bo-tat hai bén Phat Dugce Su, mat tudng hai bén la Ciiu
hoanh tu va Thap nhi dai nguyén, duéi kham c¢6 Thap nhi
than tuéng. Pay la tdc pham diéu khic Duge Su kinh bién
dang phic tap hiém thay hién con ¢ Trung Quéc.

Ctu hoanh tu thay
chép trong Cuu Hoanh
Kinh, la chin cai chét
bat dac ky ti: Chét do
bénh khéng ¢6 thuéc,
bi phép vua tru diét, bi
quy quai doat tinh khi
ma chét, bi chét chay,
bi chét dudi, bi ac thu
an thit, nga trén vach
nui xudng, bi tring doc,
bi d6i khat ma chét.
Thap nhi dai nguyén
cua Phat Dugce Su la:
i 1.Nguyén than ta va
= ngudi khdce cé hao
‘ quang ruc rd; 2.Nguyén
¢6 uy ddc voi vgi dé

=y £ e -
7€ Jj‘_ﬂ}k}f}{ﬂi .‘ khai mé sang sudt cho
RS — ching sinh; 3.Nguyén

cho chung sinh dugc
AR THERR, day da nhu long mong

o % Phat Duge Su, tugng déng dat vang
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mudn khdng bi thiéu thin; 4.Nguyén cho tadt ca chding sinh
an lip vang vang tu Pai thita; 5. Nguyén cho moi ¢chiing sinh
tu hanh Pham hanh thanh tinh, giit day 40 “Tam tu giGi";
6.Nguyén cho chiing sinh chua di cdn thi duge day du;
7. Nguyén gidi trid moi bénh tat cho ching sinh; 8 Nguyén
duge chuyén nit thanh nam; 9.Nguvén cho ching sinh thodt
khoi tréi bude caa Thién ma, ngoai dao; 10.Nguyén cho chiing
sinh gidi thodt cdc tai nan bdt thudng, dc vuong giac cudp
hiép dédp; 11.Nguyén cho ching sinh d6i khat duge no du;
12 Nguyén cho ching sinh ngheo khén khong quidn d0 mac
déu c6 duge quan 4o cuc ky 16t dep.
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KHONG TUSC MINH VUONG

Khéng tutoc Minh vuong la vi Minh viong hién tuong tiz bi,
c6 mét mdat bon tay, cuti chim Khéng tuie, la Pdng luu
than (mot trong bén logi than méa Mat gieo lap ra) cla
Phdt Ti-l6-xd-na.

rong Pei Khéng Tude Minh Vuong Hoa Tugng Pan Trudng
Nghi Quy do Bat Khéng doi Pudng dich ¢6 mé td hinh
dang clia Khéng tude Minh vuong nhu sau: “Trén Man-da-la
cia Thai tang gidi vé Phal mau Pai khang tude Minh vuong
Bi-tat, ddu hudng phuong Déng, mic do lua trang, ddu deo
anh lac (trang sde lam bang ngoc chéau), tai deo nhi dang
{vdng ngoc chau), cdnh tay deo vong xuyén, diay vé trang
nghiém, Cu&i chim Khéng tudce sic kim, ngoi kigt-gia trén toa
sen tring hodc tda sen xanh, tuéng mao tir bi, c6 bon tay”.
Bit dau tiv d8i Tong, ¢ ciac hang déng nhu T Xuyén thach
déng da tao ra hinh tugng Khéng tuée Minh vuong theo dang
trén. Trong déng sd 155 d nni Bac Son, huyén Pai Tic lap
vao nim 1126 (ndm Tinh Khang thit nhd't, Bic Téng) cé
tuong Khéng tudc Minh vuong ddu d6i mii hoa, ngue deo anh
lac, ¢é bdn tay, ngdi trén toa sen dat trén lung chim Khéng
tude. Tugng Khéng tufe Minh vugng trong déng s6 B & nii
Thach Mén, huyén Pai Tuc cing la tdc pham didu khie di
Téng. Trong déng Khéng tude Minh vuong ¢ Pai Phat loan,
Bdo Pinh son, huyén Bai Tiic cing ¢6 pho tugng chinh 1a
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Khong tuée Minh
vuong vdi cdc
tuong khac nhu
Thién vuong,
Da-xoa, A-tu-la,
trén tuong bén
c6 cham khac
cau chuyén mot
ti-kheo tén la
Sa-dé luc don cui
bi dai hac xa tu
héec cdy muec
phdéng ra cdn,
doc khi lan khap
nguoi, nga xuong
dat hén meé. A-
nan tréong thay
bdo cho Phat,
Phéat truyén cho
Pai khong tudc
Minh vuong chu,
A-nan dung chu
ciu duge Sa-dé.
Chuyén nay
thdy trong Phdt

Tugng Khéng tude Minh vuong, ddi Bac Téng

Thuyét DPai Khong Tudc Chiu Vuong Kinh do Nghia Tinh
dich, vi vay c6 thé biét day 1a Khéng tuéec Minh Vuong Kinh

kinh bién.
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TUQNG "MATLY NGOA BA”
VA DAl HAC THIEN

Tuong Mgt Ly Ngoa Ba & hang dong Phi Lai Phong,
Hang Chéu mang dém nét Phér gido Tang truyén, dioc
lép dé bay t6 sy sung kinh doi vdi phdi Tét-ca va dat su
Bdi-tu-ba.

Trong hang déng Phi Lai Phong & Hang Chau c6 mot khdm
tugng thd, ¢ gifa 12 pho tugng mét ngudi ngdi 18a thé,
bung phé, chan phdi gap cao, tay phai dudi ra, phia trude
tugng ¢ mit bdt dung tro hdéa tdng, phia trude cd hai
ngudi ecing dudng. Theo dong chir 48 bi&t duge day 14 tugng
Mit Ly Ngda Ba, tac vao doi Nguyén, ngudi phdt t&m tai
trg 48 dung tugng 13 Tang Luc ¢ Binh Giang Lo (nay la
Té Chau).

Vao ddi Nguyén, phdi T4t-ca cia Phat gido Tang truyén
hung thinh, vi T8 thi nam cGia phai nay 1a Bit-tu-ba (Hphags-
pa, 1235~1280) duge Nguyén Thé Td Hot Tat Liét simg kinh
dic biét, phong lam Bé s, théng linh Thich gido trong thién
ha. Tu dé vé san, Mat gido Tat-ca thinh hanh khap nude.
Viée tao 14p tuong trang hang déng Phi Lai Phong do Duong
Lién Chan Ca, ngudi dim nhin chie Tong thong Thich gido
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Giang Nam d&i Nguyén dé xudng, hinh tuong cac Té su Bi
mat bd cia Phat giso Tang truyén da s6 ¢6 dang loa thé, tu
thé& ngdi, dung tu do, vi vay Mat Ly Ngoa Ba rat co thé la vi
thdong su efia phai Tat-ca.

Trong chua Bio Thanh ¢ bé dong Tay Hé, Hang Chéu ¢6
m{t pho tugng doi Nguyén khd dac bigt, diu dbi mi, rau
xo3n, bung phinh, ngéi dang chin, deo diu lau khip ngusi.
Hai bén 1a tugng Ba-tat Van Thib cudi su tir va Bb-tat Phé
Hién cudi voi. Dong chi dé ¢ néi day 1a twgng Ma-ha Ca-la
va ngudi phdt tAim dyng tugng mong cidu nha cia quang
hién, phie 13¢ tdng cao, luén ludn c4t tudng nhu y. Ma-ha
Ca-la (Mahakala) la Paj) Hic Thién, vi than Hé phap Mat
tong. Theo Nam Hdi Ky Quy Néi Phdp Truyén cua Nghia
Tinh d&i Pudng va Pgi Hde Thién Thdn Phdp cha Than
Khadi thi Dai Hic Thién la thin H6 phip bido hé Tam bio,
quén vé &m thue, thi hién tuéng phin né, mat den, ding
dau lau lam chuéi deo, c6 mot mit tdm tay hodc ba mit sdu
tay. Pai Hic Thién con ¢6 thé ban phdt gidu sang, tude Idc
cho ngudi thé gian.

Trong cac tugng Pai Hic Thién hién tén & Trung Qube,
nguii ta con phat hién ba pho tugng trong dinh thap Thién
T4m cia chia Sung Thanh & Pai Ly, Van Nam. Trén dinh
cua cay Kim cudng chi & trong thdap cong cé trang tri tugng
Pai Hae Thién. Tugng ¢6 tudng phan nd, ba mat sdu tay, deo
chudi ddu lau, vai, tay c6 rdn quin. Thdp Thién Tam xay
dung vao thai van Dudng, thoi nay & nuéc Nam Chiéu thinh
hanh phdi A-tra-luc (A-xa-18) cha Mat gido, Dai Héac Thién
la vi Ho phdp duge noi nay siang tin. Nhitng van vit Phit
gido the ky 11~12 nay rat c¢é gid tri trong viédc nghién ciu
lich sir Phat gido Nam Chiéu.
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Tugng Ma-li-chi (Marici). dai Nguyén
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TI-SA-MON THIEN VUONG

Ti-sa-mén thién vuong nguyén la thién than hé quée cia
nude Vu Dién, vé sau duge truyen bé rong rai ¢ Trung
Quéc, duye the phung la vi thdn hé qude, hé dan.

hat gido chia thé gidi luan hdi sinh t¥ thanh ba thé gigi

1a Due gidi, Sdc gidgi va Vo sde gidi, trong dé cé nhidu eéi
tréi, va trong méi cdi trai c6 modt Thién vuong. Tugng Thién
vuong Phat gido e¢ht y&u 1a chy Thién eta Duc gidi (nhu Ty
thién vuong, Dao-li thién, Da-ma thién) va Sac gidi (nhv Dai
Pham thién, Dai tu tai thién). Thién than la than hé phap
cda Phat, tugng trong cde thach dong da sé la Ty thién
viong. TG thién vueng d bén ddu cda ndi Tu-di, 12 bén vi:
Dong phuong Tri qude thién vuong, Nam phuong Tdang truéng
thién vuong, Tay phuong Quiang muc thién vuong, Bac phuong
Da van thién vuong. T thién vuong via 14 than ho phap cua
Phat vira biéu thi phuong vi bén phuong, mbi Thién vuong
bao hd thién ha mot phusng.

Bac phitong Pa vdan thién vuong con goi la Ti-sa-mén thién
vuong, nguyén la thidn than hé quéc cia nudc Vu Pién
{Kustana), nay la Hoa bién (Khotan) ¢ Tan Cuong., Vua Vu
Bién tu xung 13 hdu dai cda Ti-sa-mén thién vdong. Sau khi
duge truyén vao Trung Nguyén, tugng Ti-sa-mén thién vuong
xudt hién ngay cang nhiéu. Vi thién vugng nay thinh hanh
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TU SACH BACH KHOA PHAT GIAQ

S a A AR

% Hinh vé trong Td bé Y dién

¢ Trung Qudc la do su
truyén bd cua dai su
Bat Khong vao nién
hiéu Thién Bao doi
Puong Huyén Tong.
Trong Bdc Phuong Ti-
sa-mén Thién Vuong
Tay Hé Phdp Nghi
Quy do Bat Khéng
dich ¢6 néi vi Thién
vuong nay co chidc
“ngay dém bao hé
Quéc vuong, dai than
va bd quan”. Cudi
quyén kinh c6 doan ky
su: Nam Thién Bdo
thi nhat, cdc nudc Pai
Thach, Khang Cu vay
thanh An Tay (¢ Tan
Cuong), thanh An Tay
dang biéu xin vién

binh. Nhung do dutng xa nén binh khé dén kip, vua Huyén
Tong thinh Biat Khong lam phép kéu goi than binh cua Ti-
sa-mon thién vuong dén dng vién danh lui quan dich.

Nhiing su tich va cach vé Ti-sa-mdn thién vuong, to1 so ¢o
thé duge truyén nhap ti An Tay. Trong cdc bich hoa ¢ thach
dong B4 Tu Khic Ly Khac ¢ Tan Cuong va thach dong Mac
Cao ¢ Pon Hoang c6 nhiéu tranh vé Ti-sa-mon thién vuong
mang giap tru, tay nang thap, chan dap Da-xoa, tranh déu
vé dang doc lap dé cung dudng. Tin ngudng Ti-sa-mén thién
vuong ti dé dude truyén bd rong rai, duge the phung la vi

than ho quoc, ho quan.



Ti-sa-mon Thien vdong trong thach déng ¢ huyén Bai Tuc
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TU SACH BACH KHOA PHAT GIAD

TRANH TUONG MAT TONG
THOI SO DUONG

Tranh fuong Mat téng thot s¢ Duong & Trung Quéc hién
nay khéng con nhiéu. Béng Luu Thién & Long Mén thach
dong, tink Ha Nam duoc kién lap vio ném 692 {ndam
Thién Thu thir 3) o tuvng Pai Nhéat Nhu Lai ngéi kiét-
gi trén toa sen, ddu déi mia bdu, d¢ tran vai phéi, deo
véng & cd va xuyén trén canh tay. Day la tugng Dei Nhat
Nhu Lai xua nhit Trung Quéc.

hitng dai su dich kinh d%i Tuy va so budng nhy Xa-na

Quat-da, B-dé Luu-chi, Nghia Tinh, Huyén Trang.. déu
titng dich nhidu b Mat dién. Xa-na Quat-da dich Péng Phuong
Toi Thdang Ping Vuong Nhiu Lai Kinh: Bé-4é Luu-chi dich
Thién Thi Thién Nhan Qudn Thé Am Bé-tat My Pa-la-ni
Thdan Kinh, Nghia Tinh dich Trang Nghiém Viong Pad-lo-ni
Chi Kinh; Huyén Trang dich musi b Mat dién, nhu Thdp
Nhét Dién Qudn Thé Am Thén Chi Kinh, Bdt Khéong Quyén
Sach Than Chiu Kinh, Duoe Sv Luu Ly Quang Nht Lai Bén
Nguyén Céng Die Kinh. Trong thé so Puéng, tuy Mit tong
chua chinh thide hinh thanh ¢ Trung Qude, nhung nhing bd
kinh duge dich nay cing da cé tac dung thic day su truyén
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bd bude dau. Tranh
tugng M4t tong bat
ddu xudt hién vao
thoi so Puong cing
lién quan dén tinh
hinh dich kinh nay.

Pé tai bich hoa
M4t téng thoi so
Puong trong Mac Cao
thach déng ¢ Pén
Hoang chu yéu la
Thap nhat dién Quan
Thé Am Bo-tdt (¢
déng 321 va 334).
Thap nhat dién Quan
Thé Am Bé-tdt la
mot trong sau vi Quan
Am, ddu c6 mudi mot
mat, trt mat chinh la
Nhu Lai tuéng, trong
mudi méat con lai cé
ba méat phia trudc la
Tich tinh tudng, ba
mat bén trai la Xuat
nha tudng, ba mat
bén phdi la Uy né
tuéng, mat phia sau

(e

? HU khong tang Bo-tat, tugng déi Budng.

K .
< Mat Tong Phat giao

la Tiéu nd tuéng. Musi mét nay biéu thi Thap dia tu hanh.
Vé s6 tay thi c6 hai tay hodac bon tay. Tho phung Thap nhat
dién Qudn Thé Am sé dugc trir bénh, diét toi, vi vy ¢ cac
noi nhu Mac Cao thach dong c6 tranh vi Bo-tat nay.
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TRANH TUONG MAT TONG
O DON HOANG

Mae Cao thach dong & Pan Hodang tit thoi so Duimg da cé
tong Thap nhér dien Quan Thé Am Ré-dt. Tit khi Mat
tong duve thinh lap trong nién hiéu Khai Nguyén doi
Duong, tranh tuong Mdt téng cing ngay cang phong phii.

Bﬁn Hoang 1a thanh tran trong y&u trén con dutng to lua
thai ¢, do kidm soit hai quan 4i Duong quan va Ngoc
Mén quan, phia tiy théng dén Théng Linh, phia déng ti€p
gidap Tdu Lang nén trd thanh théng dao quan trong gitia
Trung Nguyén va Tay Vue. Tang si ngoal qudc tit Tay Ve
vao ndi dia Trung Quéc thi Dén Hoang la noi tat yéu phai di
qua. Vi vay tii nam 366 (nam Kién Nguyén tha 2, Tién Tan),
da ¢6 hang ddng tudng thé duge kién lap ¢ day.

Theo st lidu ghi chép, trude loan An Lic Son, Su Tu Minh,
dai si Bat Khong theo tau thinh cia Tiét do sa Ha Tay la Ca
Thu Han, dan d¢ & d&n Vo Uy, ldp dan trung truyén Ngb bd
quian dinh Kim cuong gidi dai man-da-la phip, 46 nguosi rat
nhiéu. Trong Mac Cao thach ddng tir thai thinh Pusng vé sau
xudt hién rat nhiéu bich hoa Mat tong, rat c6 thé do danh
hudng clia sy kién Bat Khong d6n Ha Tay truyén phap. Dé tai
bich hoa tir doi Pudng dén doi Téng hién ton ¢ day chi yéu la
Thién thi thién nhin Quan Thé Am Bé-tdt (déng 79, 113,
148), Bat khéng quyén sach Quan ThE Am Bé-tit (dong 148),
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Nhu y luAn Quan Thé Am Bé-tat (dong 148), Péng phuong
Duge Su kinh bién (dong 148, 220), Pia Tang va Thap vuong
(dong 375, 379, 456), Phat dinh tén thang da-la-ni kinh bién
(dong 55, 454), Mat nghiém kinh bién (dong 61, 85, 55, 150)
va nhiéu bich hoa Ti-sa-mon Thién vuong.

Nam 1159 (ndm Thiéu Hung thi 29, Téng Cao Téng),
hoang dé Tay Ha doi thd nam Ly Nhan Quy sai si di Tay
Tang nghénh thinh Pé-tung Kham-ba (Dusum Khyenpa,

W

264 e

¥ Thach dang trang, ddi budng.

1110~1193) — Té su khai
sang phai Cat-ma Cat-ca
(Karma Kagyu, chi phai cua
phdai Cdt-cu), Dé-tung
Kham-ba cu dai dé tu di
theo su gia, mang kinh,
tugng dén Tay Ha, duge ton
lam Thuong su, tu dé6 Mat
gido dan dan thinh hanh
¢ Ha Tay. Do vay, trong
thoi ky Tay Ha thong tri
Qua Chéau (nay la An Tay,
tinh Cam Tuc), Sa Chéau
(nay la Pén Hoang, tinh
Cam Tuc), trong Mac Cao
thach dong (6 Pon Hoang)
va Du Lam thach dong (¢
An Tay) déu c6 tranh tugng
Mat tong. Trong Du Lam
thach dong c¢6 Thién thu
thién nhan Quédn Thé Am
Bé-tdt, Van Thu Bé-tdt,
Man-da-la. Dén dgi
Nguyén, nhiéu hang dong
MAt tong lién tuc duge lap
d Mac Cao, nhu dong sb 3,



4_5?5%;_ Nt Tong Phat giao

‘ Van Tha Bé-tat cudi su td, bich hoa & déng s6 25 cla Du Lam thach déng.

10, 465. Pong 465 duge goi la chua Bi Mat. Bich hoa trong
dong so 10 thuoc hoa phai Kim cuong thita Mat tong thoi ky
dau c6 cac dé tai nhu Man-da-la, Phat, Bo-tat, su tich Phat
gido.. Trong Mac Cao thach dong c6 bich hoa kha ¢6 xua dugc
bdao tén hoan chinh la nhitng tdc phdm tiéu biéu cho nghé
thuat Phat gido cua phai Tat-ca doi Nguyén ¢ Trung Quéc.
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TU SACH BACH KHOA PHAT GIAD

NGHE THUAT THACH QUAT (BONG DA)
O TU XUYEN

Phuomg bac Trung Quéc do anh huong cua hai dot phdp
nan dist Phét cua Vo Dé doi Puiong, Thé Tong doi Hau
Chu va loan An Si nén #u vien bi phd hiy, tin dé Phét
gido phai lénh nan vé phuong nam, Phat gidgo phuong bdc
tir do khong phat trien, nghé thudt thach déng cing suy
tan. Nghé thudt thach déng Phat gido di chuyén trong
tam vé phuomg nam, tiéu biéu la T Xuyén.

rong the#i k¥ nay, phuong nam, dac biét 14 Tdy Thue va

Nam Buéng, do xi héi twdng 4di 8n dinh, kinh t& phén
vinh nén da mang lai sy thinh vugng cho Kim Lang va
Thanh Pé. Pugng Huyén Téng vd Puing Hi Téng hai lan
vao Td Xuyén, mang theo nhiéu kinh sdch tugng Phat, van
nhin hoa s7 va Phat gido d§, tao nédn sife séng méi cho dia
khu Ludng Xuyén von 4a cé truyén théng diéu kh3c kha
phat tri€n, Tiur ddi Téng vé sau, tinh hinh kinh t& xa héi
phuong nam phat trién vugt phuong bic. Nghé thuit héi
hga va diéu khdc & nhing vung nhu Td Xuyén vao doi Ngi
Pai va Ludng Tang dat dén giai doan phat trién méi. Trong
ba khu thach déng lén Xuyén Bic, Xuyén Trung va Xuyén
Nam cé Phdt khdm rat nhiéa, dirng hang dau trong cdc
thach déng thai Ngid Dai, Ludng Téng vé sb lugng cing nhu
trinh 4% nghé thuit. Nghé thuat thach dong Td Xuvén ¢é
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5 BaiTuc thach khdc ¢ BAo Binh sdn do Triéu Tri Phung chd tri xdy dung, thdi
gian kéo dai 70 nam, la mét dao trudng Mat téng c¢é qui mé rat 16n,

ddc diém chinh la ¢6 nhiéu tranh tugng Mat téng, nhiéu
tugng Pai Phat, nhiéu tugng Pao gido va Tam gido, va ¢6
su quy hoach tong thé.

Thaoi ky nghé thuat thach dong T Xuyén phat trién thinh
nhédt la van Puong, Ngi Pai va Ludng Téng. Trong giai
doan thach dong phuong bac suy y&u thi thach dong T Xuyén
hung thinh ¢ phuong nam vdi dé tai noi dung phong phu,
hinh thic nghé thuat dan toc thanh thuc, dic diém thé tuc
ro nét, ddm sic thdi dia phuong.

Tu thoi van Puong, Mat tong truyén ba manh vao Tu
Xuyén, kich thich nhing hoat dong ton gido nhu tac tudng,
khéac kinh. Pong thoi, Thay luc phap hoi va Thiy luc hai hoa
hung khdi tir Td Xuyén ciing bao ham nhiéu dé tai vé Mat
tong. Pac diém xa hoi va boi canh lich sit dac dinh cia Tu
Xuyén tu thoi van Pudng vé sau da tao diéu kién dé nghé
thuat Mat tong dat dén su phdt trién cao trao.
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Vé thoi gian Mat tong truyén nhap vao Td Xuyén, dén
hién nay van khéng c6 nhiéu tu liéu. Chung ta biét rang,
trong hai bé méat phap Thai tang va Kim cuong, Kim cuong
gi6i dugc truyén thira kha thinh. Kim Cuong Tri truyén BAat
Khéng, mon do Bat Khong ¢6 sdu nguvi trid danh duge goi 1a
Luc triét, trong s6 d6 Hué Qua (752~805) tuc thira phap mach,
quang hién tong mén. Mat téong hung khdi va luu truyén dau
tién ¢ hai kinh Lac Duong va Trudng An, sau dé truyén ba vé
phuong tdy dén Ha Tay Tdu Lang, vé phuong bic dén Thai
Nguyén, Ngu Pai. Trong s6 nhing dé ti cia Hué Qua cé
Kiém Nam Duy Thuong (hoéc chép 1a Thanh D6 Duy Thuong).
Duy Thuong sau khi hoc thanh ¢6 quay vé qué hay khong thi
khong ré, nhung ving Tdy Xuyén Thanh D6 tung c¢6 nguoi
dén kinh su hoc Mat phap. Trong mo doi Pusng ¢ Thanh Do
khai quat duge ¢6 kinh Pa-la-ni bang chit Phan ching t6 Mat
tong da luu truyén ¢ day.

* Tugng Phat Thich-ca va dé td & bai Tuc thach khac
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__ji_ Nat Tone Phat giao

* Tugng Quan Am & nui Diéu Cao. huyén Bai Tuc

Thoi Puong mat Nga Dai, trong khi Mat tong ¢ phuong bac
gan nhu tuyét mach thi ¢ TaAy Xuyén lai xuat hién mot vi dai
su truyén ba Mat tong 1a Liéu Ban Tén (855~942) chu yéu
hanh héa ¢ vung Tay Xuyén. Pén doi Nam Téng, ¢ Pai Tuc,
T Xuyén lai xuat hién dai su Triéu Tri Phung (1159~1249).
Triéu Tri Phung tuc thua phap mach Liéu Ban Ton, khai sang
dai dao truong Kim cuong bo Mat tong ¢ nai Bao Dinh, huyén
bai Tuc. Tu thoi Puong mat dén Nam Tong, tu Tay Xuyén
dén Xuyén Trung, trong khoang thoi gian gan 400 nam, Mat
tong luon hung thinh & T Xuyén. C6 thé thay ré diéu nay tu
rat nhiéu thach dong ma dé tai chinh la Mat tong. Su truyén
ba cua Mat tong ¢ T Xuyén tir van Puong vé sau (cha yéu la
Kim cuong by) da dat dén quy mo kha lén.

Tu Quang Nguyén thach dong va Ba Trung thach dong ¢
Xuyén Biac c6 thé thay diéu khac Mat tong da lan lugt xuat
hién tir thoi thinh Puong. Hai thach dong nay nam trén hai
con dudng quan trong noi lién Quan Trung ¢ phuong bac vdi
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T Xuyén la Kim Nguu dao va Mé Thuong dao. Cédc ban kinh
khic trong Xuyén Trung thach dong, va ca thg diéu khic
cing dén tU phuong bic. Vé dé tai va ky phap, Td Xuyén
thach dong c¢6 nhiéu diém tuong déng vdi Mac Cao thach
dong ¢ Pon Hoang va gita hai thach dong nay c6 khong it
diém anh huéng 14n nhau. Thé hé Mat tong trong T Xuyén
thach dong chu yéu ti€p nhan tu phuong bac, dic biét la Tay
Kinh (Truéng An) va Pong Kinh (Lac Duong).

Kinh bign Phu Mau An Trong Kinh & Bai Tue
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PRI AT Tomg Pha giao

LIEU BAN TON VA TRIEU TRI PHUNG

T thii van Puong vé sau, c6 hai nhan vdt dde bigt quan
trong trong lich si truyéen ba Mat téng ¢ Tu Xuyén, dé la
Litu Ban Tén va Triéu Tri Phung. Trong thi dai cda hai
dai su nay, thach déng Mat téng phdt trién rat manh &
T Xuyén, hinh thanh dot cao trae trong lich s nghé
thuat thach dong Trung Quic,

iéu Bén Ton (855~942), ngudi Gia Chau, la cu s7, § Dai Phat

Loan, nui Bao Dinh, huyén Pai Tuc ¢é tuong dé 1a “Pusng
Du-gid Bd Chi Téng Tri Vuong” va “Luc Pai Td Su Truyén
Mat” déu 13 chi Lidu Ban Tén. V& su tich truyén gido cia
Liéu Ban Tén, ngoai bia khac va sit liéu con ¢6 § thach khac
“Thap luyén d6” ¢ Dai Tic va An Nhac, day 13 sir 1iéu quy
gid cuia lich sir Mat tong T Xuyén., Qua dé co thé biét gido
phap clia Lidu Ban Tén chi yéu la tung kinh niém chi, tuy
tan hinh hai. Liéu Ban Tén truyén gido ¢ vung Thanh D8,
Di Mau, duge sy ting hé cda Thue chu Vuong Kign va quan lai
dia phuong, ngudi ti bdn phuong kéo d&n hoc phap rit déng,
sau khi qua dé duge goi 1a Ban Tén.

Sau khi Lifu Bdn Tén qua ddi, cdc mén dé tuc thita phap
théng nhung Xhéng cé ngudii nio ¢6 cong hién lén. Cho dén
khi Triéu Tri Phung (1159~1249) xuai thé, chian hung mén
phong, Kim cuong by Mat tong Jai duge dai hung thinh, Triéu
Tri Phung 14 ngui huyén Pai Tae, lde 16 tudi dén Thuce db, &
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Tuging Lidu ban Tén

vién Thanh Tho
Bdan Tén tai Di
M&au, Han Chau
(nay la Tan Da)
hoc Mat phap cua
Liéu phdi ba
nam, trd thanh
A-xa-lé truyén
phdp tru danh,
duge goi la Triéu
Ban Tén. Triéu
Tri Phung sdng
lap dao trudng
thach déng dai
qui mé ¢ nai Bao
Dinh, chan hung
Mat tong. Sinh ra
trong doi Téng,
thodi dai ma
Thién téng va Ly
hoec déu thinh
nhung Triéu Tri
Phung da manh
dan cai cach cuu

quy cua Du-gia gido, xay dung Bao DPinh son trdé thanh trung
tam Mat gido thoi Nam Téng. O vung nay ¢6 luu truyén cau
“Trén c¢6 Nga Mi, dudi c6 Bao Pinh”. Triéu Tri Phung chu tri
xay dung Pai Phat Loan ¢ nudi Bao DPinh, “pham nhiung gi
Phat dién chép thi khong gi khong c6”, dé tai chu yéu la
Mat tong, nhung cing ¢6 phu diéu “Phu MAu An Trong Kinh
kinh bién” néi vé hiéu dudng, dé tai vé Tinh dé ¢6 “Quan Vo
Lugng Tho Kinh kinh bién”, vé Thién téng co6 tranh khac
“Duong Thit Cong ching dao Mue nguu tung”, v.v..
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¥ Liéu Ban Tén hanh héa dao trudng.

Tu su phong phu cta tugng khic trong Ti Xuyén thach
dong va qui mé to lén cua dao truong Pai Tic, An Nhac,
ching ta ¢6 thé thiy su hung thinh cia Mat tong Tu Xuyén
khong thé tdach roi véi su nd luc hoang duong gido nghia,
phat trién tong phdi chia hai dai su Liéu Ban Tén va Triéu
Tri Phung.
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T SACH BACH KHOA PHAT GIAO

THACH KHAC MAT TONG & DAI TUC

Thach khdc Mat tong & nii Bao Dink, huyén Pai Tuc la
mét dao truomg Mat iong c6 qui mé rdt lon. Nhimg tac
phém & day 6 gia tri tgo hinh rét cao dong thii biéu dat
chudn xdc, déy du noi dung sy tich va triét ly ton gido.

Mat tong thinh hanh ¢ ndi dia Trung Quée vao thé ky 8,
phé bi€n ¢ luu vuc Hoang Ha. Dén dau thé€ ky 9 thi suy
tan din, nhung tir the ky 9 dén thé ky 13, Mat téng d T
Xuyén khéong nhitng khéng bi suy yéu méa con phdt trién
hung thinh. Cusi thé k¥ 9, Lidu Bdn Ton & T4y bé T Xuyén
tu khai sing Mat téng, ¢6 hidu la “Pudng Du-gid Bé Chu
Téng Tri Vuong”, tu khé hanh hoing duong dai phap. Trong
khedng thi gian tir gidfa thé ky 12 dén gida thé ky 13, cao
tang Triéu Tri Phung ké tuc gido phap Liéu Bdn Tén, truyén
phdp & Pai Tic, khai sang thach déng qui mé rat 16n & nai
Bao Pinh — hinh thanh mt dao truvng Mt t6ng hoan chinh
va dac sie, tir dé thie ddy lich s¢ Mat tdng & ndi dia Trung
Qudc tiép tuc kéo dai khoang 400 nim,

Nghé thuat thach dong Phat gido duge truyén vao Trung
Quée tir An D6 trong the ky 3, sau d6 6 phuong bic Trung
Qudc da co hai dot xay dung thach déng 16n vao thé ky 5 va
thé ky 7 (thoi ky tir Nguy Tan dén thinh Dudng), dién hinh
14 Van Cuong thach déng & Bai Pang, Son TAy va Long Mon
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thach dong ¢ Lac Duong, Ha Nam. Pén gitta thé ky 8 sau
loan An Ldc Son, St Tu Minh thi tinh hinh x4y dung thach
dong suy yéu. Chi c¢6 thach khac ¢ Pai Tac thuje thuong du
Truong Giang mot lan nia lai hinh thanh mot dgt phdt
trién cao trong lich si nghé thuit thach dong Trung Quodc.
Tiu d6 vé sau, nghé thuat thach dong Trung Quéc bi dinh tré,
¢ cac vung khac khong thidy xuat hién nhitng thach dong
16n, thach khic Pai Tac tré thanh mét cot méce 16n sau cung
cua lich st nghé thuat thach dong Trung Quéc.

Thach khiac Pai Tice ¢ nii Bao Pinh, cung véi chua Thanh
Tho, Tiéu Phat Loan, thdp X4 Loi ¢ vung phu cdn hinh
thanh mot dao trusng Mat tong dai qui mé. Thach khic Pai
Tiac do Triéu Tri Phung chu tri xay dung, thoi gian kéo dai
70 nam, khdi cong vao nam 1179 (nam Thuan Hy thu 6,
Nam Tong), hoan tdt vao nam 1249 (nam Thuan Huu thd 9,

Quan Am bién tudng do d Bai Tuc
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" Tugng Vién giac Bo-tat, deo chudi ngoc trudc nguc.

Nam Téng). Quan thé tugng Pai Phat Loan, nii Bao Pinh, &
trén véach nii son céc dai khodng hon 500m, cao khodng
15m, dugc quy hoach bé cuc théng nhat, thiét ké ky cang.
Tuy thoi gian xay dung kéo dai 70 ndm, néi dung dé tai da
dang phong phi nhung toan bd la mot chinh thé hai hoa.
Trong dé, trid danh c6 tuong Thién tha thién nhan Quéan Thé
Am Bo-tat, hiéu sé 8; dong Khéng Tuée Minh Vuong, hiéu so
13; dong Ti-16 dao truong, hiéu s6 14; Phu Miu An Trong
Kinh bién tuéng dugc tac trén vach da, hiéu s6 15; dong Vién
Giac hiéu s6 29; Muc nguu d6 cham trén vach da, hiéu sé 30.
Phat kinh bién tuéng dugc cham khidc két hgp hinh anh va
16i van phong phi, b6 cuc nghiém cdn, thé hién hé thong
giao nghia mot cdch hoan chinh.
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L Vi Tong Phdt gian

NGHE THUAT BIEU KHAC O PHI LAl PHONG
VA CU DUNG QUAN B NGUYEN

DBuoc két hop boi Mdat giao An D¢ va Bon gido- ton gido
nguyén thuy ¢ bdn dia Tay Tang, Phdat gido Tday Toang
hiung khéi vao dot Dutong, sau do lan truyén réng ra ngodl,
hinh thanh hé thong Phéal gidgo Tang iruyén bao quadt cac
dia khu nhu Thanh Hdi, Tu Xuyén, Noi Mong Cé. Di san
cia nghé thuat Tang Mat thot ky dau khong con nhiéu,
hién nay chd yéu chi con lai nhidng tdc pham t doi
Nguvén ve sau.

du doi Nguyén, Nguyén Thé Té Hat Tat Liét vi muén

md réng thé luc chinh tri nén lgi dung phai Tét-ca la
mét gido phai l6n cia Phit gido Tang truyén duge thanh lap
vao thé ky 11, ldy Phat gido Tang truyén lam quée gido,
phong dai su Bét-tu-ba cua phai Tdt-ca lam P& su, Phéi Tat-
ca va tranh tugng thude phai nay dugc truyén bd thinh hanh
g ndi dia. Nguyén Thé T8 lai cho mui bic thay diéu khic &
nuée Ni-ba-la (nay la Nepal) Ja A-ni-ca (Anigo, 1244~13086)
dén Pai Pé (nay 1a Bac Kinh), phong lam “Nhéan tugng Tong
qudan” (nhan tugng: thg tha cong), “pham tugng trong chua
quan 0 luong Kinh (Pai D6 va Thugng Do) da sé déu do dng
lam ra”. Tugng khic Phat gisdo Tang truyén hung khdi 8 Tay
Tang, sau d6 luw hanh & noi dia Trung Quée dau tién & Dai
D6 va Thugng D6, réi khéng lau sauv phé bién thinh hanh
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khiap Pong tho. Tuong khiac Tang Mat doi Nguyén hién ton
¢ Trung Qudc, ngoai ¢ Tay Tang va Mac Cao thach dong, trd
danh nhat con c6 ¢ Phi Lai Phong va Cu Dung Quan.

Cu Dung Quan la quan &i phong ngu phia tay bac cua Pai
b6 doi Nguyén. Dé cau cho qudc gia thai binh, nam 1345
(ndm Chi Chinh tha 5, doi Nguyén), Van dai duge xay dung
trong Cu Dung Quan, day la cong trinh kién tric thice Lat-
ma hién khong con nhiéu ¢ phuong Bac. Trén Van dai c¢6 lau
cac bao thap nhung da bi hiy, hién chi con phan dé. Van dai
duge cham tré tinh my ca trong ngoai, cé6 Td dai thién vuong,
Tén thang Phat dinh Man-da-la, Thap phuong Phat, Thién
Phéat, chim Ca-lau-la (Garuda, Kim si diéu).. Ngoai ra con c6
bia khac “Pa-la-ni kinh chd” véi sdu loai van tu Phan,
Tang, Bat-tu-ba, Duy-ngé-nhi, Hén va Tay Ha. Pay la kiét
tdac dieu khac doi Nguyén rat hiém cé.

Hang Chau la c6 dé cua Nam Téng. Pau dai Nguyén,
Duong Lién Chan Ca duge Nguyén Thé T6 phong lam tong
thong Thich gido Giang Nam. Pé lam dep long triéu Nguyén,
ong cho xay dung quan thé tuong khac ¢ Phi Lai Phong véi
dung y chinh tri la khong ché, hang phuc phong thuy co do
Nam Tong. Hién nay ¢ Phi Lai Phong con 67 kham, 116 pho
tugng theo kiéu Han, Tang, trong dé tuong Tang Mat da so
duge tac vao dau doi Nguyén. Dé tai cha yéu la tugng Phat,
Bé-tat, Phat mau
va Hé phdp. Vé
tugng Phat, co
Nga by Phat chu,
nhu Phat Ti-16-

"% Mgt vi Thién vuong
frong Td dai Thién
vudng ¢ Cu Dung
Quan.




* Tugng Phat Di-lac & Phi Lai Phong

xa-na, Phat Bao Sinh, Phat Vo Lugng Tho, Phat Thich-ca,
Thang So Phat (Pai Tri Kim Cuong); tuong Bo-tat, Phat
mau, Hé phdap ¢6 Kim Cuong Tdt-déa (Pho Hién Bd-tat),
Van Tha Su Lgi, Su Hong Quan Am, Pa-la Bé-tat; c¢6 Pai
Bach Tan Cai, Ton Thang Phat miu, Vi Bao Phat mau, Pai
Hoang Tai Bao H phap... Phi Lai Phong la noi tap trung
nhiéu nhat tugng khac cta phai Tat-ca ¢ noi dia Trung Quéc
con ton tai dén hién nay.
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CONG HIEN CUA HUE QUA TRONG
LICH SU PHAT GIAO TRUNG QUOC

Hué Qua (752~-805) la dgi si qudan thong hai bé mdat phap
Kim cuong vis Thai tang, dua ra iu tuong “Kim Thai bt
rnhi”, iré thanh phap v kiét xudt trong nhing dé Wt cia
Bdt Khéng.

ué Qua luc 9 tudi timg theo hoc dé td cia Bat Khéng la

Pam Trinh & chiba Thanh Long, sau cdt téc xuit gia &
chua nay va tho giéi 8 chaa Tir An. Nam 766 (Nam BPai Lich
thit nhdt, d¢i Purng) Hué Qud theo Bat Khéng hoc hai bo
dai phdp va duge ngéi vi Truyén phiap A-xa-1¢, sau lai theo
d¢ wr eha Thién Vé Uy 1a Huyén Siéu hoc mat phap Thai
tang g16i. Do vay, sau Bat Khong, chi ¢6 Hué Qua 1a ngudi
qudn théng hai bé mat phdp. Trong dé&i vua Puang Pai Téng,
Hué Qua lap dao trudng qudan dinh Ti-16-x4-na & chba Thanh
Long va duge phong lam Ho phép ting cua N1 dao trusng
(dao truing trong cung). Hué Qui eting duge vua hic Téng va
Thuin Téng dac biét trong dii, nén hdu thé ton xung la
“Tam triéu Qudc su”.

Sau khi Bat Khong qua déi, Hué Qua 1a A-xa-lé truyén
phdp dé nhat, tai Pong thdp vién, chia Thanh Long quéng
do tang tuc, lung danh trong va ngodi nude. Dé wr cua Hué
Qua khoéng chi ¢d cac cao tang Trung Qudc ma con ¢é nhiéu
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tdang si ngoai
quéc. Trong lich
su giao luu Phat
gido gida Trung
Quéc vdi ngoai
quoc, chua Thanh
Long chiém mat
dia vi trong yéu.

Tang si ngoai
quoc theo Hué Qua
hoc phéap cé Bién
Hoang ngudi Ha-
lang (nay la dao
Trao-oa thudc
quan ddo Ma Lai),
Hué Nhat va Ngo
Chan ngusi Tan-
la (nay la déng
nam bé Triéu
Tién), Khong Hai _
ngudi Nhat Ban. /" Quang canh trong chua Thanh Long

Khéng H&ai sau
khi vé nudc hoang phap trd thanh vi Té khai sang Pong
Mat cua Nhat Ban.

Phap tu cua Hué Qua ¢ Trung Quéc c¢6 Duy Thugng, Nghia
Minh, Nghia Thédo, Hué Ung, Hué Tdc. Trong d6 nhanh Nghia
Thédo truyén thua kha thinh, kéo dai kha lau. Nghia Thao
truyén Phap Toan, Nghia Chan, Pai Ngo, Hai Van. Phap
Toan truyén Tri Man, Vian Y va cdc tang si nguoi Nhat nhu
Tong Dué, Vién Tai, Vién Tran, Vién Nhan. Hué Qua khong
chi 1a nhan vat cé cong lao lén nhat trong viéc truyén ba
Mat tong sau Khong Hai ma thong qua ong, Mat tong dugc
truyén sang Nhat Ban, lap nén Chan ngén téong, phdap hé
con truyén dén ngay nay.
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4, Bia ky niém dai su Khéng Hdi, ngudi khai sang Chan ngdn téng Nhat Ban.




THAI MAT VA DONG MAT CUA NHAT BAN

Véao nam 804 (nam Trinh Nguyén thit 20, doi Puong), hat
tdng si Nhat Ban la Tot Tricng va Khéong Hai dén Trung
Quic cau phap. Sau khi vé nuse, Toi Tring & nui Ti Dué
sang lgp Thién Thai téng Nhdt Bdn, tré thanh nguoi
khai sang That Mat. Khong Hai ¢ nii Cao D@ thanh lgp
Chén Ngén tong Nhat Ban. Pé phan bipt vai That Mat do
Toi Tring sang lap, Mat téng do Khong Hdi sdng lép
duge goi la Pong Mgt.

Tfii Trimmg (767~822), ngudi ¢ Cin Giang, Nhat Ban, xuit
gia nam 16 tudi, sau tho gidi cu toe & chiaa Dong Dai.
T&i Tritng von yéu thich rimg nui, nhung tu vién duong thoi
da sé& & khu thanh thi ndo nhiét nén éng kién lap tu vién &
ndi Ti Dué noi qué nha. Té Tring ¢ noi nii rimg hoang so
nghién efu kinh dién Thién Thai téng do cdc ting si triéu
Putong mang sang Nhat Ban. Sau khi dén Trung Quée, Téi
Trimg dén ndi Thién Thai hoc phip, lan lugt theo cdc dai su
nhy Pao Thiy, Hanh Man, Du Nhién, Thuan Hiéu, hoc gido
nghia Thién Thai tong, Thién téng, MAL téng. V& Miat téng
thi Téi Tring theo hoe Thuan Hiéu ¢ chaa Long Hung. Vao
maa thu nam thd hai, T8 Triung quay vé nuée, mang theo
nhiéu kinh sach tugng Phat, sau dé 14y chia 8 niy Ti Dué
lam bdn ty, sdng lap Thién Thai tdng Nhat Ban. Sau khi
qua d&i, T6i Tring dugc phong hiéu 1a Hoang Gido dai su.
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-+ Thap chua Thanh Thdy & Kyoto, Nhat ban, xay
dung vao cudi thé ky 8. Chua Thanh Thuy do
dé tl clia dal su Huyén Trang |a TU An kién lap.

Tang si Nhat Ban
Vién Nhan (Tu
Gidc dai su) va
Vién Tran lan lugt
dén Trung Quéc cau
phdp vao nam 838
(ndm Khai Thanh
thi 3, doi Puong)
va nam 853 (nam
Pai Trung thu 7),
hai ngudi theo
Nghia Chéan, Phép
Hoi ¢ chua Thanh
Long hoc Mi4At
phdp, sau khi vé
nudc truyén ba Mat
tong. Do cong lao
sang ldp Thién
Thai téng Nhat
Ban nén Téi Trung
cung vdi Vién
Nhdn wva Vién
Tran dugc goi la
“Thai Mat tam luu”.

Khong Hai (774~835), ngudi Tan Ky (nay la huyén Huong
Xuyén), Nhat Ban, dén Trung Quéc hoc phdp nam 31 tuoi.
Sau khi vé nudc dude Thién Hoang cdp cho chua Pong tu
(Gido Vuong Ho Quoc tu), day la dao truong trung tam cua
Chan Ngon tong, vi vay con co tén la Pong Mat.
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CONG HIEN CUA KHONG HAI TRONG
LICH SU PHAT GIAQ NHAT BAN

Khéng Hai (774~835) xudt thén trong gia dinh quy téc, ti
nho dd nghién ciu Nho hoe, hac théng kinh sw, ddc biét
la Phat thu, vé sau tho gidt cy tic 6 chica Dong Dai & Nai
Luong, phdp donh la Khong Hdi. Ong ting viét Tam
Gido Chi Quy lugn vé Tam gido Phét, Khong, Liao. Do doc
Pai Nhét Kinh thdy nhitu diém nghi hodc khé hifu nén
dén Trung Quéc cau phdp.

héng Hai dén Trudng An vao nam 804. Trong thai gian

& Trugng An, Khang HAi di thinh van nhiéu vi Pai ddc,
sau cung theo hoc Hué Qua ¢ chva Thanh Long, hai ngudi
dam dao rat khé hgp. Hué Qui ty than truyén 18 qudn dinh,
vi truyén thu toan b§ hai bd dai phap cung véi chu tén du-
gia cho Khéng Hai, ban cho Mat hiéu la “Bién Chic¢u Kim
Cuong”. Hué Qua con dua cho Khing Hai muti bite Man-da-la
Thai tang gi¢gi va Kim cuong gidi dé mang vé Nhat Bén,
mong ring “sém vé qué huong, phung tri qudc gia, truyén ba
khdp thién ha”. Khéng HAai ra stéic nghién eitu Phit hoc, va
hoe thém Phan ngit, thi van, the phap, thu tap nhiéu thu
tich ¢6 kim vé cdc linh vue nhu van hoe, thién van, y hoc,
céng nghé, my thuit. Khdong HAi khéng chi la mét ting si
nhiét thanh cdu phap ma con 14 mét si gia van héa diy
trong triach. Trong khoang thsi gian chi hon mét nim ¢
Trung Qudc, Khong Hai da cé duge méi quan hé than thiét
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véi nhigu ngudi Trung Qudc trong ¢d hai gidi ting va tuc,
Nam 806 (ndm Nguyén Haa thd nhat), sav khi tong tdng
Hué Qua, Khéng Hai 1&n thuyén quay vé Nhat Ban.

Kinh luadn Phat gido ma Khiong H4i mang vé Nhat Ban
tong cdng 216 bd, 461 quyén, trong 46 cé 124 b, 240 quyén
kinh duge Bat Khiang dich méi. Ngoai ra cdn ¢d Chdn Ngén
Tdn ban Phan van, man-da-la Thai tang gidi va Kim cuong
gidi, tranh tugng T8 su, dao cu Chan ngén va phap khi phé
chiic do Hué Qua truyén (nhu Thap xa-li). Nhitng van vat
tran quy nay cia Trung Quéc, hién nay da s6 duge bdo tén g
Nhat Ban, day la nhitng van vat quan trong trong viée nghién
ciu lich si vdn héa Trung Nhat.

Sau khi vé nude, duge Ta Nga Thién Hoang cho phép,
Khong Hai dén chia Cao Hing ¢ Kinh DPa lap dan tho phap,
ho#ng truyén Mat téng, danh tiéng vang déi. Sau dé eang
vdi 48 tir kién lap chiia Kim Cuong Phong é ndi Cao Da.
Thién Hoang lai ha chigu ban cho Khéng Hai chba Déng tu
lam dao trugng trung tim cua Chéin Ngén tong va ban hiéu
cho chia nay la “Gido Vueng Hé Qude ty”. Nim 835 (nédm
Pai Hoa thd 9, di Buong), Khéong Hai qua d5i 0 chia Kim
Cuong Phong, duge ban tén thyy la Hoing Phip dai sw.

Khong Hai trude tac rat nhiéu, chu yéu cé Tue Tém Thanh
Phdt Nghia, Tang Mdt Bdo Thuge, Thip Tru Tam Ludn.
Trong d6 Thdp Tru Tam Ludn la ly luidn phin gide cia
Chan ngén téng, xdc lap dia vi Chan ngén téng nhu mjt
téng phdi, cing vdi Thién Thai téng do Téi Trimng sdng lap
duge goi 12 “Binh An nhi téng” (hai téng théi Binh Am.
Khong Hai con la thu phéap gia ling danh, ¢hin tich van con
duge bdo tén dén ngay nay. Khong Hai c6 vat nhiéu dé td,
trd danh ¢6 Thap dai dé& t 14 Chian T&, Chan Nhi, Thue
Tué, Dao Hing, Vién Minh, Chin Nhu, Cdo Lan, Thdi Pham,
Tri Tuyén, Trung Dién. Ta d6 phap mach Mat tong Nhat
Ban phdt trién hung thinh dén ngay nay.
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VAN VAT MAT TONG & CHUA PHAP MON

Chue Phap Mén ¢ huyén Phiu Phong, tinh Thiém Tay,
thot eb c6 tén la A Duc Vuong tu. Trong chia o6 "Hé quic
chan than hdo thap” chua xd-li (chi cot) cua Phat Thich-
ca. Trong dai Puong, bdt ddu 1 doi vue Puong Thdi
Tong, cit mbéi 30 ndm thi mo thdp mét lian, téng céng €6
béy dii hoang dé cing duing xa-li Phat.

hua Phap Mbn la dao truong quan trong cua hoang thit

dé tién hanh cdc Phat sy va cing dudng cdu nguyén, la

noi bdy d&i hoang dé& cing dudng xa-1j Phit, cdu nguyén quic
gia hung thinh, nén virta Ja ngéi chia cia hoang cung dong
thai ciing ¢d vai trd cia mot ngoi Quéc tu. Toan bd ngdi choa
c6 24 vién, gom d0 cde tdng mén, 1a noi héi tu dd cde tong
phdi Phit gide é Truang An doi Dubng. Piéu nay mang lai
diic diém dién hinh dic biét cho Phat gido chia Phap Mon.
Mua xuin nam 1987, Pia cung bdo thap eha chaa Phap
Mbn duge chinh thde khai quat. Bgt khai quat nay phat hién
nhiéu vin vit vo cing quy bdu, trong 46 ¢6 han 100 mén kim
ngdn cac loai, hon 400 mén luu ly, trdn chau, bao thach,
ngoc khi, gdm sui.. Ngoai ra cdn cé vat phdm to lua va cdc W
liéu van tu nhu bia k¥, cham khdc néi vé lich si7 chiia Phap
Mbn, té chifc eu thé viédc cing duiing xa-li Phat. Bay 1a dot
phdt hién van vit d#i Pudng vdéi ching loai nhiéu nhit va
ding cAp cao nhit, 1a sy kién mang tinh lich su, déng gép



rat 16n vao viéc nghién ciu vian héa, chinh tri, kinh t&€ doi
Puong, trong dé6 bao gom cdc linh vuc nhu ton gido, my
thuat, cong nghé.

Van vat ton gido duge phat hién rat da dang phong phu,
trong d6 c6 bon x4-li Phat (mot dét xuong ngon tay va ba
“anh c¢ot”), cac loai phap y (Kim lan ca-sa: ca-sa dét soi
vang), phdap khi (kim quan ngdn qudch, bao ham, tich
trugng, bon tidm Phat, Iu huong.) va nhiéu pho tugng bang
vang, bac nhu tuong Bo6-tdt Quan Am sdu tay, Td thién
vuong, tuong Phing chan than Bo-tat bing bac dat vang
trén toa sen c¢6 khac tdm dai Minh vuong. Pac biét ¢6 mot
cay tich trugng bang bac ma vang dai 1.96m, dau trugng
¢6 song ludn vudng géc nhau tao thanh bén nhdanh, moi
nhanh deo ba vong nho, tat ca mudi hai vong, trén than
truong c¢6 khiac muoi hai vi Duyén gidc ting. Nhiéu khi vat
tim thdy duge cham khic cdc loai hoa vidn trang tri hinh
hoa sen, Ca-ling-tan-gia (tén mot loai chim) va Ngi toan
chi (Kim cuong chi).

am 873 (nam Ham Théng tha 14, doi Puong Y Toéng) la
nidm to chidc 14n thd bay va cing la lan cudi cung cung
duong chi cot xa-1i Phat. Nhimg vat phAm cing dudng ¢ Dia
cung ¢6 1& thudc vao khoang thoi gian nay. Chiém da so




. Pha dé (Stupa - Thap) bang
déng d chua Phap Mén

trong do la cac khi vat cung
dinh thoi van Putng, day ciing
la nhimg van vat quan trong
dé nghién cdu tinh hinh Mat
tong thoi van Puong.

Tuy chua Phap Moén khong
phai la chua Mat téong, nhung
nhiéu tugng khac, vat phdm
c6 hoa van trang stic thuoc vé
M4t tong, trong dé nhiéu mén
la do chuyén dung trong cung,
diéu nay ching t6 mic do pho
bién cia Mat tong thoi doé.
Trong cac van vat dugc phat
hién c¢6 cdc vat phdm cing
dudng cua vi cao tang tru tri

chua Pai Hung Thién la Tri Tué Luan (Bién Gidc dai su),
nhu kim ham, ngdn ham, bat, lu huang.. Pac biét 1a hdp
bang bac dung anh cét Phat chi x4-li, phia trén hop c6 khic
dong chit “Thuong D6 BPai Hung Thién tu truyén téi thuong
thiza T6 Phdt dai gido qudn dinh A-xa-lé Tam tang Tri Tué

"% Hop Xa-l| 8 Bia cung chua Phap Mén.
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Ludn kinh teo ngén ham. Ham Théng thip nhi nién (ndm
871", Tri Tué Luan try tri chiia Pai Hung Thién trong thai
vin Puimg, timg két giao, thy tir than thiét vai nhimg cao
tang Nhat Bin d&n Trung Qudc cdu hoc vdi vé nude hoang
phap nhu Vién Tran (Thai Mat dai su). Ngoai ra, trén Linh
trudng bing bach ngoe trong trung thit cda Pia cung cd
cham khic hon muoi vi cao tang kém theo phdp hiéu, nhu
Tinh Nghiém, T¢ Phuc, Thudng Tinh, Pac Chan, Huyén Co,
Truyén Tu. Nhitng tif liéu nay ¢6 1&é 12 mét trong nhitng tin
tde sau ciing cua Mat téng ¢ dia khu phuong bde Trung Quic
sau khi d3 truyén sang Nhat Bén.
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UNG HOA CUNG

Ung Hoa cung la ty vién tri danh cua Phat gidao Tang
truyén & Bdc Kinh. Pugc xay dung vao nam 1694 (nién hiéu
Khang Hy thu 33, doi Thanh), Ung Hoa cung nguyén la
phu dé cia Thanh Thé Té Dan Than trudge khi len ngoi.

am 1725 (nién hiéu Ung Chinh thd 3, doi Thanh), phi
dé nay duoc ménh danh la Ung Hoa cung. Nién hiéu

Chinh dién cla Ung Hoa Cung
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Ung Chinh thd 13,
Linh cdu thap cua
Thanh Thé Té dugce dat
d ddy, sau do anh
tuong cua ong duge dat
tho ¢ Vinh Huu dién
(sau d6i tén thanh
Than Ngu dién) cia
Ung Hoa cung. Ung
Hoa cung dan dan tré
thanh anh dudng cing
dutng to tién triéu dinh
nha Thanh, tuy nhién
dai bo phan dién va la
noi dé cédc nha su tung
kinh. Ung Hoa cung
gom cac kién tric chu
yéu la ba toa Bai
phuong, Thién Vuong
dién, Chinh dién (Ung
Hoa cung), Vinh Huu
dién, Phap Luan dién,
Van Phic cde (Van
Phat lau). Ngoai ra con
c6 Pong Phoi dién, Tay
Phéi dién, T Hoc dién
(Giang Kinh dién, Mat
Téng dién, S6 Hoc
dién, Duge Su dién).
Toan bd cdc cong
trinh kié€n tric c6 béo
cuc hoan chinh, nguy
nga trang lé, mang nét
dac sdc cua cdc dan toc
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‘Lﬁ, Ay Torg Pheit pricio

Hén, Min, Méng, Tang. Trong cdc dién ¢6 nhiéu tugng Phat
diéu khac tinh m¥, sinh déng. DAc biét ¢6 Ngi bich La-han
duge lam bang vang, bac, déng, sit, nhém.. dat trén ngon
ndi lam bing gdé i chién, dude goi 14 “Ngi bach La-han
s0n”, nui cao gan 5m, dai 3.5m, day 0.3m, tugng La-hdn tuy
khd nhé nhung diéu khac rat tinh xdo. Ngu bach La-han son
cung vdi Phiat khdam lam bang gb kim ty nam méac va tuong
Phat Di-lac cao 18m tac bing go chién dan, la ba kiét tdc
duge xung tung 13 “Tam tuyét” cia Ung Hoa cung. Ngoai ra
con ¢6 pho tugng Té su khai sang phai Cdch-16 1a Téng-
khach-ba duge dic bing déng cing la tinh pham diéu khae
rat tran quy. Sau Thién Vuong dién cé tAm bia ngy ché “Lat-
ma thuyét” cha hoang d& Can Long. Bai van bia trinh bay
va khao ching ngudn géc cha tir “Lat-ma” va ngudn gdc cia
Phat gido Tang truyén. Pay 13 mot van vit quan trong dé
nghién ¢iu Phat gido Tang truyéa doi Thanh,
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NGOAI BAT MIEU CUA PHAT GIAO
TANG TRUYEN DO THANH

Tridu dinh nhés Thank t2 nam 1713 (ndm Khang Hy thit 52)
dén nam 1780 (nam Can Long thir 45) xéy dung 11 ngoi ti
miéu Phat gido Tang truyén & Thita e, tinh Ha Bée. Hien
nay con 8 ngéi la Phé Nhan tw, Pho Ninh tu, Pho Huu tu,
An Vién mieu, Phé Lac tu, Ph6 Pa Tong Thia miéy, Thi
Tuong tu v Tu Di Phuc Tho miéw. Do & Béac Kinh véa ngoa
Truimg Thanh nén duoe goi la “Ngogi bat midu’.

m ngdi tu midu nay rit hung vi trang 1é, dung hop thanh

cong dac diém kién true eta ba dan toc Hdan, Tang, Mong

vao mét téng thé, sdng tao nén nhing tinh pham kién tnic,
didu khac va bich hoa.

Phé Ninh tu md phong dac diém chiia Tang-da (Bsam-yas)
cua Tdy Tang, tri danh véi man-da-la. Trong DPai Thita cdc
cia Phé Ninh ty cé pho tugng Quan Am Bé-tdt nghin mdt
nghin tay cac hon 22m, ¢6 thé néi 1a dé nhat ¢ Trung Qudc.

Phd Pa Tong Thita miéu cé6 quy mé lén nhat, dién tich
xdy dung 220.000m?2 md phong theo kién truc cua cung dién
Ba-dat-lap (Potala) & Lhasa, Tay Tang Pho Da Téng Thia
miéu 13 quéan thé gém hon 60 ki&n tric 16n nhé nhu dign,
cde, lau, dinh, thap, dai. trong dé kién tric chi thé 1A Dai
Héng dai. Quin thé kién tric duge xay dung theo thé nui,
dan cai nhap nhb, ¢6 phong cach dua trén co sd kién trac ty
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[ Tu DI Phac The miéu & Thua Buc.

vién cla Tay Tang, két hop thém mot s6 dac diém kién truc
cua Han toc.

Tu Di Phiic Tho miéu duge xay dung dé don tiép vi Ban-thién
doi tht 6 dén kinh do triéu kién chic tho vua Can Long 70 tudi.
Cong trinh nay moé phong theo kién trae chua Trat-thap Luan-
bo (Tashi Lhunpo) ¢ Nhat-khach-tic (Shigatse), Tay Tang.

Pho Lac tu ¢6 kién truc chinh 1a Hic Quang céac ¢6 hai mai
tron chong lén nhau, tuong tu dién Ky Nién cda Thién Pan ¢
Bidc Kinh, ditng trén dai cao hai tang, xung quanh c6 tdm
tiéu thap luu ly. Toan bd ngoi chua la su két hop kiéu thiic
kién truc Han va Tang.

Kién tric vién lam xung quanh cdc tu vién chi yéu lgi
dung thé nui tu nhién, cé tao tdc diém xuyét thém dé lam
noi bat chu thé kién trie, tang thém nét sinh dong cho vé
hung vi trang nghiém. Ngoai bat miéu vira 1a dao truong téon
gido viuia la trung tdm hoat dong chinh tri, cac vi hoang dé
nha Thanh nhu Khang Hy, Can Long, Gia Khdnh thuong
tiép dai vuong céng quy tdc va cao ting Tay Tang, Thanh
Hai, Méng Co 6 day.
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TU SACH BACH KHOA PHAT GIAD

PIEU KHAC MAT TONG &
KIEM NAM THACH DONG

Kiém Xuyén thach déng & hhu tu tri Bach tée, Dai Ly,
Van Nam, hién nay con 16 hang déng duge xdy dung
trong thoi ky Nam Chiéu, Dai Ly, tuong duong vor thoi ky
tiz vin Puimg dén Iuong Téng. Pdy la thach déng & khu
vige dan tée thidu sé ma chid yéu li nguyi Bach ibe.

é su truyén nhap Phét gido vao nude Nam Chi&u 6 hai

thuyé&t khdc nhau: Mbét 1a, vao nién hiéu Khai Nguyén
doi Budng, vi tuéng Nam Chidu 13 Truong Kién Thanh nhap
triéu, vua Pudng Huyén Téng ban cho tugng Phat, diy la
thuyét truyén nhip tir Trung Nguyén. Hai 13 do cao ting An
Pé Tan-da-quat-da (Candragupta) dén Kiém Xuyén truyén
phap trong thai kiy Nam Chiéu, diy la thuyé&t truyén nhap tu
Tay Vue, Nhung diéu ¢é thé khiang dinh la, thi dé luu hanh
A-tra-lue (A-xa-1é) gido, sy sing bdi Quan Am Bé-tdt rat
thinh hanh. Trong 16 hang dong ¢ Kigm Xuyén, ¢é 13 hang
déng lap tugng Mat téng 12 chinh. Trong dé6, vé tugng Phat
¢6 Phat Ti-l6-x4-na, Phat Pa Béao, Phdat Di-lic va “Hoa
Nghiém tam thanh” (Phit Ti-lé-xd-na véi hai vi Bo-tat Van
Thia va Phé Hién); tugng Bo-tat cé Pia Tang Bé-tdt, Cam L
Quan Am, Héa Hién Quan Am.. Ngoai ra cén ¢é tugng Td
thién vuong, dac biét 1la Ti-sea-mén Thién vuang, bdt dai
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Minh vuogng hé
phdp va Pai hac
thién. Nhing pho
tudng nay phdan
anh dac diém cua
Mat tong luu hanh
trong thdi Nam
Chiéu, Pai Ly.
Kiém Nam
thach déng ducge
tao dung tu thaoi
vain Pudng dén
luéng Téng, day
cing la thaoi ky
hung thinh cia T
Xuyén thach dong.
bé tai va ddac
diém tao hinh cua
diéu khic ¢ Kiém
Xuyén thach dong
¢6 nhiéu nét tuong
dong véi T Xuyén
thach déng. Ma .
Tud Xuyén thach [ Piéu khdc & Kiem Xuyén thach dang.
déng chiu anh
huéng Mat tong ¢ hai kinh doi Puong kha nhiéu, day 1a mot
diém quan trong dé€ ti d6 nghién ciiu nghé thuat diéu khic
Mat tong ¢ Van Nam.
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NHAM HOA MAT TONG O LUONG SON

Trong huyén Chiéu Gide thuoc khu tu tri Di téc & Luomg
Som, tinh Tit Xuyén c6 di tich tranh khdce lom trén 16 khoi
da khéng 16, duge goi nham hoa “Bac-thép-ngoa-hde” (dich
am Di ngiz, ¢6 nghia la Xa mén nham).

Ngoéi mot 88 it nham hoa nguyén thiy, dai da 58 14 nham
hoa vé Phat gido, trong dé c¢6 nhiéu dé tai MAat tdng.
Nbi dung chd y&u ciia nham hoa la Phat Thich-ca, Quan Am
Bo-tat, Thién vuong, Minh vuong... Cé khd nhiéu dang Quan
Am Béa-tst, nhu Quan Am hai tay, cAm tinh binh va Quan
Am ba mat musi hai tay. Td thién vuong hign tudng phin
nd, Minh vuong cé nhidu dang nhu ba mat sdu tay, mat gida
hién tuéng phin und, tay ¢cAm cde loai phdp khi nhu luin,
sach (sgi thung), dao, kiém, chian dap Da-xoa, hodc cudi thiy
nguu. Ngoai ra con ¢6 cdc loai thu nhu té gide, ky lan, linh
quy, voi, ngua, traw, chim ung... Pang chu ¥ 14 bic nham hoa
mb ta mot nhém sau ngudri cudi ngua xuit hanh, ¢6 nguai ddi
mil cao, cé ngudi dAu chit khin, truge ngua cé6 ché phéng
nhanh, trén troi ¢6 rong bay. Nhan vat déi mii cao c¢é6 phuc
sic tuong tu véi Nam Chi&u Dai Ly qude vuong trong Triong
Thing On Hoa Quyén va Kigm Xuyén thach dong, tay edm
roi man tién (loai roi ddnh ngua, suc vat cla dan toc thiéu sé
viing Tay Nam), ¢ 18 12 vdong gid cliia ving nay. Con cé médt
nam nhan, téc xoan, mic truding bao, tay trdi cAm quat, sau
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_“_5'%_)__ Nt Tong Phat giao

% Nham hoa & Luong San.,

lung ¢é6 mi, trugng va binh, day la “But ma” — vu su ctia Vu
gido nguyén thuy cua tdoc nguoi Di ¢ day.

Nham hoa Mat téng ¢ Luong Son c¢6 nhiéu diém tuong
dong véi Kiem Nam thach dong, dé la su thinh hanh sung
bai Quan Am, c¢6 nhiéu Thién vuong va Minh vuong. Hinh
tugng vuong gia trong nham hoa ciing giéng véi hinh tugng
Nam Chiéu vuong ¢ Kiém Nam thach dong. Nham hoa dugc
tao ra vao thoi ky Pudng Téng, tic tit Nam Chiéu van ky
dén thoi ky Pai Ly. Luong Son trong lich st ting thudc vé
nude Nam Chiéu. Nguoi cai tri Luong Son dau tién la con cha
Nam Chiéu Phong Huu vuong la Thé Long, xung la Canh
Trang vuong, do vay, nhan vat trong nham hoa rat c¢6 thé la
Canh Trang vuong.
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TU SACH BACH KHOA PHAT GIAD

THUY LUC HOA VA MAT TONG

Thuy luc phap hoi, goi day du lg “Phap gioi thanh pham
thity luc pho do dai trai thdng héi”, con dume goi 2dt la
“Thiy luc trai” hode “Thiy luc dao truong”. Péy la phdp
Aot cing duomg trai thuce cde lodd Hiuw tinh & dudi nude va
trén can. Khi cit hanh phdap héi, tranh treo 6 dién duong
hodc bich hoa, tugng khdc & trong chia, thach déng, duoc
gol la “Thuy luc hoa”.

hay luc phap hoi 1a mot loai phdp su rat long trong trong

phip su kinh sam cla Phat gido Trung Qudc. Phap sy
nay duge két hop phat trién tit Lue Pao Tw Sdém (tic sdch
Luong Hoang Sdm) cia Luong Vo D& véi “Minh dao vé-gia
dai trai” cia Mat téng d6i Dudng. Dueng Ngac tiép nhin
nghi quy Mat tong, ldy “Minh dao vé-gia dai trai” k&t hap
v@i Luc Paov Tix Sdm, soan thanh bé Thiy Luc Nghi, 3 quyén.
Cach goi “Thiy lue” ¢6 ngudn gde tit sach Thi Thiye Chinh
Danh ciia Tuan Thic (964~1032) ddi Téng, 14y tu y nghia
“Chu tiégn tim thie dn ¢ dong nude chdy, quy ki€ém thic an §
noi dat sach.” (Chu tién tri thuc vu luu thiy, quy tri thuc vu
tirh dia).

Pan truvng Thiy luc phdap héi chia ra ndi dan va ngoai
dan, trong dé ngi dan 1a chinh. Ng1 dan treo tranh Phat Ti-
l6-xda-na, Phat Thich-ca, Phat A-di-da. Ngoai dan ¢é sdu déan
trudng: Pai dan, chuyén 1é bai Luong Hoang Sdm; Chu kinh
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dan, tung cac loai kinh;
Phdap hoa dan, tung
Diéu Phdap Lién Hoa
Kinh; Tinh d6 dan,
chuyén niém danh hiéu
Phdt A-di-da; Hoa
nghiém dan, tinh duyét
DPai Phuong Qudng
Phdt Hoa Nghiém
Kinh; Du-gia dan, con
goi 1a Thi thuc dan, dé
ban dém thi thuc cho
Diém khau (con goi la
Dién nhién, tén mdt
loai quy déi). Thuy luc
hoa dugc phdn ra
Thugng duong va Ha
duong. Thuong duong
go6m Phat, Bo-tdat,
Duyén gide, Té su,
Minh vuong, Ho phdp
va cdc tién nhan ¢ An
bo6. Ha dudng gom Luc
dao: Thién, Nhan, A-tu-
la, Nga quy, Dia nguc,
Ste sinh, ngoai ra con
c6 chu than nii non

\g Nat Tong Phat giao

R A

Thiy luc hoa & huyén Hdu Ngoce, San Tay.

song bién, nho si than tién, thanh hoang thé dia, chu than
thién ac.. Thiy luc dao trudng va Thuy luc hoa thé hién su
két hgp Tam gido Nho, DPao, Phat, trong dé ¢6 nhiéu yéu to
thuge Mat tong nhu Phat Ti-lo-xd-na, Minh vuong, Luc dao
luan hoi.. Di tich Thiy luc hién tén ¢ Trung Quéc, bao gom
Thuy luc hoa trong chuia Phat, thach dong, da so déu co6 lién

quan dén Mat tong.
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TU SACH BACH KHOA PHAT GIAD

PHAP KHI CUA PHAT GIAO TANG TRUYEN

Phap mén, phap khi cia Phat gicgo Tang truvén rat da
dang, phong phii, nhung vé dai thé c6 thé phan ra bén loai
phap moén la T tai, Tang ick, Hodi gt (Kinh &i), Tru ma
(Hang phue, Ditu phuc) va sdu logi phap khi la Lé kinh,
Xung tan, Cing duong, Tri nghiém, Hé than, Khuyén dao.

Tt:y theo titng phap mon, phap khi duge sif dung cung khac
nhau. Khi sit dung phédp khi, Tiic diét phap da sé dimg
mau trang, nhy loai phap khi lam bang bac; Tang ich phap
ding mau vang, nhv loai lam bang vang; Kinh 4i phdp ding
mau dé, nhu loai lam bang déng; Hang phue phap diing mau
den, nhi loai 1am bang sit. Phap khi cua Phit gide Tang
truyén da s6 ¢6 hinh thuc md phéng theo An Do, hoic cé
phan cai bién, dudi day la mét 58 loai cha yéu:

1. Ca-sa: Théng thudng ¢d6 mau 46 tim, ca-sa cha vi Hoat
Phat ¢é thé dung mau vang sdng. Khi mic thi choang quanh
ngudi, d€ 16 vai phai.

2. Hang chdau: La chudi deo, con goi 1a Quai chau. Cé rat
nhiéu loai 1am bang cdc chat liéu nhu hat bs-d&, Rim cudng,
thuy tinh, pha lé, trdn chau, san hé, hé phach, ma nio,
nhan dau cot, khi hanh 1& thi deo § c8.

3. Cdp-dgt: La tai lam bang lya méng, ¢6 nhiéu mau nhu
tring, dé, vang, lam, kich thuge lén nhé khdc nhau. Ngudi
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< Nat Tong Phat giao

Tdy Tang hién
tdng Cdp-dat dé
biéu thi su tén
kinh, chon kich ca
dai ngian va mau
sac tuy theo than
phdan dia vi cua
ton gia ma dinh.

4. C6: La cdi
trong, cé cac loai
nhu tréng ldn,
trong mang trén
lung, trong lam
bang dong, loai dac
biét nhadt la loai
“Co lau cd” 1a trong
cAm tay lam bang
XUonNg so nguoi va
da khi, ¢6 can nho
va dai lua.

1'% Chuyén kinh luan bang bac

5. Bach hai loa: Con goi la “Diéu am cdt tudng”, 1la mot
loai nhac khi dung dé théi trong phap hoi. Theo kinh Phat
no6i, khi Phat Thich-ca Mau-ni thuyét phdap, am thanh vang
xa khap bon phuong nhu tiéng théi vé 6c vang doi khip dai
hai, vi vay dung dé tugng trung cho phdap am.

6. Cot dich: La ong thoi dai khoang 30cm, lam bang xuong
ong chan, ¢6 mot phan duge boc bac hodc dong. Thoi 1én c¢é
am thanh chai tai.

7. Trang: Con goi 1a Thang ton trang, biéu trung cho giai
thoat phién nio, dat dén gidc ngd. Phat giao Tang truyén
cho rang Trang tugng trung cho gidgi, dinh, tué, giai thoat,
dai bi, duyén khdi va thoat ly thién kién. Mudi mot loai
phién nao chi ¢c6 Thang ton trang mdi c6 thé hang phuc.
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TU SACH BACH KHOA PHAT GIAQ

¥ Phat chau xuyén 18 hat bang vang.

8. Bach tdn cdi: La cai
long triang. Thoi ¢6 An
P, long bi€u trung cho
hoang that va quy toc, la
khi cu nghi trugng dung
khi quy toc xuat hanh, vé
sau dugc Phat gido su
dung, tugng trung cho su
ngan can ma chuéng, thu
ho Phat phap.

9. Kim cuong chu: La
cdy chay kim cuong,
nguyén la mot loai binh
khi thoi cd dai An Do, vé
sau dugc Mat gido dung
lam phdp khi. Mat gido
dung chay kim cuong biéu
trung cho tri tué ran chac,
sdc bén cat dit phién nao,
hang phuc dc¢ ma, do do
tugng trung cho Phéat tri,
tinh Khong, Chian nhu,
Tri tué. Chay kim cuong

¢6 nhiéu loai khac nhau, nhu loai mot nhanh (déc ¢d), ba
nhanh (tam ¢6), ndm nhédnh (ngi ¢6), chin nhanh (ctu c¢d),
thay nhiéu nhat la loai nam nhanh.

10. Kim cuong linh: La chuong kim cuong, mot loai phap
khi duge dung khi tu phap. Khi dung dong thoi véi Kim cuong
chu thi mang ham nghia 4&m duong, Kim cuong chi tugng
trung cho duong tinh, Kim cuong linh tugng trung cho am
tinh, ¢6 y nghia am duong hoa hogp.

11. Kim cuong quyét: Nguyén 1la mot loai binh khi, vé sau
duge Mat gido dung lam phap khi, lam bing cac chat liéu
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nhu déng, bac, g6, nga voi. Cac loai Kim cuong quyét néi
chung giong nhau, chi khac chat it, déu c6 dang nhu dodn
kiém c6 miii hinh tam gidc bén nhon, con phin cdn cAm thi
trang tri khdc nhau tuy vao muc dich st dung, nhu dau Phéat
hoac tugng Boé-tat, dau doi ma Nga cdch lau, phia trén lai cé
dau ngua. Phap khi nay c¢6 y nghia phan nd, hang phuc, con
duge goi la “Td phuong quyét” hodc “Ti quyét”, khi tu phap
dung ding ¢ bon géc cha dan truong, y nghia la lam cho
pham vi dan truong kién c¢6 nhu kim cuong, cdc loai ma
chuéng khong thé lam nguy hai.

"% Ma phap lam bang
" bac dat vang va
san hé, bdo thach.
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Nha 6 4. 16 11, Trin Duy Humg, Q. Clu Gidy, Ha Moi
DT : 04 5566701 - 5566719 - Fax : 04, 5566702

o

Chiu trich nhigm xudt bin : NGUYEN CONG OANHI
Bitn tap : Npuydn Tuwmg Long
Trinh biy : Mal Thao
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Swa bin in - Ha Nguyén Thach
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CONG TY CP VAN HOA VAN LANG - NS, VAN LANG
40-42 Neuydn Thi Minh Khai. Q.1 TP-HCM
DT - 3.242157 - §.233022 - Fax : 84 8.235070
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In 500 cudn kho 14.5x20,5em tar xedng in Cuy CPVH Van Lang.
56 ding kg KHXB 1L200R/CXRI3 - 1407TG nghy 22082008,
QBXB so; 633/QD-TG ngdy 11072008,

1n xong +3 nop v chide quy TV pim 2008.
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